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اش كالركر عسل ويب شراه وسثواه . 
إلى والرثيت رفس المطا واتضالص . 
إلى تروص سزالم_:روالمويتت . 

الى ميرك يالل وعا. 

لذي بيد مالفاضك امعان لقم 
امس لوعن أيه بعامن لير 

يلي اليم ى 
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الموضوع المفحة 
إهداء 7 : 8 
تقديم بقلم الأستاذ الدكتور ا س٠‏ 
الباب الأول 
الصحة النفسية والتفوق الدراسي 
الفصل الأول: العصابية: 0 ...وا 
أولا يمه تعريفات العصابية . 5 0 ]5 
ثانياً : اللي سبل رش مالي بنذ عطاك ف 
ثالقاً : الدراسات الحضارية والمقارنة لاستخراج عامل العصابية وف 
رابعاً : ارتباط مقاييس العصابية ببعض المقاييس 0 ا 
خامساً : العصابية وبحوث علم النفس الاجتماعي 0ن 
سادساً : العصابية ودراسات علم الفلك ا ال ين 
سابعاً : العلاقة بين العصابية وبعض المتغيرات الأخرى كل 
الفصل الثاني : المشكلات العاطفية : ١‏ نلا 
أولا : تعريفات عاطفة الحب / 
ثانيا : تصنيفات العواطف 5 
ثالث : طبيعة منهوم عاطفة الحب :١‏ 
رايعاً : نموعاطفة الحب وتطورها ب 
خامساً : مستويات تكوّن علاقة الحب ومراحله 8 





ة 


سادساً . الحب باعتباره بعاءا أو متصلا' كميا 8 
انما : لظطريات ماطفة لحب 0 
ثامنا : الفياس النفسى لعاطفة "لحب 3 


تاسعا : عاطقة الحب ومفهوم الجس ‏ . 3 
عاشر أ : المشكلات العاطفية 0 
حادي عشر : العلاقة بين المشكلات,العاطفية ودمض المتغيرات الأخرى ‏ ]لا 


الفصل الثالث: التوافق : . ل 


أولاً : تعريف التوافق 5-07 .لم 
ايأ : مفهوم التوافق قد كر ا حيو سج لوت 17م 
ثالث : عناصر مجال التواقق 2.0 .... م 
رابعاً ٍ التصور السيكوبتري لمتصلالتواق . 37 ا 0 للف 
خامساً : نظريات تفسير التوافق 0 0. 3 ... 00 6م 
سادساً : ميكانيزمات التوافق ' ل 30 480 


سابعا ١‏ العلاقة بين التوافق والمشكلات العاطفية 59 .. ”46 
٠‏ ثامياً 0 العلاثة بين التوافق وبعض المتغيزات الأخرى : يل 


.الفصل الرابع : التفوق الدراسي: نج ا مجلا كد عد نهد ل انا 
أولا : محكات تغريف التفوق الدراسي وتقذيره 4 00 
'ثانياً : بعضس المفاعيم المرتبطة بالتفوق الدراسي ونم 
العا 7م منجالاث التفوق الذراسي : ش 0 
رابعاً بطريات التفوق اادراسي لو الود ا ل لخ بعد 
, خامساً 2 : العوامل المؤثرة في التفوق الدراسبي 0 
سادساً : افسطرابات التفوق الدراسي : 1 


سابعاً : العلاقة بين التفوق الدراسي واأخنصابية ١‏ 
ثامتا : العلاقة بين التفوق الدراسي والتوافق. 1 
“مسه| ٠‏ العلاقة بين اموق الدراسي:وبعضى المتغيرات الاخرى بل 





اناب الثاني 
الدراسة الميدانية 


الغروق بين طلاب ل دعادعة المتفوقين وير المتفوفين 


دراسياً في 
المصارية, والمشكلادت العاطفية» وااتوافق النفسي 
والاجتماعي» 
الفمصل الخامس :. موضوع الدراسة وخطتدها: م١‏ 
تمهيد 7 1 : - 1اة1 
أولا : موضوع الدراسة وأهميتها: 10 1 
أ موضوع الدراسة 3 دل 
أهمية الدراسة ' 0 يلل 
هدف الدراسة . 00 اليل 
ه -فروض الدراسة '. ىل 
ه ‏ متغيرات الدراسة اا 0 
0 التعريفات الإجرائية لأهم مصطلحات الدراسة ذا 
ثائياً ' خطة الدراسة وإجراءاتها: ا 
1 -أدواث الدراسة . كرليل 
ب١ ‏ حدود الدراسة'وعينتها ' يل 
ج ‏ الأسلوب الإحصائي 7 154 
الفصل السادس: الادراسة الاستطلامية : 3 
أولا : أهداف الدراسة وخخطتها 1 
ثائيا : بناء قائمة مشكلات عاطفة الخحب لرومائتيكي وتقاينها 0202 ' 
دراسة عاملية . ا 55 
. ثالثا : بناء استبيان مستوى التفوق العام 
في الدراسة الجامعية وتقئيئه , الحسا 
رابع دأء ١‏ شمارة المستوئ الاجتماعي / القافي والاتتصادي 
لالأسر: المصرية وتقنينها لقف 





الموضوع 


١ 


الصفحة 
الفصل السابع : الدراسة الأساسية: 
«المنهج والإجراءات: نارق 
ولا مقدمة 1 0 لين 
ثائياً : أهداف الدراسة الاماسية وخطتها . 1 
الث : الأدوات .. 0 
رابعاً : العيثة ...... ..... 2000 
خامساً : إجراءات التطبيق 2 . ا ل 
سادماً : الأسلوب الإحصائي . 0 6 
الفصل الثامن : عرض نتائج الدراسة: رن 
أولا : عرض نتائج الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين 
1 داسيا في الشغرات الآتية : 19 
أ - ستوى التفوق الدراسي ا 790 
ب -السن .. ”1 
د - المستوى الاجتماعي / الثقافي والاتتصادي ٠‏ 154 
انا : عرض نتائج الفرض الأول والخاص يجوهرية الفروق | 
بين العينات في المتغيرات المدروسة . 000 امن 
ثالعا : عرض نتائج الفرض الثاني والخاص بالنسق لق 
لمتغيرات الدراسة . 2 ..... : رف 
رابعاً : عرض نتائج الفرض الثالث والخاص بالتركيب ب العاملي ْ 
لمتغيرات الدراسة 2 .. 2 ..... ا ا ازيف 
الفصل التاسع : مناقشة النتائج وتفسيرها: /ا5 
أولا : فيما يتعلق بنتائج العصابية : 184 
ثانيأ : فيما يتعلق بتتائج المشكلات العاطفية يلغا 
كارن نيما يتعلق بنتائج التوافق النفسي 0 44 
رابعا : فيما يتعلق بنتائج التوافق الاجتماعي 71 
خامساً فيما يتعلق بنتائج المتغيرات الأخرى 1 


الموضوع 


سادساً 
سابعاً 


ثامثاً 
المر اجم 


: التوصيات . 


: فيما يتعلق بنتائج الدراسة العاملية 
: فيما يتعلق بالدراشات المؤيدة والمدحغية 


لننائج الدراسة الحالية 


1١١ 


ف افموه ويم ومورو ووم قووفو ةو ر يور فمسوووعوة قمعم موددم مقر رمم رمن 
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تمستا 
ترجا عض 


محاولة الفرد تحقيق قيق التوازن بين دوافعه المتصارعة, ومقابلة أزمات الحياة» وتحقيق 
أهدافه في حدود إمكاناته وقدراته أمر بالغ الآثر على شخصيته وصحته النفسية . ويخاصة 
في هذا الخضم الذي يدفم به إلى التفوق إن توافرت له عناصره. وأن التفوق الدراسي 
مدخل لإثبات' الذات وإن تحفّق هذا في كنف صحة نفسية لضحى أمرامثيراً الإعجاب 
ومن ثم النقدير. والأمر بهذا القدر تتدخل فيه عوامل بالغة الأثره لذلك تعدّدت وجهات 
النظر في تناوله » كل يحاول أن يجمع شتات المتغيرات ليرى دورها في هذا السياق. 
وهنا نجد عدا من المتغيرات نخاول أن نسبر غورها لنرىى دورها في هذا المعترك. 


٠‏ فالعصابية كبعد من أبعاد الشخصية.. احثل مكانة في البحوث التي تتناول 
الشخصيّة . واستقر الأمر على أنْها بعد شائع: وأن هذا البعد له ارتباطات متباينة يبعض 
السمات الباثولوجية والسوية في الشخصية. 00 


والحب 006.! يختلف عن الميل ©#كانا أو الإقبال على شيء؛. فالحب اتجاء 
مشحون' بشحئة انفعالية, كما أنه وشيلة للتكيف. كذلك فالحب قد بتضمن اللذة. ولكن 
اللذة لت الحب. والحب لا يتتهي إلى صداقة لكنه ينتهي إلى كراهية. ويمكن تصور 
الحب كمتمل نان مامه أوله الجانب الإيجابي أي الحب وآخجره الجانب السابي 
الكراهية, وكل فرد له على هذا المتصل مكان. والحب له دور في حياة كل من الفرد 
والاسرة والمجتمع.' وعلى هذا فإن الحب ظاهرة إنسانية وإن كان لها جانب جنسي . 
وإنه يجنب الفرد العزلة والنبذ. على أنه مفتاح لحل الصراع بين الألفة والعزلة . وإن كان 
الحب ظاهرة نفسية اجتماعية. فإن شكله يختلف باختلاف نمط الحضارة والثقافة الذي 
بجري فيه. إلا أنه مع هذا يذيب الفروق بين الناس. والحب إن اقتصر على الرغبة 
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الجنسيّة فإنه ينتهي بإنتهاء إشباءهاء لذا ينبغي أن تكون له مدعمات أخرى إلى جاب 
الرغية الجنسية» ومكذا تستمر الحياة. 


والأباء قد يواجهون بحب أحد أبنائهم لشخص لا يرغبون هم فيه. وعليوم أن 
يعلموا أن تدخلهم السلبي يزيد من شخف الأبناء بمن يحبونه . فالمقاومة عنا تؤدي إلى 
ثقوية حبهم: ففكرة الممنوع مرغوب ثلعب دور بالغ الأثر. وعلى الآباء أن يدركرا أنه لا 
توجد شجرة إلا وقد هزتها الريح.. فالحب. بكل ما له من معان. وكل ما عليه من 
ملاحظات إنما هو أمر واقع بين البشره وإن وقع بين الحيوان فإنه غريزة ©«ناكهة. 

والتوافق هو تكيف 0 فيه الإرادة اهرب وهو يجري على ا 
بالغرات التي 7 بستعا له يرن البحث تفسسة . 


: ولتق يشغل الآباء يما يشفل البأحثين في شجالات مختلفة. ويشغل الفرد نفسه 

بنفسه الراغبة في التفوق» فالتفوق اليس هو بالقطعم الذكاء. الذي يقوم على التفكير 
التقاربي ملست" امعو كوه 6 ولييس هو الإبداع الذي يقوم على التفكير التباعدي 
عمألهتجة1 أمعورء!21 إنما هر مظهر| له. وإن شثت فإن هناك عوامل متعددة تشترك فيه 
أي في التفوق» وتجعله ظاهرة وواقعاً. وهناك دراسات تؤكد أن الذكاء وحده 0 
للتفوق, الدراسي » إلى ججانبها دراسات أتحرى ترى أن التفوق الدراسي يحتاج إلى 
استعداد خاص يرجم إلى الغدة الكظرية. ولام في هذه الغذة هو صاحب الدور 
الأعم . وأخرى تعارض هذا المنحى » وأنه تحويل الطاقة الأنا مه إلى عملية قيمية وأنها 
سعي حثيث نحو التعويض عن' نقص حقيقي أو موهوم. هو تعويضن في صالح «الصحة 
. النفسية وليس ضدهاء حيث أن هناك من يعتقد أن دافعية 2 الجانب الإيجابي » 
' وأن النجانب السلبي هو الفشل. ' و َ 

وعلى هذا فإن الموضوع الذي يعرضه الكتاب الذي بين يدينا موضوع له خصرصيته 
وأهميته : في 'خياة الفرد وحياة المجتمع : .لذلك موف .يستمر البحث فيه طويل لكشف 
النقاب عن العوامل ذات التأثيرات المتعددة المؤثر فيه. الأمر الذي يجعلنا. نقول إنه 
موضوع خطير يستحق أن يبذل فيه مهدا خلاقاً ومتصلا. 

والباحث هنا قد رجع إلى كتب علم النفس الأم في لغتها الأصلية؛ وتابع الدوريات 
العلمية الحديئة واستفاد بها إفادة برزت في عمله الذي تقدمه والذي استسحق عليه درجة 
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الماجستير بتقدير ممتازه وإن ذل ذلك على ثيء فإنما بدل على أن هناك باحثا استماد 
بما قرأ وأحسن الاستماع لكل ما وه إليه قافنجى يعرف طريقه. ؛قدم لنا بحئا علميا 
توافر له حسن اليناء» وحدد عدة مفاديم» والمفاهيم هي بمثابة فوالب يستعين بها 
الباحث على تخطيط صورة منظمة لجانب من جوانب الوجود المختلط التي تبدو للنظرة 
العايرة منطلقة دون اتساق. وأفضى إلى نتائج على جانب كبير من الأهمية تخدم 
مجالات متعددة لنشاط الإنسان الفرد الساعي ناحو الإبداع والتقام . 

والباحث ينتمي إلى مدرسة قامت في كنف قسم علم النفس بكلية الآداب جامعة 
الاسكندرية تسعى إلى الوصول إلى الحقيقة المجردة وتحقيق قول الله عر وجل: طإوقل 
اعملوا فسيرى الله عملكم ورسوله والمؤينون». 

واللّه من وراء القصد وهو يهدي السبيل. - 


د. عباس محمود عوض 
استاذ علم النفس/ جامعة بيروت العربية 
والرئيس السابق لقسم علم النفس بآداب الاسكندرية 
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الاب الأواف 


الس لتقوق السابف 
«النفسيم والتفوف الدمس 
الصحدةأ 0 
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أولا 
ثانياً 
ثالثاً 
رابع 
خامساً 
سادساً 


سابعاً 





التَبٌ إٌالاولت 


العصابة 


: تعريفات العصابية. 

: التحمّق من صحة فرص أساسية بعد العصابية وشيوعه. 

: الدراسات الحضارية والمقارنة لاستخراج عامل العصابية. 
: ارتباط مقاديس العصابية ببعض المقاييس الأخرى. 

: العصابية وبحوث علم النفس الاجتماعي . 

: العصايبة ودراسات علم الفلك. 

: العلائة بين العصابية وبعض المتغيرات الأخرى. 
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ولا : تعريف العصابية : «قاءلأه:نةل؟ أه ممأءامقوم 
يمكن لنا أن نتصور العصابية على أنها متصل أو بعد ذو قطبين . أولهما يمكن 
تسميته 0 ان الوجداتي ٠‏ أ الاتزان 00 ٠أو‏ 8 الوجداني ٠ ٠‏ 4 لقو الأنا » 


القطبين 1 0 المختلفون مواضع مختلفة. ز(ه: عع 
وعلى ذلك فالعصابية ليست هي الاضطراب . ولا المرض النفسي بل هي 
الاستعداد للإصابة بالعصاب في مواقف الانعماب 512855. ناعون 


ومن استقراء تعريفاتٍ علماء النفس للعصابية أمكن التوضّل إلى التعريف الآتي لها: 
. العصابية عارة عن بعد أساسي متصا ل من الاتزان الانفعالي إلى ضعف الآنا 
المستعدة للأصابة بالعصاب في" المواقف العصيبة. ‏ ” 

. ومعنى ذلك أن العصابية تعد بعدا أساسيا من أبعاد الشخصية أمكن الكشف عنه 
بوساطة بحوث الح القائمة 0 ساي اسابل 0 5 ونظراً لتكرار الدراسات 
لمتصل العصابية ذي الفطيين النقيضين 0 حيث يشير ر الطب ا إلى الاتزان 
الانفعالي ٠.‏ في حين يشير القطب السالب إلى عدم الآتر ان أو الفجاجة الانفعالية . أو 
ضعف الأنا التي لديها الاستغداد للإصابة بالعصاب إذأ ما لقيث ضغوطا م: ن المواقف 
العصبية التي تواجهها. ْ 


"2١ 





ثانيا : النحقق من صحة فرض اساسية بعد العصابية وشيوعه . 


م ا جلما النفس الا اوت 0 

0 الممكن 5 الحكمة التعرض لمثل هذا الكم من رصيد 
البحوث المتعلقة بالعصابية لذلك يمكن فقط التنويه بعض ما أجرى من أجل هذا 
الغرض . 

فقد توصل العالم الجليل مصطفى إسماعيل سويف في دراسته للعصابية والاتطواء 
لدى عيئة قوامها (516) راشداء بواقع (19) ذكراء و(4/) أنثىء إلى استخلاص 
عاملين (في نحليل المصريين) شبيهين بعاملي العصابية والانطواء اللذين سبق 
استخلاصهما في تحليل الإنجليز , كما تبينْ له أن التشابه في حالة عامل العصابية اقوئ 
مله 0 حالة ا الاتطواء.  ٠‏ 1 لحف جام) 
تمكن في دراسته على عينة ا من طلاب الجممة ٠‏ بواقم (١١؟)‏ 0 : 
و(١٠٠)‏ أنثى . من التوصل إلى إمكان استخراج عاملي العصابية . والانبساط على 
الرغم من تغير الاستخبارات المستخدمة في مثل هذه الدراسات. ناكل 

وتمكن الباحث السابق في دراسة ثانية له على عينة قوامها )١4(‏ من طلاب 
الجامعة . بواقع (20) ذكراً ٠‏ و(84) أنثى . من التوضل إلى أن العصابية والانبساط 
بعدان مستقران , قابلان للتكرار بصورة دقيقة برغم تغير المتفيرات. (؛ :'4"؛-/15) 

وفي دراسة أخرى له على عينة قوامها (5 170) مفحوصين .. استطاع التوصل أيضاً 
إلى أن العصابية » والانبساط من الأبعاد الأساسية للشخصية . وأن لهما قدرأ كبيراً من 
الاستقرار والثبات وعدم التغير ٠‏ والقابلية للتكرار . وهذا مما يؤكد فرض أساسية هذين 
البعدين ومدى شيوعهما حشارياً. نماكم 

كذلك استطاع سروش استمخراج عوامل أيزنك في تركيا عام /ال91١‏ . 

ومن الدراسات أيضاً التي أمكنها استخراج عامل العصابية درامات كل من:؛ 

عبد الجليم محمود السيد (6)14171 تاعد رمزي (1611):: محمد فرظلي فرا. 
ر184)) مجدي عبد الله (لحقل) وغيرهم . : 


بف 





ثالثا ٠‏ الدراسات الحضار 3 المقارنة لاستخراج عامل العصابية : 


قام فرانك فارلى . !8 . 7 . ونان عام (لالا. ٠‏ بالاشتراك مع آخرين ء بمقارنة 
درجات عيئتين ٠ ٠‏ الأولى أمريكية قوامها )441١(‏ من طلاب الجامعة » بواقع (4457) 
أنثى . و(89ة8؟) ذكراً ؛ أما الثانية نهي إنجليزية . قوامها 2)١4٠١(‏ بواقع )7/٠١(‏ , 
ذكر. و(١٠6٠7)‏ أنثى . وذلك على عقابيس أيزنك للانبساط والعصابية والذهانية. 
ولقد أسفرت المقارنات عن التائج التالية : 
١‏ - كان متوسط درجا.<- ,ناث عامة في العينات الأمريكية والإنجليزية على العصابية 
أعلى من الذكور. 
؟ - كان متوسط درجات الإناث في العينات الأميركية على العصابية أعلى من الإناث 
الإنجليزيات . 
- كان متوسط درجات الذكور الأمريكيين على العصابية أكبر قليلاً من الذكور 
الإنجليز. 54١‏ : 1ل ككل 
ولقد قام عبد الرحمن عيسوي بمقارنة 58 درجات عيئات -حضارية مختلفة 
على العصابية وتلك العينات كانت إنجليزية ١‏ ولبنانية ٠‏ وسودانية ٠‏ حيث اتضح أن 
العينة السودانية هى أكثر العينات عصابية ٠‏ بينما العيئة الإنجليزية أقلها عصابية. 
١‏ 1 و 
واسنطاع عبد الستار إبراهيم التوصل إلى أن المصريين اكثر عصابية من 
الأمريكيين ٠.‏ ومن الإنجليز. 
وفي دراسة عباس محمود عوض للفروق الحضارية بين عيتتين من المصريين 
واللبنانيين في بعض متغيرات الشحصية . أمكن التوصل إلى ارتفاع العصابية لدى العينة 
المصرية خاصة من الذكور وذلك «المقارنة بالعيئة اللبنانية . ه: 
ىك : كي 
وفي درإسة أخرى قام بها محمود السيد أبو النيل استممل) التوصل فيها إلى أن 
المصريين أكثر عصابية من اليمنيين . دلقد أرجع ذلك إلى الأخل بأساليب #!تصنيع في 
مسر بصررة أوسع فاعاله .تارلة الوضع في اليمن 


وعع : مل 


فا 





وفي فراسه عام بها أجحما شا مد عد الحاق .دم 2ع اسم حٍِ 
ماوع للمتارية ين أنعاد الشكهنية الى غيية نهر ؟ بحاي اطيرء» . الشدامه 
وام العيلة الكلية )١770(‏ بوائع ‏ “58 ذكرا . و لاسن ا ءاثر 
حصول الذكور على درجات أقل في العصابية من الإنث . كه "لت البيله المصر : 
أعلى عصابية عن العيئة الإنجليزية. ف هكم خرن 

وفي كندا قام كل عن رويرت لو 0م1 .232 “كينوشيومي ناناماطة .لط (15م؟ا) 
بدراسة حضارية مقارنة لدرجات استخبار أيزنك للشخصية (.0 .2 .8) على بعض 
طلاب الجامعة الكنديين واليابانيين .. وبلغ قوام العينة (515) بواقعم ز1054) من 
اليابانيين . . . وهي مقسمة إلى (111 أنثى) : و (١؟1‏ دكراً) . أما العيئة الكندية فكاب 
فوامها (104) بواقع (11 أنثى) » و(41١‏ ذكراً). 

حيث أسفرت النتائج عن : أن الذكور اليابانيين أكثر عصاية من دكور كندا. 

«كلى ”.مق 

رابعاً : ارتباط مقاييس العصابية ببعض المقاييس الأخرى : 

من الدراسات التى قامت من أجل التعرف إلى مد , ارتباط العه بة ببعض 
المتاييس الأخرى : راي دافيد واتكنز 5هلك!)77/8 .2 (1416) ؛ للفروق الدنسية 
الموجودة دأخل الارتباطات بين العصابية » والانبساط. 

كذلك دراسة كل من كيري هيلموت انادزآء11 .16 , وسبجفريد 6060ع510 .8 
(1917) لصدق مقياس هامبورغ العصابية » والانبساط على الأطفال والشباب. 

أما دراسة راث 82808 .5 , (19908) فقد أسفرت نتائجها عن ارتباط العةماب. 
بالقلق ارتباطاً إيجابياً. 

ولقد توصل مصطفى تركيى إلى وجود 'رتباط دال بين العصابية » والانبساط وذلك 
باسةخدام اختبار (برنرويتر) , أما استخدام قائمة أبزسك . أو بطارية جيافورد , 


فالارتباط غير دال. 
وه كك 


وفي دراسة كارين ميتس كعاأ/7 16 مع آخرين . ز"198١)‏ إمقارية أريعة اختبارات 
اقياس القلى . والاكتناب؛ والعصابية » 'ستطاعت الاحئة التوصل إلى ارتباط عتماييس 
القلى مع “عَابيس العصابءية. 
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00 اللكرا | حماسي (أشكمع ٠‏ توصل الباحثون إأى ارشباط 


01-7 
. اوين لدسأت؟ ترئاضا إحءييا عورا (153) 


ى مين امتطام ا ل من حم اعم يوان أل نه5 بط رق ورويرت ستيوارت .1.2 
اتلك 56 (1585). لرصل إلى عدم وجود ارتباط بين العصابية كاضطراب . 
5 المساعية 3 للشخحصية 


وفى دراسة قام بأ كل دن وك كامبل الام98:0"© .8 .3 وجيمس رينولدز .3.11 
5 عن الارتباطات الداخخلية بين قائمة آيزنك للشخصية .5 .8 .8) واستخبار 
أيزنك للشعخصية (.© .2 .ا) عام (141417) ححيث أسفرت النتائج عن ارتباط العصابية 
ني المقياسين حيث كان معامل الارتباط (لاهمر١).‏ نا اي 


خامساً : العصابية وبحوث علم النفس الاجتماعي : 
لزة وبضو ل ا تجشماعي 

من أهم الموضوعات التي يضطلع بها علم النفس الأجتماعي الاتجاهات , 
والقيم ؛ والانثماء إلى الجماعات ٠‏ والسعادة البشرية » وغير ذلك. 

ويمكتنا أن نستعرض بعض الدراسات التي استهدفت إيعجاد العلاقة بين العصابية 
وبعض المتغيرات السابقة . 

ففي عام (19177) قام هائز جورجين أبزنك 61معولاظ .ل .13 بدراسة العلاقة بين 
ائماط الشخذمية والإتجاهات والعادات ١أججنسية‏ ) وتوصل منها إلى تميز الاتجاهات 
أ عجلسية لذوي الدرجات المرتفعة على الدصابية بالإثارة 0 والحصيية 0 والعدوانية 3 
_الذني ؛ والكف » ونئقصس الأشبام »“ ويكشفون بوبجه عام عن مستوى مرتفع من الدافع 
الجنسي ولكنهم يفثلون لأسباب متعددة في أن يحققوا الأشباع . :8ع 

وفي عام 1815) قام دال سيموئز !5115:1001 .آلآ بدراسة عن القيم الشخصية 0 
وعلاثتها بالعصابيه 0 ر دده 


أما في عام (كحةم هت د ل ان سد 02 06, ابسلاعة 004 


68 بدراسة العصابية لدى المراهقين عسبى تود إلى تبثل والذين لا 
بنتمون » حيت توملا إلى أن المراهقين المتمين إلى قبائل أقل عصابية عن المراهقين 
عبر المنتمين إلى قبائل (ه4ل 


>36 





وفي دراسة أحمد محمد عبد الخالق مع آخرين للعلاقة بين بعدي الشخصية : 
الانبساط والعصابية » والاتجاه . نحو المرض العقلي لدى طالبات التمريض على عيئة 
قرامها (01/5) حيث أسفرت النتائج عن اعتقاد الطالبات ذوات الدرجة المرتفعة على 
العصابية أن المرض العقلي قد أصبح أكثر انتشاراً. ككل 

وفي دراسة مماثلة ولكن على عيئة قوامها (571) من طالبات علم النفس . توصل 
الباحث السابق بالاشتراك مع آخرين أيضا إلى اعتقاد الطالبات 'لحاصلات على درجات 
مرتفعة على العصابية أن مصدر المرض العقلي يكمن في مرحلتي النضج والشيخوخة » 
ومن ثم فإنه غير قابل للشفاء ولذلك فإنهن لا يوافقن على ضرورة التعجيل بإدخال 
المريض إلى المستشفى . 144) 

وفي دراسة مصري حنورة عن الخصائص الشخصية لدى مجموعة من مرتكبي 
جريمة القتل العمد -موعة من مرتكبي جرائم اللاعنف . على عينة قوامها )1١(‏ 
ذكراً 'ع(0) بجموعة. حيث أسفرت النتائج عن ارتفاع حرجة القتلة على 
العصابية . لله 

وفي دراسة كل من بول كوستا 00508 .1 .2 ؛ ورويرت ماكريه .2 .1 
616 .» على تأثيرات الانبساط , والعصابية على السعادة البشرية » استطاع 
الباحثان التوصل إلى النموذج الآتي : )18 : متك للم 


للك يا لقةا 

لااق ه5001 

120 

00 

ليلل" 


50 
نم5 
1611 تلن 
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00 م ١:‏ 
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اافاة8 1ق 00 
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عكلاتممم صب مععمعساكها واتلأقمد د عبر كه اعمط 17 وسوكر 
مع لنلعط - لاعت انمع طب دن أعع 7م مناه يعم قصد 
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ان محم اهن احا ته اه 
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الوجدان الإيسعابي م 
الاجتماعية 
الشحور بالارتياح الذاتي الشعور بالرذيا الايقاع الاجعماعي 


التنشاطوا الاسمتواء الاججنما 
والسعاءة) - 4 


الروح المعنوية الوضا 
عن المعياة وا الأمل 


القلق العداء 
عدم الشعور بالرضا الإثارة 





« شكل رقم )١(‏ يوضح نموذج لتأثيرات أبعاده الشخصية «الانبساط . الع اد '» على. 
السعادة البشرية» 


(ؤ/ا : متك ملا 
سادساً : العصابية ودراسات علم الفلك ؛ ' 


أسفرت دراسات مايو بالاشتراك مع آخرين .81 .ا ,0ه84 (1914) عن أن هناك 
ارتباطاً بين العصابية والانبساط » ووقت الميلاد » حيث ثبت أن : 


5 اليد أبراج والأسد الحمل» القوس » الجوزاء, الدلوى الميزان» يحصلون على 


* بينما يحصل مواليد أبراج «السرطان » الحوت , العقرب , الثورء المذراء» 
.الجدي» على درجات مرتفعة على بعد العصابية. 
1 ا 4 


وفي دراسة أخشرى قا .بم كل من جيمس رسيل العحقن8 ل وجراهام اذاف 
05459 م3 كالمل اق أبحث العلائة سن الانيساط و لمدابية ويقت الميلاد وذلك 
على غيئة قرامها ) مثلم ,و عونا 3 "راوحت أعمارها عن (14- 4 ميلة ؛ عحييك 


١ 





أسفرت النتائئج عن عدم وجود علاقة أو ارتباط بين أبعاد الشخصية ووقت الميلاد. 
33 : لاك ام 
وفي دراسة قام بها كل من جاكلين , 12أ6نو0ة6 .2 وفرنسوز أجاكلين 
أأعسوسده1".0بالاشتراك مع سبيل إيزنك علءعدءوز .5.8 عام 1519/4 . لإلقاء الضوء 
على أبعاد الشخصية الثلاثة وموضع | الكواكب وقت الميلاد » ححيث أسفرت النتائج عن 
عدم وجود تأثيرات إيجابية فيما يتعلق بالعصابية. . 


وشبيه بذلك أيضاً ما قام به ماكد جاكسون #معاءهة .2 .84 (1914) . 
سابعاً : العلاقة بين العصابية وبعض المتغيرات الأخرى: 


00 0 اع و د و 0 وان 
وقام عبد الخالق بدراسة الارتباط بين بنية الجسم ويعدي الشخصية: الانبساط 
والعصابية 3 على عينة قوامها | ف9ة من طلاب الجامعة 3 واستطاع التوصل إلى عدم 
وجود ارتياط دال بين العصابية وينية الجسم ٠‏ برغم أنه ثبت من دراسات أخرى ارتباط 
العصابية بالبنية النحيلة » كما أسفرت الدراسة عن ارتباط دال موجب بين الانبساط وبنية 
العجسم البدينة , : (5: 5ه *امم) 
وفي دراسة أخرى بالاشتراك مع آخخرين عن سن البلوغ لدى الفتيات وعلاقته 
بالعصابية والانبساط على عيئة قوامها )44١(‏ من تلميذات المدارس الثانوية » أسفرت 
النتيجة عن عدم وجود معاملات ارتباط دالة بين سن البلوخ . وبعدي الشخصية. 


7 ليد 40 


وفي دراسة ثالثة للباحث بالاشتراك مع آخرين لدراسة العصابية والانبساط والنضيج 
الاجتماعي لدى مرضى الربو الشعبي على عينة قوامها (7"64) بواقع (170) مريضاً , 
و(177) سوياً ؛ توصل الباحثون إلى أن مرضى الربو الشعبي كانوا 0 عصابية من 
الأسوياء. لد لالد 
وفي دراسة عبد الخالق مع آخرين تلفروق في العصابية والانبساط قلف بين 
العمال الصناعيين كثيري التغيب وقليله » وذلك على عيئة قوامها (؟*5) بواقع (١١؟)‏ 


لين 





كثيري الافيب و (505) قليلي التغيب . توصل الباحثون إلى أن العمال كوا التغيب 
كانوا أكثر عصابية وانبساطأً بالمقارنة بقليلي التغبب. د مم 
وفي دراسة قام بها عبد الخالق مع آخخرين لبحث العلاقة بين الشخصية ددلة ماقبل 
الدحيض على عيئنة قوامها )44'١(‏ من تلميذات المرحلةٍ الثانوية. وأسفرت النتائج عن 
ارتباط العصابية بسبع من زملات ما قبل الحيض ارتباطاً جوهرياً وموجباً ٠‏ بمعنى 1“ 
كلما ارتفعت الدرجة التي 'تحصل عليها الفتاة على مقياس العصابية راد احتمال شعورها 
بأن حالتها أسوأ خلال الفترة السابقة للحيضص مباشرة . (: 0١‏ 
ومن الدراسات الأجنبية دراسات كل من :- 1 
(١)‏ كومين 0 
١‏ 14 غ516 عا مآ معع نام ساءلال» 


5 0675 © الأمدلة4 لهسم لقممتكقامعدء:مع28 غ10 كوملنوعناموصس1 
18 سدع 121 


قام كل من دافيد كوهين 00168 .8 .2 »2 تشارلس كركس 060 .© (0/ا19) 
بدراسة عن العصابية والنوم مع516 وذلك على عينة قوامها (15) من ذكور طلاب 
الجامعة , بواقع (779) من العصابيين » و(51) من الأسوياء . 


واستطاع الباحثان التوصل إلى أن العصابيين أكثر معاناة في أحلامهم وفي نومهم 
من الأسوياء » وأنهم أقل توافقاً فيما يتعلق بأحلامهم . لكاي 


(9) ادموندر : (1951/97) 
لوم .؟اء؟ 01 وأععوقق أتعرة] 811 نسذ ,سدع منع11 بممتسع توعايط» 
ل 


وفي دراسة جورج ادموندز 05هنام:ك .6 (/1417) ألقى الضوء على كل من 
الانبساط . والعصابية » والعدوان » على عينة من طلاب الجامعة قوامها 
(116).. بواقع (15) ذكراً » و(47) أنثى » من طلاب جامعة هل:. حيث كان 
متوسط عممر الذكور (11ر١؟)‏ سئة ومتوسط عبر الانات '(14ر١؟)‏ ملة » حيث 
' أسفرت التتازج “من : 
١‏ - ارتباط العصابية ارتباطاً دالا بالاستثارة » والسلبية » والعدوان غير المباشر 
وذلك لدى العينة 'الكلية. 


55 


4 


(9 





؟ - ارتباط العصابية ارتباطا دالاً بالعدوان اللفظي لدى الذكور. 
(350 ص ككس عل 
أيزنك : (191/4) 


-101168 م هآ سمنالوه8 تتعط1' :وقعمء صدوكة تسادء/ا لدف ذكعمع19 أ تاصددل» 
«. قو تام لعوع12 اتأقومدمع2 01 بمعأكلزة لقدرمزة 


قام كل من هانز أيزنك دعل .35 .13 » وسيبل أيزنك نمع تبر .8 .8 (/1917) 
بدراسة الإثارة والجراءة وموضعهما على نسق بعدي لوصف الشخصية. 

وقد قاما بتطبيق استخبار مكون من (58) .بنداً لقياس «الإثارة ‏ والجرأة - 
والتعاطف» ء, بالإضافة إلى تطبيق استخبار أيزنك للشخصية. (.0 .7 .8). 
وذلك على عينة قوامها )1١184(‏ راشداً » بواقع (487) ذكراً » (7/87) أنثى 
وبوساطة التحليل العاملي أسفرت النتائج عن ارتباط الجرأة سلبباً مع العصابية » 
كذلك ارتباط الإثارة ارتباطا سلبياً مع العصابية » وارتباط التعاطف إيجابياً مع 
العصابية . ٠‏ 195 : اولك مكل 


باكيجار 5 لكف غ0( 
«5[00101136 8*رع ناا" مآ للملووء تنظ لصخ سول تامرتاع[1» 


ش وفي دراسة لكل من ويلي باكجارد لتقةع 8306 .ا مع آخخر ين ألقوا الغوء على 


العصابية والانبساط لدى المصابين بزملة تيرئر عمدمعلهرة وتعدمن1 عام 
(199/8)- والتى تعبر عن حالة [كلينيكية خلقية تتناقض: فرها عدد الكروموسومات 
الجشسنية بتضورة كلية أوجزئية لدى الإناث , وهذه الفئة لا تظهر لديهن الحيض أو 
أي من الصفات الجنسية الثانوية بالإضافة إلى تشوهات لعظام المرفق والرقبة 
وبعض الاضطرابات الفيزيقية الأخرى. 

وكانت العينة مكونة من )7١(‏ من الإناث المصابات بزملة تيرئر » بمتوسط عمر 
قدره (8ر7؟) سنة» وعينة ضابطة قوامها (44) بمتوسط عمر قدره (١ر1؟)‏ 
سنة . وعيئة للمقارنة قوامها )١174(‏ , منها )5١١(‏ من الإنجليز؛ و(74١١)‏ 
من الأمريكيين. 


حيث أسفرت النتائج عن : أن متوسط درجات. المصابات بزملة تيرنر على 


لوم 





العصابية كان أقل من العينة الضابطة وأقل عن عيئة المقارنة الإنجليزية 
والأمريكية . 70 : مه كوم 


(4) ريئرز : )158٠(‏ «.قعم/ز1' 81000 880 لدم نسدل لاومية!(» 
وفي دراسة أخرى قام رينرز 5ذ5ء1ها .30 .2 بالاشتراك مع آخرين » )198٠(‏ » 
بالقاء الضوء على العصابية وفصائل الدم (.0 .8 .4) . وذلك على غينة قوامها 
)1١١(‏ بواقع 09 ذكرأء و(14١)‏ أنثى» تراوحت أعمارهم من -1١8(‏ 56) 
سنة ) .بمتوسط عمر قذره (ار*7)سلة, : 
وقد تم استبعاد (48) فزداً من العيئة بواقم (4) أنثى » و(04) ذكراً وذلك 
لحصولهم على درجات مرتفعة على مقياس الكذب . وبذلك يتبقى (66007)- 
أفراد بواقع (159) أنثى» و 000 ذكراً. 
وأسفرد ت النتائج عن أن متوسط درجات الإناث ذوات فصائل الدم (.0 .8 ..ه) 
أعلى على العصابية من ذكور هذه الفصائل نفسها 
ولم تثبت صحة الافتراض بوجود ارتباط بين ذوي فصيلة الدم (0) وانخفاض 
العصابية . ١19‏ : ا تلان 

)2 كاننجهام : (1981) «. العم مم1 معتاوماءوز0 لمق سكء نو سملل 
في دراسة قام بها جين كاننجهام سمطو متصمية مث .ل »ودونالد سترأسبرج 9-7 
8 (1981) » لإلقاء الضوء تملى العلاقة بين النفبابية وعملية تبادل 
الكشف عن الذات . وذلك على عيئة قوامها )7”٠١(‏ من ذكور طلاب الجامعة 
وأسفرت النتائج عن : 

اختلاف العصابيين عن الأسوياء في أن العصابيين غير واعيين لمعيار تباذل 
الكشف عن الذات حيث إن عملية انغلاقهم وعدم رغبتهم :في الكشف عن 
ذواتهم تجعلهم لا يفهمون المعايبر الاجتماعية المرعية. 
وحتى لو وعى العصابيون عملية التفاعل المبنى على كشف الذات لقاموا بتجنب 
المواقف الني تنطلب إظهار قدر أكبر من المودة أو الألفة 0 لأنهم قد يجدون 
صغرية في الئفة بالععريق. 


*١ 


00 


(0 


(5) 





ولعلهم يعتقدون أن هذا المستوى الضئيل من الشف عن الذات سوف يحقق 
لهم الأمان » خاصة في التفاعل مع الغرباء. 

كذلك أسفرت الدراسة عن معاناة العصابيين من صعوبات في إقامة علاقات 
شخصية قريبة أو خاصة. (5ه: 6ه - ممغ) 
سميث : (14831) ش 


المع نامصصرظ خ نسم مدق أأمجمعة! أه ومناعمرظ مق عذ نوه أمطاقم مدل نروط» 
: «. 11321 


وفي دراسة قام بها لاري سميث ذالزنم8 .2 ..آ (14471) » لألقاء الضوء على 
تأثير العصابية ووظيفتها في السبكوياثولوجيا » استطاع الباحث التوصل إلى أن 
للعصابية تأثيرأً كبيراً في تقارير الأفراد على السيكوباثولوجيا » بمعنى أن الأكثر 
عصابية ينجح في تسجيل القدر الأكبر من السيكوباثولوجيا. 
كذلك فإن العصابيين أكثر عداء » وغضباً » وعدواناً من الأسوياء ‏ وقد بدا هذا 
واضحاً في استجابات أفراد العيئة على اختبار الات (15 .4 :05 . 

١‏ 185 : مده قدمع) 
براتاب :  )14485(‏ «.راتلقدمسعط 10 لعناعظ م عتددداعوزل - كاءق» 
وفي مديئة رو كي بالهند قام كل من برأ اتاب م2:91 .5 ء وبهارجافا 88818288 .16 
عام )١987(‏ بدراسة العلاقة بين الكشف أو الإفصاح الذاتي والشخصية .. 
وذلك على عينة قوامها )5١١(‏ فرد تراوحت أعمارهم من (11- 14)_سنة. 


. حيث أسفرت النتائج عن عدم وجود ارتباط دال بين الكشف أو الأفصاح الذاتي 


وبين العصابية. 11 ل كم 


سكيفر : (1987) د.قع5601 إاالومموووط لمق كتملءظ تعوماتل» 


قام كل من داجمار سكيفر 5036162 ,10 , ويرسنجر 881 أ5قء2 .له .11 عام 193857 
بدراسة العلاقة بين بعسمات الأصابع والشخصية . حيث عقدت مقارنة بين ثلاثة أنواع 
من البصمات : 


1 - العقدية مهمبيآ1. 
ب - القوسية تادكف. 





5 الحلزونية سما 

وذلك على عينة قوامها (**؟) من طلاب الجامعة حيث أسفرت النتائج عن أن 

أصحاب البصمات القوسية في الأصابع المتوسطة أو التي في جهة الشمال 

يكونون أكثر عصابية من أصحاب البصمات الحلزونية في هذه الأصابع . 

0 : اك للم 

>25 برس : (194/817) 5 قههتاجاعع 8:7 منط لصم وواطونيوم؟ الله تضمو‎ )٠١( 

وفي انجلترا بجامعة لندن قام كل من بيرس عدكةعظ .5 , وبورتر 2018 .8 عام 

(1981) بدراسة العلاقة بين بعض متغيرات الشخصية وبين توقعات الألم وذلك 

على عينة قوامها )61 من طلاب الجامعة . . حيث أسفرت النتائئج عن ارتباط 

العصابية ارتباطا دالا يتوقعحات الألم . 179 :61-664 
1ل )دامل: (19817) 


مسف تام أقتء قتاع رتناقاء[)أمتناعء11 01 كمم ادمع تراط زا تلقومويءط عط :30[» 
«.08قعتلةساعءخ اء5 0 عنواع1 سمه نامطمووط 


وفي ولاية كاليفورنيا قام داهل اطة22 .3 .8 عام (1941) بالاشتراك مع آخرين 
بدراسة أبعاد الشخصية «العصابية » والانبساط » والذهائية» . وارتباطها بتحقيق 
الذات وذلك على عيئة قوامها (111) من طلاب الجامعة. ” 
حيث أسفرت النتائج عن ارتباط العصابية ارتباطاً سالباً بتحقيق الذات. 
كم : انح ممم 
)١0(‏ دراسات أخرى : 1 
ومن الدراسات التي أجريت أيضاً لدراسة العصابية وبعض سمات الشخصية 


دراسات كل من : 
هانا 8 .1 (1997). أناند لسقمق 5.١.‏ (151/8) 
سروش مس5 .1 (1910/8): مورلي أالعره8 .5 (1914) 


وساك عمط ةا 8.1 (915ا) مم آخرء 
جاميسون 1.10 (191/9), شائمجان لتونامرممط5 .1 .5 (الاؤا) 
سزيلنبرجر 65825 امءا52 .ا (141/4)» نيلسون صمواع11 .1 (40ؤل) 
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وارد لعولا .0 (1441) مع آخر. 
مارتن 112 .14 (14481)ء مع آخر. 
سيير 516 .11 (4)13485 وغيرهم . 

ومن العرض السابق تتضح لنا أهم اتجاهات البحث الحديثة في العصابية منفردة ‏ 
أو في علاقتها ببعض المتغيرات الأخرى. 

ولعل الباحث قل وجد نفسه معفى من عرض الدراسات والبحوث الحديئة التي 
أجريت على متغير العصابية بصورة مسهبة » والسبب هو المشقة التي يمكن مكابدتها في 
حصر تلك البحوث . ١‏ 


وبالطبع هذا لا يتناسب مع حجم متغير العصابية في الدراسة الحالية. 


5 


أو 
ثانياً 

ثالعا 

رابعا 
خامساً 
شناذضاً 
سابعاً 

ثامئاً 

ناسيعا : 
عاشراً 
حادي عشر 





المكلرت العاطفية 


: تعريفات عاطفة الحبٌ. 

: تصتيفات العواطف. 

: طبيعة مفهوم عاطفة الحب. 

: انمو عاطفة الحب وتصورها. 

: مستويات تكون علاقة الحب ومراحلها. 
: الحب باعتباره بعداً ومتصلاً. كمياً. 

: نظريات عاطفة الحب. 

: القياس السيكولوجي لعاطفة الجب. 

: عاطفة الحب ومفهوم الجنس. 

: المشكلات العاطفية. 

: العلاقة بين المشكلات العاطفية وبعض المتغيرات الأخرى. 


ا 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








أولا : تعريفات عاطفة ألحب : 6لاما أه وه اثآمائءم 
حظى مصطاح الحب بقدر وفير من التعريفات المختلفة » إلى الحد الذي يشق 
على النفس فيه حصر تلك التعريفات . ولكن بوجه عام يمكننا التعرض لبعض منها على 
النحو التالي : 
أ - التعريفات اللغوية في الدارجة والفصحى . 
ب - التعريفات الديئية. 
ج ‏ التعريفات الفلسفية. 
د - التعريفات السيكولوجية , 


أ . التعريفات اللغوية : 5 
بالنسبة للغة الدارجة» فيمكننا ملاحظة اعتياد الإنسان التلفظ بمصطلحات الحبٌ 
المختلفة في لغته اليومية؛ مثل أنا أحبّ الحلوى» أنا أكره الدواء: وهكذا. 
حيث يعني الحب لرجل الشارع درجة إقباله على شيء » أو درجة نفوره منه. 
أما بالنسبة للغة الفصحى ٠‏ فالحب هو المحبة والمودة » والحباب (بضم الحاء) 
الحب والود » والحبيب هو المحب أو المحبرب . والجب (بكسر الحاء) هو 
المحبوب » وحبه , وأحبه » واستحبه » أي أظهر المحبة له. 
(ذه: ١ا”/)‏ 
ب التعريفات الدينية : 
يحتوي القرآن الكريم على آيات كثيرة تحوي معنى الحب مثل : إن الله 


/؟ 





يحب .. )6 والقيت عليك محبة مسى » وإنه لحب الدخير أشديد )2 والاءين موا 
أشد حبأ لله » وعكذا. 


كذلك الحال في المسيحية ؛ فيقال أن الله محبة » وأحبوا أعدائكم » وهكذا . 


فالآديان السماوية تعي الحب وتحرص عليه وتدعو إلى نشره حتى يتألف الجميع 
تآلف الأحباء. 


ج - التعريفات الفلسفية : 
ما أكثر أقوال الفلاسفة في كينونة الخب . فجتيه مثلاً يذكر أننا نتكيف تبعاً 
للحب . ويشبه فولر الحب بأنه ضمير » ويؤكد لونجفيلو أن الحب هو أقدس 
شيء في الحيأة » ويشبه كوتون الحب بالحرب . وهربرت الحب بالسعال » 
وفولتير الحب بلوحة الرسم » وسيجار الحب بالقمرء ومس تشيلد الحب 
بالدزاة ::وبولور البحت بالفرموس + وتراركة الب بالتعمة. 


ويقرر افلاطون أن الحب يكون في التمتع بالجمال » وبسكال الحب معرفة 
القلب . ونيتشه أن المعرفة التامة تنفجر من الحب وحده , وهيجل لا نتحد بشيء 
ما إلا عن طريق الحب ء وفريد ريشي شيللر إن الجوع والحب يجعلان العالم 
يدور. وهكذا. 

0 


د - التعريفات السيكولوجية : 
قد لايتسع المجال لسرد تعريفات جمهرة علماء النفس » ولكن يمكن عرص 


بعض منها : 
١‏ - تعريف هارلو 1181107 .1 .11 الحب حالة مثيرة للدهشة ويتسم بالعمق 2 
والرقة .والإثابة. 


لل كه 

؟ - تعريف واطسون 7/2508 .8 .3 الحب عبارة عن انفعال موروث يظهر 
بوساطة اثارة جلدية للمناطق الشبقية. 

3١‏ :4غ 

٠‏ - تعسريف ليفتون 14408 .3 .2 الحب عبارة عن فيض من المشاعر 
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والخيالاات تحا: أو عن الآخر (شخص .2 جماعة , مشروع » كيان 
إبداعي , مجموعة مبادى.). 11 : لكل 
- تعريف دريقر :121276 .1 الحب عبارة عن عاطفة نمطية متضمنة الغرام أو 
التعلق بموصوع ما. رق : ؤفل) 
2-8 تعريف ايدليرح هآ الحب عيارة عن حالة وحدائية » اتجاد 
للشخصية كلها تجاه «وضيع م ينسم في أغلب صوره الناضحة بالآتي 8 
رغبة في امتلاك السوضوع وااتوحد معه بمشاعر الحنو تجاه الموضوع ؛ 
الرغبة في الرعاية ومنح السعادة والإشباع للموضوع بالرغبات الجنسية 
والتناسلية تجاء الموضوع «التي يمكن أن تكون هدفاً كفوفاء . بتمثل 
الموضوع . بالرغية في أن تككون مععبوبين من الموضوع ‏ بخبرة السعادة 
فى كرب الموضوم ٠‏ وبكثافة عالية من الشمحنة الانفعالية في حضرة 
الموضوع. 
(11:51) 
؟ - تعريف روبين 11(اناة[ .14 .2 الحب عبارة عن اتجاه شخص نحو آخخر 
يتضمن ثلاثة عناصر هي : التعلق ل والعناية 2 والإلغة. 
ا ١‏ إفضنتة بنية 
ثانياً : تصنيفات العواطف : 
نظرأ لتعقد مسججال دراسة العواطف فكان من المتوقع ألا يتفق دارسو العواطف على 
تصئيفات موحدة » إلا أنه يمكن من استقراء التصنيفات المتاحة الوصول إلى عدد منها 
يفي بالغرض كالآتي : 
أ - تصنيف العواطف من حيث النوع : 








العراطف 
/ ! 
نوع العايائة نوع عوضوع العاطفة 
0 م 
عراطف إيجابية مواطف سلبية لواطئب عادية عراطف معنورية 
ش : الحي مال 1 الكرء ل , عب حذبةة ما ثل : حب الح 


0 





ب - تصئيف العواطف مس حيث درجة التكوين أو التركيت 


البواطف 
0 ب 
عواطف بسيطة عواطف مركبة 
أي مكونة من انقعال واحد أي مكونة بن عدد من الاتفعالات 


ج - تصنيف العواطف من حيث اتجاه موضوعها : 


العواطف 
عواطف ذاتية عواطف غيرية 
مثل عاطفة اعتباو الذاث 20 
وحب الذات عاطفة الذكر للأنثى العواطف الأجتماعية 


أمومة أبوة ١‏ أخوة 2 قراية صداقة 


ده - تصنيف العواطف من حيث طبيعتها : 


المواطف 
عواطف بثاءة عواطف هدامة 
مثل حب الحبق وكره الباطل وحب مساعدة مثل كره المساواة وبحب الشر وحب رؤية 
الآخرين الذماء 
هف - تصنيف العواطف من حيث درجة عموميتها : 
العواطاف 
محت يب ا م 
2001 1 
عواطف خاصة عواطف عامة 
مثل مب كتاب أو أمرأة دل حب الكتب عادة والنساء عامة والددائق عامة 


وتصنيف العواطف على هذا النبحو يسهل من عملية دراء.تها وتحليلها والتعرف إلى 
دفائقها . رعلى ذلك يلخص الجدول الاالي تقسيمات العواطف , 
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الموضوع ٠‏ مادية ومعنوية, انجاه الموضوع: ذاتية وغيرية. 
بسيطة ومركبة. 

سامة وهدامة 
خامة وعامة. 


ثالثاً طبيعة مفهوم الحب : أم060566 - هلا0 | ؟0 ورلطعلة 
في كتاب بارليت 821685 الشهبر «العبارات المقتبسة المألوفة) عقنانسه؟ 
3195 نجد أن كلمة الحب صاحبة أكبر تكرار عن أي كلمة أخرى. 
٠‏ اتلس ردقه 
الفرق بين الحب والميل : عسنلف! ممه يسام 
هناك فرق مهم بين الحب والميل يتجلى في أثنا يمكن أن نميل إلى شخص لا 
نحبه » ويمكن أيضاً أن نحب شخصاً لا نميل إليه. 
ل يل 
كما يتضمن الميل تقدير الشخص أو الطرف الآخر , والاحترام » والشعور المتبادل 
بامتلاك الصفات الكثيرة المشتركة » بينما يتضمن الحب .. عناصر الأمتشال 
للمحبوب 3 والمحنو ,» والمسكولية والرغبة في خدهة المحبوب ' وتلقى الخدمات منه. 
أما الإلفة فهي عبارة عن الرغبة في المشاركة في الانفعالات والخبرات » والجاذبية 
الجسية » والطبيعة المامة والخاصة للعلاقة. ١‏ 
00 علالعم 
الصداقة وعلاقات الحب : «نطمقععك8 نمع عبومة 
يخثااف مأهوم السدائة عن عفهوم الحب » ويمكن أن تتحول الصداقة إلى حب . 
ولكن لايمكن أن يتحول الحب إلى مداقة , 


ومن الدراسسات .تي أجريت في هذا الصدد . دراسة غام بها كل من ديفيز .8 .>1 


ا 





,12315 وتود .7.1000 831 في جامعة كارولينا يكلومييا غ٠‏ عن الصداقة وعلاقات 
الحب 3 وذلك ني عام ا 

أيضا دراسة قامت بها ماري روبرتس 5اءاه8 .1 24 (1481) ٠‏ عن الرجال 
والنساء باعتبارهم : شركاء ؛ وأحياء » وأصدقاء. 
الحب وصراع الطبقات : ععفدك ؟0 عناكهه) سه عامسة 

يعتقد برنارد شو أن المساواة في الدخل هي التخطرة الأولى غي سبيل ت.حقيق سعادة 
الجماهير العريضة من الشعب أما السعادة الساذجة التي وجدها الرومانسيون في الحب ٠‏ 
فهي سعادة لا يعترف ها. 5 

فهو لا يؤمن بتقدم المجتمع عن طريق صراع الطبقات وتطاحنها . بل عن طريق 
هذه القوة الخلاقة الكامنة في كل فرد والتي يطلق عليها الحب.  )191١-15١'.354(‏ 

وهناك الكثير من المقاهيم التي تتداخل مع مفهوم الحب مثل الجاذبية , والجنس 3 
وغير-ذلك مما سوف نتعرض إليه فيما بعد. 

والحقيقة أنه بسبب صعوبات التجريب في مجال العاطقة » فإن النظريات التي 
عاليجت موضوحع الطبيعة الأساسية للوجدان ؛ لم يعد تصورها له عن مجرد ملاحظة أو 
بديهة أو فطنة » أو تخمين » وذلك بخلاف نتلريات علماء الئفس » والاجتماع ٠‏ 
والانثروبولوجيا » والطبيعة , والتحليل النفسي . 044:1 
| رامعا أ نمو الحب وتطورء #لاوط أه طائنا670 850 اعنام 

آ آ ا 0 

صلق عنصور الثعالبي في كتابه .0 «مرائب الحب وتطوراته» مراحل الحب الآنية : 

4 الهوى ؟  الحب 7 الكلف 4 المشق 0 الشغف 5 التتيم 97 التتبل‎ ١ 
التدله 9 الهيوم . نم :كن‎ 

أما علماء المعاني نقد قسموا مراحل السب على التدى التالي, : 

1 معصة ؟٠'‏ - صيارة ؟"' - قرام ؟ - عشق 6 مكف 1 تنب 

6١١‏ ؟5 ل 


1 أ ءن زقسيم علماء النس لورائب الحب ونطورا:. 1 تسوت .أقى ل لد ١‏ عنوا ثغي 
النظريات المفئرة انب 





خامساً : مسدويات ذكون كلاقات الحب ومراحله : 
أده لماع عن0 | أن واعياع ! 


5 شكل رقم زفة) يوضح مستويات تكون علاقات الحب 
0 م 


0 ا لضن 


)اع الاتصال السطحي . 








(؟) ع الاتصال المتبادل والفاعل . 
-» (9): (1) « تقاطع صغير . 


سه 0(:00) - تقاطعكيير. ' 





سي 05 :(ن) - وحلةكلية . 
ظ ويتضح من الشكل السابق » مستويات علاقات الحب بين الأفراد مبتدثة بانعدام 
الاتصال ومنتهية بالاتحاد أو الوحدة الكلية بين الطرفين . (0© © 2). 
١‏ 14 : للم 
ومن الدرا اسات التي قامت بفحص مستويات العلاقة في الحب الر ومانتيكي أو 


أبعادها ما قام به كل من جوزيف فورجاز قدع101 2 ل وباربارا دوبوزس 27 .12 
عام 1854٠‏ في جامعة والس الجنوبية الجديدة. 


ويوضح الجدول التالي مراحل الحب في علافات الرجل والمرأة والذي يقترحه 
نيكولاس ديكابريو 05فعمده21 .5 .21 والذي يشتمل على ثلاث مراحل لتطور المحب 
تحتوي كل منها على عشر مراحل فرعية على النحو التالي : 


1 





جدول رقم )١(‏ يوضح عراحل تطور علاقة الحب 


الونوع في الحب الدحول في الحب الب 


0 












الاستغراق النام في الانشغال بشخص | عناصر من الحب الرومائتيكي | علاقة دات معنى عميق تمضي عبر 
طيف و م النشاطات. 










حالة عالية من الإثارة التي تتركز حول 
الطرف الآخر. 


اعدياد الحب عل كيفيَات واقعية 
أكثر من الخيال . 


عملية إيجابية فعّالة من الالترام 
المبادل ليناء العلاقة , 


الإقرار المتبادل الحقدوق كل من 
| الطرفين. 
اميل الحقيقي والاحترام للطرف 







حالة شبيهة بالانشراح السزائد 
















والافتئان. به. الآخر ىا هو بالفعل. 
وقوع بعض الأحصداث المفساجئة الشاركة في الحبٍ والءمسل من 
والدرامية. الأهداف الأساسية في الحب. 








تشبه العلاقة الصداقة العميقة 
التي تتضمن عناصر )5 ومانتيكية 7 


الإحساس يعض الكيفيات عل أنها 


التوليف وامزج امتبادل بين سمات 
ذات دررجة عالية من الإعزاز. 


الشخصية خلال عملية التوحد. 












5" التقدير المتعاطف لظروف حياة 
الطرف الآخر. 


|9 |مزيج من الانفعالات القوية الموجبة | فترة من التواؤم أوالتلاؤم | التكميل الموزون أو المنظوم 


ْ الحساسية المتعاطفة لكل من 
الطرفين. ١‏ 






احتبال الشروع في السزواج أو 
ترتييات الاستقرار. 











المتبادل , المتبادل بين الطرفين . 

١٠أمدة‏ البقاء تعد قصيرة الأمد. إذااتقدم الحب عامة فإن | الاتجاه الكريم نحو تقبّل نقاط 
الانشغال التادل ميزداد عمقأ | الضعف والنقص في السطرف 
واتساعاً. الآخر وتملها (5ه: /9/ا1), 





سادنياً : ألحب باعتياره : دعداً أق مخضا كمياً : 


أ 00ج 71 الأنات1 00 ع عم ونان ا 
يمكن تم ور الحب على أنه متصل نابل للتدرج . -حبث يكوا قطبه الموجب دايلا 


نك 





على الحب بينما يشير قطبه السالب إلى الكراهية » كما هو موضح بالشكل الآتي : 


4 

سب لب ب ب ب ب ب ب ببببا] الكره 

وقريب إلى هذه الفكرة » ما تصوره سكيفر 501136125 .25 لأبعاد الج وأو المناخ 

البيئي للطفل . والذي يعتمد أساسا على أسلوب الوالدين في تربية الأبناء » وكيف 
يلعب الحب دوراً مهما في بناء شخصية الطفل » وذلك ما يوضحه الشكل الآتي : 

نفننة لكين 


شكل رقم (7) يوضح دور الحب في المناخ البيئي للطفل) 


الاستتلال الذاتي 
الحرية 





اللطف الوقاتي » 


الحماية الزائدة © ..؟ | الملكية » 


1:0 





ومن هذا يمكن أن نتقبّل فكرة تصوّر الحب على أنه متصلقابل للتدرج «من 
إلى العداءع أو امن الحبٌ إلى الكراهية؛ وهكذا. 


سابعاً : نطريات الحب : #لاما 05 165:موظ؟ 


قل يضيق المقام للوسهاب في سرد النظريات المختلفة التي تناولت ظاهرة الحب » 
لذلك سنقتصر على ذكر بعض النظريات النفسية . والاجتماعية وذلك اعترافاً منا بان 
«الحب ظاهرة نفسية اجتماعية». 


نظريات الحب 
للاريات للسية ظ نظريات اجتماعية 
و ا 6 اير ار أيس 
نظريات التحليل نظر يات النفس نظريات النفس © روبرت وينك 
0 1 9 © وليام جود 
لي ار اله 
© زيك روبين © بر اهام ماسلو 
© ايلين برسيث 
التحليل 1 التحليل 
النقسي النفسي 
الغرويدي الحديث 
© سيجمولك و أريك نروم 
© كارل يونج 


أولاً : النظريات النفسية : 

أ - نظريات التحليل النفسي الفرويدي : 

8. سيجموئد فرويد : 0تاء15‎ - ١ 
تتضح بعض معالم نظرية فرويد في الحب , إذا ما أستعرضنا الخطوط الرئيسية‎ 
في نظريته عن الغرائز.‎ 


1 





نظريات فرويد في الغرائز 


النظرية الأولى سنة 1941١‏ النظرية الثانية سنة 191 
غرائز الذات 2 . الغرائز الجنسية غريزة الحياة غريزة الموت 
الليبيدو 
ليبيد والذات ليييد والموضوع 
حب الذات أو الئرجسية حب موضوع خارجي 


ويفرق لنا فرويد بيسن ذمطين أساسين من الحب هما : 

التمط الترجسي التمط الاعتمادني 
أما النمط النرجسي 8206 ع3ا5أتكفعمة1! وفيه يحب المرء نفسه مهما كانت ومهما 
ودت أن تكون » أو يحب شيئا ما أو شخصا ما يشبه المرء أيأً كان هذا الشخص 
الذي يشبهه » أو أن يكون المرء مشابهاً لشخص ما. 


والنمط الآخر هو الاعتمادي عناناعدهعة مثل حب المرء للأم التي تقوم 
بتغذيته » وحب الأب الذي يحميه , ثم بعد ذلك يستبدل هذا بموضوع يرغبه 


ويحتاجه . 
(؟ة: هكم 
كما يفرق لنا فرويد بين نوعين أساسيين من الحب هما : 
الحب البجتسي الكامل المحب المفرغ من الجس 


أما الحب الجنسي الكامل فهو حب هدفه تفريغ الغريزة الجنسية وإشباعها » وهو 
يؤدي إلى تكوين عائلات جديدة. : 


أما الحب المفرغ من الجنس فهو حب لا يحتوي على شهوة جنسية أو رغبة في 


يذ 





ذلك ٠‏ سن ثم يستحيل أريابه إلى مخلوتات رقيقة ثيؤدي إلى ونشاء صدائنات 
ضرورية من الناحية الثقافية. 


ولو أنه في حقيقة نشأته عبارة عن حب جنسي كامل . وهو ما يزال حبأ جنسياً في 
لا شعور البشر » وكلا النمطين من الحب يتجاوزان دائرة الأسرة إلى العالم » 
ويكونان ارتباطات جديدة بآخرين كانوا من قبل أغراباً. 

(15: فى 
ولقد كان فرويد يستخدم لفظ ايروس 8505 (إله الحب) بمعنى الطاقة الحيوية 
والبقاء » وكان يستخدم لفظ أنانكية علهقد4. (الضرورة ٠‏ القدرة » الصدفة) 
بمعنى الدافع إلى العمل عند الإنسان , وكان يستخدم اللفظين باعتبارهما أصل 
نشأة الثقافة الإنسائية وهما (أن تحب وأن تعمل) 1ه 110 © 1076 70 . 


(15 : كم 


ففي سنة 141٠١‏ قدم لنا فرويد تقسيمه الثنائي للغرائز» حيث وضع غرائز الذات 
مقابل الغرائز الجنسية «اللذة» بمعنى البقاء مقابل الليبيدو . والهدف الأساسي 
لغرائز الذات هو حفظ الأمن والصحة الجسمية للفرد واستمرارها » أما الغرائز 
الجنسية أو غرائز اللذة فتهدف أساساً للحصول على اللذة أثناء سنوات الرضاعة 
والطفولة . 

أما بعد البلوغ وبعد أن تصبح'السيادة للأعضاء التناسلية فيكون الهدف الأساسي 
هو حفظ الجنس . وتبعاً لذلك فإن الثنائية الأصلية للغرائز عند فرويد تعد متمركزة 
حول الفرد في حالة غرائز الذات » ومتمركزة حول الجنس في حالة الغرائز 
الجنسية . : 


أما في سمئة 147١‏ فقد دم لنا فرويد تعديلاً لنظريته الغريزية فأشار إلى الحياة 
التي تحتوي على كل معاني الحب والمحياة والجئس ؛ وغريزة الموت التي 
تحتويق على معاني العدوان والكراهية والتخريب. 

ويقرر فرويد أنه.في البداية تكون كل الطاقة الغريزية عبارة عن ليبيدو واحد » 
وتحدث التطورات التالية الفرق بين ليبيدو الذات 00أطنآ مو ؛ وليبيدو 
الموضوع 100نآ اءءز06 ولقد راجع فرويد نصوره الثنائي للغرائز مغيرا أو مبدلا 


1 





طبيعة الصراع من كونه خلاف بين. غرائز الذات . والغرائز الجنسية إلى كونه 
خلاف بين صورتي الليدو. 

فنك - 0ت 
ويقرر فرويد أن الليبيدو إذا اتجه إلى الخارج فهو بذلك يتجه نحو هدف الحب 
الخارجي . أما إذا اتجه إلى الداخل فهو بذلك يحدث ما يسمى بالترجسية. 

11١١‏ :لم 

وأشار فرويد إلى إن الحب مظهر للغرائز الجنسية » ويتبع تعبيره نموا لليبيدو» بع 
كيفيات خاصة في كل مرحلة ليبيدية , ويمكن أن يتحمل التكرص أو أي من 
التقلبات الغريزية » ويمكن استخدامه كوسيلة دفاع أساضا فسن الببامير 
العدوانية. 


وني صورة الهدف المكفوف أو المكف يمكن أن يكون الحب غيري أي لأجل 
نفع الغير بصفغة أساسية مثل حب البشر عامة ٠.‏ : أو حب مئال ها,. 

ويقرر فرويد أن الصراع بين غرائز الحياة (ايروس) » وغرائز الموت (ثاناترس) 
هي المحور الذي تدور عليه عملية التطور الثقافي للإنسانية ٠‏ بل وعملية تطور 


0 نفسه » وهو يكشف أيضاً عما يجري من أسرار داخل الحياة العضوية 
العامة . 


9 : لم 
ومحور غرائز الحياة عند فرويد هو الليبيدو والذي عرفه بأنه قوة أو طاقة الغرائز 
المتعلقة بكل ما يمكن أن تتضمنه لفظة الحب 6”مة من معان. 

(١؟‏ :كلم 

ب - نظريات التحليل النفسي غير الفرويدي والحديث 

١١‏ - أريك فروم : ا و لد 

تختلف نظرة ة فروم إلى الحب عن نظرة فرويد هاا : فالاول لا يبالي . 
بمصطلحات ' الثاني في الليبيدو » والغرائز ٠‏ والجنس ؛ والكبت الجنسى 0 
الخ . ّْ 


فإن كان الحب عند فرويد ظاهرة جسية , أإنه ظاهرة إنسانية عند فروم . 


: 





فالحب عند فروم ليس مجزد علافة تجاه 'عخص معين . بل إنه اتبناه وتنظايم 
يتميز بتحديد ارتباط الفرد بالعالم ككل . ولبس تجاه موضوع واجد فط للحب.. 
فلو أحب فرد ما شخصاً آخخر ‏ وكان غير مبال ببقية أمثاله من الرجال ٠‏ فإن هذا 
الحب ليس حبأ » وإنما مجرد مشاركة تكافلية » أو إنه أنانية مبكرة » أو غرور 
ذاتي . 

ويعتقد الناس أن حبهم لشخص واحد بعينة » هو دلالة على شدة حبهم له 
وتعلقهم به . ولكن يقرر فروم بقوله : إنئي إذا أحببت إنساناً فسرف أحب كل 
إنسان بل سأحب العالم بأسرهء وأحب الحياة » ولو إذني أستطيع أن أقول 
لشخص ما (إنني أحبك) , فبذلك أكون قادرا على أن أقول وإنني أحب فيك كل 
إنسان وأحب من خلالك العالم بأسره » بل أحب فيك ذاتي نفسها». 


ولكن القول بأن الحب تنظيم يرجع إلى الكل ولا يخص فرداً بعينه لا يعني أنه 
ليس هناك اختلاف بين أنواع الحب المختلفة والتي تعتمد على نوعية الموضوع 
الذي نحبه. 

)14 45:53 ١ 
ويقرر فروم أن هناك رابطة بين حب الذاث وححب الآخحرين والإنسائية عامة » فلو‎ 
أما إذا استطاع حب‎ ٠ أن حب الفرد كان مثمرأ وخصباً فإنه سيحب ذاته أيضاً‎ 
الآخرين فقط دون ذاته . فإنه لن تكون لديه المقدرة على الحب مطلقا.‎ 


والحب الحقيقي هو تعبير عن الإختصاب أو الإثمار » ويدل على العناية والاحترام 
والمسؤولية والدراية والمعرفة » وهو ليس بالوجدان الذي ينتج عن أو يتائر 
بشخص ما . ولكنه كفاح جاد لنمو سعادة الشخص المحبوب تأتي جذوره في 
سعة الفرد للحب ذاته. 

(حة: اه وم 
معنى ذلك أن فروم يتصور أن الحب أولاً لا بد أن يبدأ بذات الفرد » فالذي لا 
يستطيع أن يحب نفسه ‏ لا يستطيع حب الآ'مرين , ثم ثانياً حب شدقص آخر هو 
«وتمموع الحب . ومن خلال هذا الء.حبزب » يتطرق الفرد إلى حب الآخرين 
و عب العالم كله والأنمانية بأسرها. 





فمشكلة الأنسان عند فروم أنه ذات مستقلة , ومتفصلة عن الكون وبالحب يمكنها 
التغلب على هذا الانفصال. 
ولقد افترض غروم أن هناك شخصيات معيئة تكون شريرة بطبيعتها لأنها تكون 
محبة للموت كداه!أتاقمع6]آ » والشخصية العكسية على الجانب الآخر تكون 
محبة للحياة كناهإلطاط810. 
ويرى فروم أن الغالبية العظمى عن الناس توليفة أو خايط من سمات محبة 
الحياة» ومحبة الموت «النيكروفيليس» والبيوفيليس»» ويُعرف النيكروفيليس 
على أنه جاذبية عاطفية نسو كل ما هوميت» وتالف» ومتفقن ٠‏ وسريص» إذبا 
عاطفة تتحوّل كل ما هو حي إلى شيء ما قاقد الحياة» وتدمّر من أجل التدمير» 
إنها عاطفة لتمزن يق البناءات الحية. 

211 01م 


ولقد فرّق لنا فروم بين نوعين من الحب: 


»ه حب تكافلي أو معتمد لل عامط عتامتطسدزة 
ع حب ناضج ل ملام عتكنافقلة 
0 


ولقد افترض فروم أن جذور التيكروفيليا التي تظهر في الراشدين يمكن ردها إلى 
مرحلة الطفولة حيث إن معض الأطفال يكونون غير قادرين على إقامة علاقة 
أوديبية سليمة للأم في كل عظاهر الجنس. ْ 

ويبدو أن هؤلاء الأطفال الرضع لم ولن ينموا في دفء أو تكون لديهم شهوة أو 
'مشاعر جنسية تجاه الام » أولم تكن لديهم الرغبة في القرب منها . ولن يقعوا في 
الحب بعد ذلك مع بديلات الأم ٠‏ لآن الأم تكون لديهم عبارة عن رمز أو شبح 
أكثر من كونها شخصا حقيقيا. 

5 110 كعم 
والذي يهم هنا . . هو أي منهما له السيادة » حيث إن كانت الغلبة للنيكروفيليس 
فهي بذلك سوف تقتل حب الحيأة في دلاخل نفوس هؤلاء الأفراد » وعادة ما 
يكونون غير واعين بحقيقة -حبهم للموت » فهم سوف يقومون بتقسية قلوبهم ١‏ 
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وسوف يتصرفون بالطريقة التي يبدو من خلالها حبهم للموت ماطقياً ؛ ومعقولاً لما 
يخبرونه . أما إذا كانت الغلبة لحب الحياة . . . فالأمر سيختلف تماماً. 

1195 :م6 
وعلى ذلك يتصور فروم الحب على إنه فن . والمحب الناضج هو بالتالي فنان 
ناجح » ومن الدراسات التي قامت بمناقشة أريك فروم في الحب ونظرته إليه 
باعتباره فنا دراسة كوستا 0508© .4 في جامعة كاتاينا بإيطاليا عام (1441) . 
وكذلك دراسة أوريا سكوارتز نتاتةودء5 .13 .ل عام (1414) » وكذلك دراسة 
ستوكسلجر 5061518865 في جامعة بوسطن عام (191/4). 


أريك أريكسون : دمطءظ .1 


تق نظرية أريكسون مع فروم في أن الحب يجنب العزلة أو النبذ » بيئما يرى 
أريكسون أن تحقيق النضج النفسي يتطلب نموا مستمرأً اجتماعياً نفسياً كرس 
للدراسة أو للعمل كمهنة خاصة » ويتطلب أيضاً ألفة اجتماعية مع الجنس 
الآخرء ليتمكن الفرد من اختيار شريكاً في العلاقة الزوجية الممتدة باعتباره 
إنساناً » وكائنا اجتماعياً ومواطنا. 

(55 : ألم 
ومعنى ذلك أن اكتساب -حاسة أو قدرة التالف والتكافل تتحقق الحب وتجنس 
الشعور بالعزلة أو الانعزال أو الانفصال أو النبذ . ويذلك نلمح خيطا إنسانياً 
اجتماعيا في نظرة إريكسون كالحال في نظرة فروم. 
ويقرر إريكسون أن مفتاح النضيلة يكمن في الحل التلجع الصراع القائم يبن 
الألفة و العزلة 3 أي أأتنب. 
لأن الأحب» مبارة عن تيادلل أيادة أو ل 0 للأباء 3 عم تور للمخ.ومات ااملازعة 
| لوذليئمة المنقسمةٌ 
يُعلى أألك !ا حب عق ث2 الذأات “شارك ذوية تمعقيق متبادل لهوية محجتارة 5 
رتأخل من عله العلكةة المدعسة القوة لتصبء أنأئرة. 


3 ايها 





© - كارل جوستاف يونج : انال .06 


ويقرر يونج في نظريته أن هناك أربع مراحل للحب ينمومن خلالها ويتطور وهي : 
)١(‏ حواء. 

(1) هيلين طروادة. 

”) العذراء ماري. 

(5) الحكمة. 


ويقصد يونج بحواء أي الحب الببولوجي أي الجنسي وهو أول مراحل الحب 
وأدناها ؛ تتبعه مرحلة هيلين طروادة وهي تعبر عن الحب الرومانتيكي أي الشفاف 
الخيالي الحالم » وتعقبها مرحلة العذراء ماري وهي تعني الحب الديني ٠‏ وأخيراً 
المرحلة النهائية التي يصل فيها الحب مبلغه هي مرحلة الحكمة وهي كناية عن 
الحبٍ الصوفي أي العشق الآلهي والتعيد في ذات الله كمحبوب. 


ويقرر يونج أنه في عصرنا الحالي » قليل من البشر هم الذين يصلون إلى المرحلة 


الرابعة من مراحل نمو الحب وتطوره. 
(15: 58 

ج - نظريات علم النفس الاجتماعي : ٍ 
كو أمطء روط لمتعو8 أن معترمع" 


2. 14, -زيك روبين: سلطدظ‎ ١ 


في عام 1059 تقدم روبين ببحثه للدكتوراه من جامعة 'ميتشجان عن السيكولوجيا 
الاجتماعية للحب الرومانتيكي . وكانت هذه هي البدايات الأولى لتكوين نظرة 
روبين للحب الذي يشتمل عنده على ثلاثة مفاهيم أساسية هي : 
)١(‏ التعلق. 
)1١(‏ العناية. 
() الآلفة. 

١40‏ : لاكك) 
م ل ا ا المفاهيم الثلاثئة يمكئنا أن 
نسمي ذلك بالحب . ومن دراسات روبين تبين له أن الحب الرومانتبكي ليس 
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ظاهرة عالمية بمعنى أنه لا يوجد فى بعض المجتمعات » وبخاصة البدائية منها . 
وأنه يختلف باختلاف الثقافة » وهذا ما أيدته بعض الدراسات الأنثروبولوجية. 
وبرغم أن النمط العام للإناث يدل على أنهن أكثر شفافية وإحساساً وبالتالي 
رومانتيكية فإن ما قام به روبين من دراسات أثبتت عكس ذلك » حيث صِمُم 
رويين سنة 1417/7 مقياساً للاعتقاد في المُثل الرومانتيكية » وأسفرت النتائج عن 
أن الذكور كانوا أكثر موافقة على تلك الاعتقادات والمثل » وعلى ذلك كانوا أكثر 
رومانتيكية من الإناث. 
وفي دراسة أخرى قام بها روبين وآخرون سنة 141/8 , أسفرت عن أن الرجال 
أكثر استعداداً للوقوع في الحب 1076 8ذ 5211 من النساء . بيئما تكون النساء أكثر 
استعداداً للتخلص من الحب 96م41نهه1لة1. 
(10ز : لاقل 

والحب عند روبين عبارة عن ظاهرة نفسية اجتماعية » أو هو اتجاه شخصن نحو 
شخص آخر, والحب الرومانتيكي عنده يشير إلى ذلك النوم م الحب الذي 
يمكن أن يوجد بين الشركاء » غير المتزوجين ء» من الجنس المغاير. 

جسن رض 

5" - إيلين برشيت : 

قامت كل من إيلين برشيت وإيلين والستر مع وليم والتسر بتعريف الححب الرومانسي 
على أنه : وححالة من الانغماس الحاد مرتبط بالاستثارة الفسيولوجية القوية» 
ومصحوبة بتشوق أو نشوة نحو الشريك ورغبة في تحقيق المشاركة». 
وقام ثلاثتهم بوضع نظرية الأنصاف . . . وترى هذه النظرية أن الأئنين يدخملان في 
علاقات رومانسية ويظلان فيها عندما تكون العلاقة مفيدة لكل منهما . وقد يكون 
الأفراد خيالات عن رثقائهم كما يفعل النحات في التماثيل أو كالذي يتخيل 
الحصان الأبيض . ش 
ولكن في الحفيقة ينجذب الناس ويختارون الأفراد ذوي الخصائص الاجتماعية 
المشابهة والمرغوبة . فالناس الذين يتزوجون يهيلون إلى أن يكونوا على درعوة 
متقاربة عن الجمال والصيحة العقّلية والجسمبة والخلغية الاجتماك.” «الشعبية . 
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فكتير من الأزواج متوازنون في نقاط القوة والضعف. 
ويميل الشركاء إلى الشعور بالارتياح حينما يعتقدون أنهم يحصلون من هذه 
العلاتة على قدر ما يبذلون فيها ‏ فإذا كان إسهام أحدهما يفوق بكثير إسهام الآخر 
فإن العلاقة تولد نوعاً من التوتر ولحسم هذا التوتر فإن الأثنين قل : 
١‏ - يحاولان استرداد التوازن. 
١‏ - يحاولان إقناع أنفسهم بأن العلاقة منصفة في الواقع . 
- يحاولان الأتفصال. 

(0: : 5هلا- 5دل) 

د - نظريات علم النفس الإنساني : برعدامطرظ عءتاكمممس كه وعترمعطلا 

إبراهام ماسلى : 1625108 .لم 


رق لنا ماسلو بين نوعين من الحب : 


الحب الناقص الحب الكائن أو الفعلي 
عتما رعمع ع1 م1 - ومامقظ 


ويشمل حاجاننا الأساسية للأمن والأثئماء , وله طبيئة 2 ويعد صورة ناضجة الحب وأقل شرطية وقليل من 
اشتراطية , وأيضاً الحلجات الاعتمادية. الأقراد هم الذين يصلون إلى مرحلة الحب الناضج . 


١05(‏ : ل/ىك) 
هذا فيما يتعلق بالحب » أما فيما يتعلق بالعاطفة عامة » نجد أن ماسلو قد قدم لنا 
ولعل ماسلو قد أدرك أهمية العواطف في حراك الإنسان ودافعيته. 
ثانياً : النذلريات الاجتماعية : 65ن1امء؟ إقاعه50 


1. 1. إبرارايس : كواعظ‎ - ١ 


في عام 147 وضعت لنارايس نظرية اجتماعية في الحبٌّ هي نظرية العجلة (الاءائرة) 
(:م150 اع هالا كما يتضح في الشكل الآتي : 


00 








ومعنى ذلك أن الحب ينمو من خلال أربع مراحل في رأي رايس: 


. الألفة أو المودة. (*) التبعية المتبادلة‎ )١( 
(؟) البوح الذاتي. (4) تتحقيق الحاجات الشخصية.‎ 


وتقرر رايس أن الدائرة يمكن أن تدور في اتجاهين : اتجاه سلبي أو إيجابي . 
180 : 054 
*' - روبرت ونيك : طعدا/؟ .1 
في عام 1471 وضع انا ونيك نظريته في الحب التي أقر فيها أن الأفراد من ذوي 
الاحتياجات المكملة هم أكثر انجذاباً لبعضهم بعضا. أما هؤلاء الذين لديهم 
احتياجات معاكسة أو بدرجات ممنتلفة » فيجب أن يكونوا قادرين على إيعجاد 
الإشباع الأكبر لبعضهم بعضاً. 
وتعطى هذه النظرية إحساساً بأنه لوكان فرداً يشعر باحتياجه للسيطزة » فيجب أن 
يجد الإشباع الأكبر لهذا الاحتياج عند شخص آخر يحتاج لأن يكون مستسلماً 
لا 7 برك ةا 


06 





ا وليام جود : 0006 .8 


في عام 1454 . وضع وليام -جود نظريته في الحب »ء والتي أقر فيها بأن الحب 
يجب أن يتفرع في قنوات إذا ما وجد في مجتمع كبير » وذلك لاتجاهاته أو جواتبه 
العديدة المتفككة. 
ومن الممكن أن يودي الحب إلى اتحادات أو وحدات يمكنها أن تضعف من 
الفروق بين الطبتات الاجتماعية ونماذج البشر بالمجتمع . 

زف ب اهلها 
وتعدٌ نخلرة جود للحب نظرة اجتماعية باعتباره ظاهرة تؤلف بين الجماعات وتذيب 
ما بينها من فروق . واختلافات بين طبقات المجتمع الذي يتواجد فيه الحب. 
ويرى جود أن المادة المطبوعة عن الحب يمكن تصنيفها إلى أربع مجموعات 
هي : ا 
١‏ - الشعر والإنسانيات والآداب والكتابات الجنسية والإباحية. 
1 - النصائح الزواجية. 
3٠‏ - الأهمية البنائية للعحت. 
- وجهة النظر الأنثروبولوجية في أهمية الحب. ٠‏ 


15١ : ١8(‏ 4ه 

0 جون آلآن لي : ععآ .ذف .3 
يقرر لي أن الفشل في التعرف إلى ظاهرة الحب مرجعه أن الئاس يختلفون في 
لغاتهم حينما يتحدثون عن الحب . وأن المشكلة ليست مقدار ما يشعرون به من 
الحب » ولكن أي نوع من الحب يشعرون به . وعلى ذلك قطريق الإشباع في 


الحب لا يتأتى بمجرد وجود محبوب . ولكن الشريك الذي يعتئق اتنجاه الحب 
نفسه ولديه تعريفه نفسه. 


وعلى ذلك يقترح لي أن الحب عبارة عن لون وظهر هذا في مؤلفه ألوان 
الحب » وهو يرى أن هناك أنواعاً من الحب منها : 


الحب الشهواني , والرومانتيكي » والهوسي , والعملي ٠‏ والهزلي , أو الهوائي 


/ام 





الذي يعد أصحابه الحب يمثابة لعبة, حب العير. وحب الصدبة » وحب 
الذات أو الأنانية والمحب القوي أو العاطفة الجياشة. 
مه : قوم 
ولقد صمم لي بروفيل لنمط الحب أو أسلوب الحب فسمن فيه بعض هذه 
الأنماط » وقام بعديد من الدراسات هو وزملاؤه في هذا الصدهد. 
ومن الدراسات التي قامت بدراسة أنماط الحب أو ألوان الحب ع« دراسة إيجين 
ماشز 2481565 .77 .25 عام بجامعة اليئوز الغربية بماكومب. 
تعليق : ْ 
برهم أن هناك عدداً غير قليل من النظريات التي يمكن أن تعجد لها مكاناً بين تلك 
الني عرضت في السياق السابق فإننا آثرنا عدم الاستفاضة وتجنبنا الأطناب . 
وعلى ذلك اقتصر السرد على )١١(‏ نظرية مفسرة لظاهرة الحب » منها سبع تنتمي 
إلى علم النئفس 03 والأربع الأخيرة تنتمي إلى علم الاجتماع ٠‏ لاع 50010. 
ونظراً لتعقيد ظاهرة الحب : والحياة الوجدانية بصفة عامة » فإن هذه النظريات 
السابقة لم تسلم من النقد الذي ثير حولها. 
فمثلاً نجد فرويد قد أغرق نفسه في الربط الأجم بين الحب والجنس » وفروم 
واريكسون وماسلو لم يقدم أي منهم الشرح الوافي لتطور الحب وبنأئه 3 والحلول 
الكافية لمشكلاته » وحتى فروم في تعرضه لأنواع الحب عالج بعضها مهملا بعضها 
الآخر. 
أما نظرية يونج فغلب عليها الطابع الديني ٠‏ ولم تقدم لنا تفسيرات عن ديناميات 
الحب التي ينبغي أن يضطالمع بها عالم النفس ١‏ كذلك الحال بالنسبة لنظرية برشيت 
أما روبين فقد أصاب الهدف بعفى الشيء فيما يتعاق بطبيعة الحب معتمداً في 
ذلك على الدراسات والأبسحاث 6 والاستناد إلى الأساليب العلمية 2 والسناهيج 
الإحصائية » وحتى التجارب المعملة على 0 إلا أنه برغم ذلك قد ““طى فى 
نظريته لوناً واحداً من ألوان المحب وهو الحب الرومانتيكي ولم بعطٍ الأنواع الأنخرى جانا 
سس الاعتمام المرجو. 
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أما النظريات الاجتماعية فهي كحال ما سبقتها لم تنج من المآخذ . فمثلا نظرية 
رايس المسماة بالعجاة الدائرة . . ما الدليل الذي تقدمه النظرية وصاحبتها على أن 
الحب يسير وفق أربع مراحل ؛ وما الدليل على أن تلك المراحل دائرية » وما الذي 
يحدث لولم تسر العجلة في حركة دائرية ؛ وهل يمكن أن يحدث تقطع في مسار الحب 
أم لا ؟؟ وكثير من التساؤلات التي تبححث عن إجابة. 

كذلك الحال بالنسبة لنظرية ونيك الخاصة بنوعية حاجات أو إحتياجات الأفراد , 
ونظرية جود التى تلمح فيها طابعا إشتراكياً للحب عرضة لكثير من أوجه النقد. 

أما نظرية جون لي ٠‏ فيمكننا أن نصفه أيضساً مثل روبين بأنه قد أصاب بعض الشيء 
من حيث محاولته التعرف إلى ألوان الحب الممختلفة » وبن حيث قيامه بدراسات بمفرده 
أومع آخرين في هذا الصدد , حيث إن النظريات التي تستند على الأساليب التجريبية 
يمكن الركون إليها عن سواها . ولكنه أيضا لم يفسر لنا ديناميات الحب المتناهية في 
التشابك والتعقيد. 


ثامناً القياس السيكولوجي للحب : 


6 أن اعتمم ناققة!1! أععاووامطعروم 


#* مقياس روبين للحب : عله8 ع٠مآ‏ ماطس[ 


هناك كثير من المحاولاات التي هدفث قياس الحب ., ولكن قليل منها فقط كان 
يستخدم الأسلوب العلمي 3 وأشهر محاولة من هذا القليل ٠‏ مي محاولة زيك ميشيل 
روبين (هذطندان2 .24 ..2) أستاذ علم النفس الاجتماعي بجامعة برانديس. 


ففي عام (59 م19) تقدم روين بببحث بعنوان : السيكولوجيا الاجتماعية 
للحب الرومانتيكي وذلك لنيل درجة الدكتوراه من جامعة ميتشجان » وكانت الفكرة 
الأساسية في مذا البحث هي أن : الحب عبارة عن مفهوم نفسي اجتماعي . 


التراث الأدبي والسيكولوجي والاجتماعي . 
: 3 15 م 
وانتهى به الأمر إلى تكوين مقياس للحب :ن (؟1) مفردة تدور حول مشاعر الطرف 
الأول تجاه العارف :أثاني في المحب. 





ويتكون الحب في مقياس روبين من ثلاثة مماهيم أساسية هي : 
5 التعلّق أله عط 3 مثل : إدا لم أكن ابد مع ... صوف أصبح بائسا. 
١‏ - العناية ودفمه© لو . . . شعور بالاستياء فإن أول ما يخطر لي أن أدخل السرور 
عليه أو عليها. 
الألفة ترعهصةه1 مثل : أشعر بأنه يمكتني الثقة في ... عن كل شيء فعلاً. . 
وعلى ذلك كان تعريف روبين الإجرائي للحب هو : إنجاه شخص لآخر يتفسمن 
ثلاثة مناصر هي : التعلق والعناية والألفة. 
انضن ‏ رن 
' وتشير الدرجة المرتفعة على مقياس روبين للحب عل أن الشخص يعبش قصة 
حب ء بيئما تشير الدزجة المنخفضة إلى عكس ذلك. 
ولقد أثبتت التجربة المعملية التي قام بها روبين للتحقق من صدق مقياسه أن 
أصحاب الدرجات المرتفعة على مقياس الحب يمكنهم أن يقضوا وقتأ أطول في النظر 
في عيونت محبيهم عن أصحاب الدرجات المنخفضة . . وكأنه يقول لمحبوبه : 
«إن عيناي من أجلك فقط ّْ .لاملا 102 وعلزع عنتقط بزلده 1ع 
3179 : امرك 
ولعل هدف روبين من الوصول إلى تلك النتيحة يخدم أمرين 3 الأول هو التحقق 
من صدق مقياسه ١‏ والثاني هو الرد على النقد الذي يمكن أن يوجه إليه من جراء قياس 
الحب باختبارات الورقة والقلم قعاقء5-لنعدعم يف بعودم لأن هذه النتيجة هي دليل 
سلوكي يضاعف من ثقة استخدام هذا المقياس. 
ولقد أعطى روبين مقياسه لعيئة من طلاب الجامعة قوامها (185) من الأحباء » وقام 
كل منهم بملىء الاستخبار على انفراد . . وأسقرت النتائج عن : 
١‏ - أن الدرجات على مقياس الحب ارتبطت عاليا مع الأفراد الذين في حالة حب. 
؟ٍ إختلاف االذكور عن الونا' د ثح حب أي ميا من الجنس “بيه ) حبدا أظيرت 


4 
ا ف, 4 : 
ادك من أكث ر لتعديق ف ألجسنى أمانه. 
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1 - عادة ما يعبر الذكور عن مشاعر الحب نقط في محتوى العلاقات مع الجنس 
المغاير. 

6 د هناك علاقة قوية بين الدرجات على مقياس الحب وبين تقييم الميل للزواج من 
الشريك . 

١‏ - قام روبين بتتبع أفراد عينته بعد (5) أشهر من إجراء الاختبار وسألهم عن حالة 
علاقاتهم هل: أصبحت مكثفة؟: أو أقل كثافة؟: أو استمرت كما هي؟: ووجد 
روبين من ذلك: 

أ - أن الاشسخاص أصحاب الدرجات المرتفعة على مقياس الحب قد أقروا بأن 
ب - أنه كلما كان الشريكان رومانتيكيين كانت درجاتهما على مقياس الحب 
مرتبطة بشدة» وبكثافة علاقاتهما لمدة ستة أشهر تالية , والعكس 
3 8 
1070١‏ : 151 ذقل) 
وهئاك الكثير من الدراسات لتي استخدمت مقياس روبين لقياس الحب والتعرف 
إلى طبيعته والفروق الجنسية فيه. 


دروةيل لي لنمط السب : 1م" هاة58 ودالاها و'عم 1 


ومو من وضع آلان لي عمة .6 .3 عام الامجتماع الكندي بالاشتراك مع آخخرين سنة 
4 .ء ويتكون من (14) عبارة :قيس نمط الفرد في الحب. , ويعبعاب عنها :واب أو 
حلأ . عدلو رن عبز1, 


ويقسم هذا السقياءن أ'ماط العب إلى متة ألماط خني : 


, الحب الردمانة كي . () الحب العملى‎ )١( 
, المعب الووسي . م لحري أله عدب‎ 3 


5م لعي الذاتي, )5١‏ الحب ري . 





وتتورع مثردات أمقياس على تلك الأنماط بواقم 9ع معردات لكل بمط . ويذلك 
يحصل المفحرس على درجة على كل نمط » ومن خلال موقع تلك الدر.جات يتحدد 
بروفيل نمط الحب الذي يظير على شكل مسدس (1168808) كالمبين في الشكل 
الآني :- 


حب ر وماتتيكي علااتدهدهظ 


سم لضن عأتط )1م حب الغير 


حب أناني عاساصعع ع1 عاق و أنتدتوتوه) حي الصحبة 





حب عملي باينا 


(/: خلا اذل 


ولقد نشز لي مع زملائه هذا المقياس في : الشواهد المعرفية في الحب. 


قائمة علاقة العناية رالحب» : [23)] سماصعجصآا وتطمسمقمء1 ومتيدة 

وهي من وضع إيفريت شوستروم 0 ...لآ .1 بمعهد العلاج التأكيدي . 
وتقيس هذه القائمة العناصر الأسامبة للعناية أو الحب ببن الرجل والمرأة . وتتكون من 
(85) مقردة يجاب عنها يصواب » أو خطا » مرة تجاه شريك الحب الواقعي »؛ ومرة 
تجاه الشريك المثالى. ‏ ” 

ولقد صممت مفردات القائمة من خلال نتاشج الدراسات التى أجريت على 


استجابات الأزواج الا حدمن)2 والأسحياء المضفعلربين والمسحتاحين للارشاد واله طلقين . 
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وتتكون القائمة من المعايينس الغرعية الأتية : 


١‏ -الوسجدان (ذف] .(متاءعاقطظ 
؟ ‏ الصداقة 1 [5] .«تطولمع مط 
- إيروس : أو السحب الرومانتيكي (15] .وم 
غ - التعاطف (14] .إطاتممتصط 
م - سب الذات [5] .عامل لاء5 
5 - المحبة أو التحاب [8] .علدمآ وملعم 
١‏ - نقص الحب [0]عرما وعمع لقع[ 


' ويستغرق إجراء الأختبار حوالي )1٠(‏ دقيقة » ويحتوي على صورتين » صورة 
خاصة بالذكور » وأخرى خاصة بالإناث , والصورتان لا تطبقان إلا على الراشدين من 
الجنسين ويستغرق تصحيحهما حوالي دقيقتين . وهذه القائمة ليست معرية أو مترجمة. 
(166 :ىم 
تاسعاً : الحب والجنس : «86 8 6اما | 
أثيرت بحور من المجادلات حول علاقة الحب بالجنس » وفي إمكان الخلط 
بينهماء أو ضرورة التمييز بينهما. . ويمكننا أن تخلص في نهاية هذه المجادلات إلى 
وجود فريقين » يحيذ أولهما فكرة الفصل بين الحب والجنس » بينما يفضل الثاني فكرة 
الخلط بينهما. 
أ الفصل بين الحب والدس : 
من دلالات عدم المخلط بين الحب والججنس ما روته أعرابية تعلق على ما وصف 
لها من فعل العشاق قالت : ليس هذا بعاشى » ولكنه طالب ولد. 
كذلك ما قاله أعرابى : هذا ما لا نفعله بالعدو فكيف بالصديق. 

1 5 :كلل 
وهذا اريك ما رددنه عالمة الأنثروبولوجيا الشهيرة مرجريت ميد لانت ب ا نا في 
التفريق بين اأعدب والجتس بغولها: لد تدربنا بمجتمعنا على أن تيقى أنجسادنا 
بعيلة عن أذهاننا , 
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ويرى أصدحاب هذا الفريق أن منهوم الحب ييختلف تماماً عن مقهوم الجنس » 
حيث إن المنهوم الأخير يحتوي على جوانب شهوية وغريزية وأنانية ٠‏ بينما 
يحتوي المفهوم الأول على الرقة ؛ والتضحية وتكثر فيه الروحانيات. 


ويؤكد ليومادوا :11300 .1 سنة 19447 على إمكان وقوع الحب دون جنس أو 
ممارسة الجنس دون حب على الإطلاق. 

115 الال 
الخلط بين الحب والجنس : 
يخلط الكثير بين مفهومي الحب والجنس إلى الحد الذي دعا للتوحيد بيئهما كما 
نرى في الفرنسية إطلاق لفظة الحب على الجماع نام ه'.1 عتنو وكذلك 
الحال في الإنجليزية ممارسة الحب )على 1.086 2 1056 :3481 ولحل الكثير قد 
استساغ الخلط بين الحب والجنس » نتجد أن الفيلسوف الألماتي الشهير 
شوبتهاور عناةطدءممتك5 قد أكد ذلك في مؤلفه «سر طبيعة الحب التناسلي» 
«.عطء أأكاناءء1ئلء5ةع 0 :186 عاةزتامهاء84» وتبعه في ذلك أحد كبار العلماء 
الألمان وهو أرنولد ليندفورم زنا1.1208 .4 في مؤلفه الحب التناسلي وعلاقاته 
الاجتماعية الأخلاقية . عطعقتطاه - لقنعمة هل عطعلاماطءعاناءوء0 عل2 روطعلا ] 
[وقناطءزي 8 , 


(11: اأحدكم 
ويقول د. سيرجيون إنجلش ٠‏ أستاذ الطب النفسي بجامعة تمبل في الدفاع عن 
الجنس : أن الدافع إلى التعبير الجنسي"“ليس في ذاته أخلاقياً أو غير أخلاقي . 
أما كيف يتصرف الفرد في هذا الدافع أن التعبير الجنسي هو الذي يجوز أن 
يكون أخلاقياً أو غير أخلاقى . 

١‏ لت الل يه 
ولعله بذلك أراد أن يبحث عن مبرر للخلط الأخلاتي بين الحب واللجنس » 
ويؤيده في ذلك فردريك كويترء مدير مركز التدريب الاكلينيكي لطلبة اللاهوت 
في الولايات المتحدة وكئدا , حيث قال دإن الجنس هبة من الله». 


078:15 
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وتقرر آنا دانيال [هزهة2 .ه أن الكثير يفهم الحب الأفلاطوني 006 !] عنهم:هاط 
على أنه تفان رويحاني خالص دون أي انجذاب جنسي » وتستطرد قائلة إن هذا 
خطأ ».فأفلاطون يرى أن الحب يبدأ برغبة جنسية نحو الشخص الآخر ثم يرتقي 
هذا الإحساس إلى الوصول للمرحلة الروحانية » ولكنه يبدأ بالجاذبية الجسمية. 
0١4:15 ١‏ 
ويؤيد ما سبق ما ذكره دافيد شوب 6م5850 .8 .2 الأستاذ بجامعة ولاية بنسلفانيا 
في معرض حديئه عن الحب والجنس حيث قال : إن في اعتقادي أن الحب 
والجنس لا يمكن فصلهما أبداً , والسيت انهما وبعان من حاجات اجتماعية 
حبوية متشابهة . 
1149 40) 
كما أكد شوب على أن إمكانية الحب أو الدخول في عملية تفاعل جنسي تعد 
عملية تعلم أولى من خلال التشريط الاجتماعي والخبرة الشخصية. 


كما وصف الحب والاستتجابات المجنسية عند معظم الأفراد بأنها عبارة عن وظائف 
رمزية قوية ومن الممكن أن تكون مظاهر سلوكية للديئاميات الداخلية للفرد. 


ويقرر شوب أن أفضل تعريف للحب 'يأتي عن طريق أفعاله السلوكية والمشاعر 
المترئبة عليها. ونتيجة لذلك فإن الحاجة ذات الأساس البيولوجي إلى الاقتراب 
والاتصال الشخصي للطبيعة الوجدانية يمكن أن تنمي مشاعر المحب أو الأحاسيس 
الشهوانية . 

زفقل 44 
كذلك فإننا نلمح تأكيداً لفكرة الخلط بين مفهوم الحب والجنس عند بعض 
مفكري العرب أمثال : ابن حزم » وابن قيم الجوزية , حيث نراهما يتفقان مع ما 
ذهب إليه فرويد 0نا5:6 .8 من أن الحب عبارة عن رغبة جتسية مؤجلة . 


ولكننا نراهما لا يسرفان في هذا الخلط وذلك حين يقرران أن إشباع تلك الرغبة 
الجنسية يهدد بزوال الحب ء ما لم نكن هناك عوامل أخرى تعمل على بقاء هذه 


1:59 فى 
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وإذا تركنا مجال التظير في هذا الصدد إلى مجال الدراسات المباءائية التي 
أجريت بهدف التعرف إلى طبيعة الحب والجنس . فإننا جد الكثير هن هلء 
الدراسات 5 , ' 
مثال ذلك الدراسات العديدة التي قام بها كل من زيك روبين «أطناظ ..2, ٠امتنيا‏ 
آن لو نهامء .ل .سل ونشارلز هيل 11(11 .© في الفترة ما بين -١5(‏ “الاذا) 
وذلك للتأكد من صحة ندة تساؤلات مؤداها: ما الرابطة بين المجسى والحب؟ وهل 
يلزم الأول ليدعم الثاني؟ وما مي عوامل إنهاء اأعلاثة في الحبٌ؟ وأءتمرت 
النتائج عن 
- أن الطلاب االمين لم بمارسوا الجنس مع الطرف الأخر ء تستمر العلاقة العا اغية 
بيئهما' أكثر من الطلاب الذين يمارسون الجنس . فهؤلاء لا تستمر علاقاتهم 
العاطفية أكثر من عامين. ْ 
أن الرجال يفضلون التعمق في ممارسة الجنس مع شريكاتهم » بيئما تفضل, 
النساء ممارسة الاجنس عند الزواج» ويرفضن الجنس في علاقات الصداقة خاصة 
'في مراحلها الأولى » ويملن إلى وضع ممحاددات للنشاط الجنسي مع شركائهن 
.- عندما يكون الطرفان سغمسين في العلاقة بقار متساو » فإن العلاقة تستمر كثيراً . 
ولكن 7١‏ / فقط من تلك العازنات هي التي تنتهي بالفراق بعد ستتين . 
أما عندما يكون هناك طرف منفمس في العلاقة أكثر من الآخخراء فأيضاً ستمر 
العلانة وذمقن 5 / منيا تنشبي بالفراق . وعذا يؤيد شردل تساوي الدلرفين ل 
تكوين خلاقاتهما. 


5 تكثر عمليات إنهاء الئذثات بالتسبة لاني الجادة في ل أشهر من العا) 


الدراسى وهي : زمايو » يوتبيوء سمتمبر , يتأير) » والسبب في ذلك أن هذه 
الشهور ',ارة عن بدايات العام الدراسي وزهاباته أو أجازاته » لذاك في تا“:. 
الأشخاص على أنهاء غعارتاتهم والاندماح ني أنعرى جديدة. 

- أن التكاغؤ في الام والذكاء وخبطط السساة رالجافبية الفيزيقية ياجم العلائة بين 
العأرفين ملى حبن أن عاءم التكائؤ ينهي ااعلاتة بالفراق. 


افا اسيك 
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وقد يلجا الكثير من المحبّين إلى اللننس للتعبير من مشاعر الحب ولتأكيدها ونحقيق 
الأشباع المطلوب » وقد ينتج عن هذا الاتصال حمل «5326ه2:6 في أغلب الأسعيان 
وللتاكد. من مدى تفشي هذه الظاهرة » أجرى مسح دولي للسبدات غير المتزوجات 
اللاتي تتراوح أعمارهن من )١4 -١5(‏ منة في الولايات المتتحدة عام 14175 وكانت 
الحيجة : 


٠٠١,٠٠٠ ١‏ سيدة حامل انتهى أمرها إلى الزواج. 
١‏ 2 ا لل نكن سيدة حامل انتهى أمرها إلى الإجهاض. 
سم 3٠١,٠6.‏ سيدة .حامل انتهى أمرها إلى وضع أطفال غير شرعية. 


وقد أسفرت كثير من الدراسات عن نتائج مؤيدة لما تعنيه نتائج هذا المسح . ومنها 
دراسات كريستنين» وبرات» وفرستنبرج » وبالتيمور» ويرودريك» وهيكز. 
9لا : عمقل كفل 
وفي دراستين قام بها كل من ديرمر #عصمء2 .34 »2 وبايسكزنسكي 4 1 
ناةهرجع تدرط لدراسة تأثيرات الشهوة على حب الرجال واستجاباتهم نحو النساء اللاتي 
يحبونهم عام (1914). ش 1 ْ 


حيث هدفت الدراستان التعرف إلى العلاقة بين مقياس زيك روبين للحب وللميل 
والتعرف إلى صدقي التكوين والتمييز لكل منهما , بالاضافة إلى الهدف الأساسي وهو 
التعرف إلى تأثير الشهوة على ميل الرجال نحو محبوباتهم . واختيرت العيئة من طلاب 
جامعة وسكونسن. 

ولقد طلب من الذكور أن يقوم كل منهم بوصف محبوبته من خلال سلسلة من 
المقاييس وذلك بعد أن قام الباحثان بتعريضهم لبعض ظروف الإثارة الشهوية والتحكم 
وأسفرت النتائئج عن :- 


١‏ . أن درجات الذكور بوجه عام على مقاييس الحب كانت تزداد في ظروف الإثارة 


عنها في ظروف التحكم . 
؟ - كانت النساء أكثر ميلا لتدعيم طالب الزواج في الجمّل المعبرة عن الحب أكثر من 
البنود المعيرة عن الميل. 
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' - كان الرجال المثارون جنسياً أكثر ميلا للتعبير عن الحب أكتر من التعبير عن 
عبارات الميل بالنسبة لمحبوباتهم . وذلك أكثر من الرجال غير المثارين جنسيا 
م لما لكلل 
ومن الدراسات التي أجريت في هذا الصدد؛ دراسات كل من رونالد لانور .1 
تناداقة .ى (11486)ء ودراسات وليم فيشر 62لناظ .لل .لا ودون بيرن 222زظ8 .نآ 
(1914) » ودراسات كل من جورج وايت عانظال(! .سآ .6 »وسانفورد فيشين لاعن يلكة5.5 
وجيفري روتستين «أعاقاناظ .ل (2)1981 وغيرهم . 
عاشراً : المشكلات العاطفية : 18قواطم:5 - لاما 
تتجنباً للإسهاب سنكتفي بإلقاء الضوء على النقاط الآئية في استعراض المشكلات 
العاطفية : 
١‏ - عرض لأهم تلك المشكلات. 
"١‏ - عرض لأهم أسباب تلك المشكلات. 
١‏ - المشكلات العاطفية «عاطفة الحب»: 
هناك الكثير من صنوف مشكلات عاطفة الحب . ولكن سنقتصر على نخمسة منها 
ا بجا على حابرا ترد لل ليه ان المكلاع؟ وتلك 
ار الخمس هي : 
أ مشكلات خاصة بمفهوم الحب» وتعارضه مع مفاهيم أخرى. 
ب - مشكلات خاصة بإدراك المشاعر » وفهمها , والتعبير عنها » وتضاربها. 
ج - مشكلات نخاصة يعملية الحب ذاتها. ش 
د - مشكلات خاصة بالسمات الشخصية للمحب والمحبوب. 
ه ‏ مشكلات خاصة بتدخخل الآخرين » وتسبب الحب في مشكلات أخرى. 
ل( عشكلات خاصة بمفهوم العحب . وتعارشعه مع مفاهيم أخرى : 
وتتجلى هذه المشكلات في عدم إدراك أصحابها لمفهوم الحب بل 
ويلتبس عليهم مفهوم الحب مع مفاهيم أخمرى مثل الإعجاب , 
والجاذبية » والصدئثمّة , والعشرة , وال.دلف. والإستاطاف , والحنو, 
والشفقة . . . الخ. 
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(ب) مشكلات خاصة بإدراك المشاعر , وفهمها , والتعبير عنها » وتضاربها : 
وتتجلى هذه المشكلات في عدم إدراك أصحابها لمشاعرهم . وعدم 
وعيهم بها وعدم القدرة على فهمها 3 والعجز عن التعيير غنها ع بل قد 
تتضارب عند بعضهم تلك المشاعر فتزداد حيرتهم. 


(ج) مشكلات خاصة بعملية الحب ذاتها : 
وهذه المشكلات تظهر في الديناميات بين الشخصية للأحباء » كما تظهر 
للحب » والتفريط فيه » والتنافس فيه والمحافظة عليه ٠‏ والفراق » 
والهجر » والفشل في الحب » وإلى ما شابه ذلك. 


(د) مشكلات خاصة بالسماث الشخصية للمحب أو المحبوب : 


وتظهر هذه المشكلات في سمات الأحباء الشخصية مثل الغيرة» الشك» 
الوسوسة » القسوة» سوء المعاملةء الرومانسية الشديدةء الواقعية 
الشديدة . المادية في الحب » العنادء الامتهتارء الخصامء 
اللامبالاة » تعمد التجريح 25 إلخ. 


(ه) مشكلات تدور حول الآخرين . وتسبب الحب في مشكلات أخرى : 


قد يكونون آباء 2( أمهات 03 ]خرة ( أخوات 3 أقارب 3 جيران 03 أصدقاء ( 
هذا وقد يتسبب الحب في مشكلات أخرى مثل التسبب في مشكلات 
جسمية» أومشكلات دراسيّة, أو مشكلات عائلية. .. . إلخ. 


قد تكثر الأسباب التي تنتج عنها مشكلات عاطفة الحب إلى الحد الذي يتعذر 


علينا فيه أن نحصرها ء ولذلك يمكن إلقاء الضوء على أهم تلك الأسباب والتي 
يمكن تدخيصها في الأتي : 
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تدخل الآخرين . 


وأهم هؤلاء الآخرين هما الوالدان وبسمى عامل تدخخل الوالدين ‏ -معمةآ 
307 عموعرء 1رع انآ أها وينتج عن هذا التدخل إما إحباط أو إشباع تبعاً 


لنوع التدخل الذي ينقسم إلى : 


200 


ندخل موجب تدخل سالب 


ويعتي قبول رغبة الأبناء في الحب ويعني رفضص رغبة الأبناء في الحب 


ويبين لنا شكسبير في مسرحيته روميو وجولييت كيف أن عملية الفصل 
بينهما كانت سبباً في زيادة مشاعرهما وحدتها تجاه بعضهما. 
وبالمثل فهل تدخل الوالدين فى حب الأبناء يكون سبباً في زيادة هذا 
الحب. ْ ْ 
للرد على هذا السؤال ؛ قام كل من دريسكول 1أم56ة:2 , ودافيز 212915 
وليبتز تاعمن1 عام بدراسة أثر تدل الوالدين على حب الأبناء 
ووجدوا أن تدخل الوالدين وحب الأبناء يرتبطان ارتباطاً عالياً ؛ بمعنى أنه 
كلما زاد تدخل الوالدين ومحاولتهما لرفض رغبة الأبناء زاد ذلك من حب 

الأبناء . 

١: 100(‏ 
والحقيقة أن هذا هو ما قصده شكسبير من مسرحيته روميو وجولييت » وهو ' 
ما سماه علماء النفس الاجتماعي أثر روميو وجولييت 1166نال 380 1201060 
11 , ش 

16 : ١10 
وقد يتساءل بعضنا عن سبب أهمية الوالدين كفئة من فثات الآخرين » وقد‎ 
يكون الرد هو سللة الوالدين المادية والاجتماعية » وأيضاً رغبة الأبناء في‎ 
عدم الخروج على طاعة الوالدين » فكل هذا يجعل معارضة الوالدين‎ 
لعب الأبتاء مشكلة‎ 


1 


م 


رج 





تهديد حرية الأختيار : عامط و'سملععع1 قوعقع مط 
إن تهديد حرية اختيار الريك في الحب من شأنه أن يدفع الطرفين إلى 
تمسك كل منهما بالآخر وبما أن الممنوع مرغوب وذ دءك10م5 
1هرلوء8 فهما قد يشعران برغبة شديدة في القيام بالشيء الممنوع أي 
رؤية الشخص المرفوض من قبل الوالدين أو سواهما. 
وقد.يهدف الوالدان في هقاومتهما للحب إلى تدميره وقطع أواصره » 
ولكنهما لا يدركان أن تلك المقاومة لا تفعل سوى تقوية الحب وتلقيمه 
عند الأبناء . 

١19(‏ :نماكم 
أسباب أخرى : 
ويضاف إلى ذلك عدم محاولة الآباء والأمهات تغهم مشاعر الأيناء 3 أو 
الابتعاد عنهم أو صنع ُجعوة بين الوالدين والأبناء مما يجعل عملية مصارحة 
الأبناء لهم مستحيلة . 
وأيضاً كما سبق الذكر » قد يكون السبب نابعاً من الأبناء أنفسهم ويتجلى 
ذلك في عدم إدراكهم لحقيقة مشاعرهم ووعيهم بها أو تضاربها أو التياسها 
أو غموضها أو ضباعها أو عدم قدرتهم على التعبير عنها. . 
أو قد يكون السبب في سمات شخصياتهم كما سبق القول » » مثل الغيرة 
الشديدة أو الشك الشديد . . . الخ. 


وعلى ذلك تنقسم الأسباب المؤدية إلى مشكلات عاطفة الحب إلى : 


تسيا 


أسباب بمنع تكوين علاقة الحب مثل عدم إدراك أسباب تمئع استمرار علاقة الحب مثل المستويات 
المشاعر, أو الحب لشخص مرتيط بآخر ‏ أو الاقتصادية والاججماعية واختلاف الديانة والجنسية 
تصارب المشاعر أي غير ذلك من الأسباب السابقة والثقافة والتعليم .. كل ذلك من شأئه ألا يمنع 
التي قد تودي بالعلاقة متل البداية الحب ولكن قد يؤثر على استمراره. 


لف 





حادي عشر : العلاقة بدن المشكدلات المامافية وبعضن المتخيرات 
الاخرى : ظ 
فيما يلى نعرض لبعض الذراسات التى تناولت العلاقة بين المشكلات العاطفية 
وبعض المتغيرات المختلفة الأخرى. 
)١(‏ ديون : (ه6/اؤ1ا) 
١‏ «علام[ عتأمقرم 1 لمة متعم فوظ - 1اع5» 
٠‏ قام كل من كارين ديون 12102 .1 وكينيث ديون 20105 .36 في جامعة ترونتو بكندا 
عام بدراسة العلاقة بين تقدير الذات والحب الرومانتيكي على عينة قوامها 
'(115) بواقع (41) ذكراً » و(117) أنثى وقد أسفرت النتائج عن : 


أولاً : فيما يتعلق بالأفراد ذوي الدرجات المرتفعة على مقياس تقدير الذات : 
١‏ - قررت الإناث أنهن أكثر سعادة من الذكور في الحب. 
؟ - قررت الإناث أن حبهن كان أكثر إثابة وثباتاً من الذكور. 


"' - قرر الذكور أن عملية الحب تختلف عن الزواج . واختلف معهم الإناث 


3 - لقد كانت خبرات الإئاث في الحب الرومانتيكي يغلب عليها صفة الفيزيقية 
. والانفعالية أكثر من الذكور. ولقد كانت الإناث أكثر وقوعاً في الحب من 


الذكور. 
ثانيأ : فيما يتعلق بالأفراد من ذوي الدرجات المنخفضة على مقياس تقدير 
الذات : ْ 


١‏ - كان الذكور والإناث أقل مثالية تجاه الحب مقارنة بأصحاب الدرجات 

؟ - كانت الإناث أكثر رغبة في الحصول على خبرات متعددة في الحب من 
الذكور وأكثر دفاعية. 

895 : و حم 


فى 
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فد 





بل 0 بلي : إلااك 0( 
-18 تاما ع[المقصرم1 5[ الاعسطعدغتث4 اأعمملمسط لمعف صمتا مرو رع8 نانك 
د لع لمم 6208 اتقعط عطا عتلو/8 ععوعوطم ععن1]2 , 5جتنطكده1801 


قام روبرت بليجريني 1ائقعلاء2 .1 .1 بدراسة الانفصال عن الوليف . والتعلق 
القلب؟ , 

نت العيّنة قوامها ( ل بواقع ( ١ل‏ ذكراً , و أثثى ؛ من الشياب 
7 أشدين 6) ولقد أسفرت التتائج عن الآتي : 


أن حوالي ٠‏ من الذكورع وحوالي 7 / من الإناث قد أقروا بحقيقة أن غياب 
المحبوب يشعل القلب أكثر من تقريرهم لحقيقة أن الغائب عن العين » غائب 
عن العقل , 0هذته 064 0104 ,#طهز5 01 0:4 . وبذلك تحقق تحقق فرض الدراسة 

اام ملالت لواكل 


كوئلي: (1514) 
لط )القند 10 لصم ,مهنع 2 كتاد5 لعع1! ,لم0 دعرو :10 ورمناة 1100 
«.قدععة - دعع1 أمقموء د10 لسم القمجء5م تاعم ا 8 نودم ةررتترمه م 


قامت مارثا كونلى (608[8 .1/6 .6ا(بدراسة لنيل درجة الدكتوراه عام (141/4) تحت 
عنوان : الدافعية للأمومة » والحاءجة إلى الشعور بالرضاء والحب الرومانتيكي : 
دراسة مقارنة بين المراهقات الحبالى وغير الحيالى . ١ ١‏ 
وكان الغرض من الدراسة هو التعرفٍ إلى الفروق في إتجاهات المراهقات 
الحبالى وغير الحبالى في المتغيرات السابقة وتكونت عينة. اللراسة من 149) 
مراهقة » بواقم (40) مراهقة جبلى » و(6١٠)‏ مراهقات غير حبالى إستخدمت 
الباحثة أسلوب تحليل تين في إتجاه واحد وأسفرت عاج عن * 


١‏ - وجود فروق ذات دلالة احصائية بين مجموعتي المراهقات الحبالى وغير 
الحبالى في الدائعية للأمومة ل والحب الرومانتيكي . 


؟ - عدم وجود نلك الفروق الدالة في الحاجة للشعور بالرضا أو الأنانية في 
حب الأطفال. 


الف 





8 - أن الدر'ضتات الحبالى كن أكثر رومانتيكية من المراهقات غير الحبالى . 
ملا : مام 
(4) سكوارز : (161/94) 


كاء عقاظ ماصع لبطذ عوعاله) تمدع دل ممزووعروء12 لمة عمتطنذ5 لإانسةل» 
01 ]1808515 لجرة , 20927 ورمكلة84 - تمتوع10 , أءناقمم© امأمعروط أ0 


د 01/6[ 
قام كل من كونراد سكوارز , 872للاده5 .© .1 ودافيد زيروف 2014 .© .12 
بدراسة يعنوان ٠‏ البناء الأسرى والاكتئاب لدى طالبات الجامسة : تأثيرات 
الصراع الوالدي » وثوة إتخاذ القرارء وتقلب الحب .. وذلك في عام 
(19199). | 
وكانت العينة من طالبات جامعة كونيكنيكت وكان قوامها (84) طالية ) وامستخدم 
الباحثان قائمة بيك للأكتئاب ( .1 .2 .8) » ومقياس سكوارز وجيتر للصراع 
الوالدي ( .8 .© .1 .6 .5) بالإضافة إلى مقايبس أخرى مثل مقياس القدرة على 
إتخاذ القرارات » مقياس تقلب الأم » وتقلب الأب في العاطفة نحو الأبناء » 

' ومقاييس لاينون للعرض السيكولوجي (.5.5.1) 

وإستخدم الباحثان منهج تحليل الانحدار المتعدد وأسفرت التنائج عن : 


١‏ - أن الجوالأسري الملىء بالصراعات الشديدة , مع هيمنة الأب ١‏ ينتج عنه 
إناث قابلات للإصابة بالاكتئاب. 

؟ - أما الصراعات البسيطة مع هيمنة الأب تحمي الأناث من الاكتئاب. 

+ أما الإناث اللاتي من منازل تسود فيها الصراعات البسيطة ؛ ومن آباء 

-أن تقلب كل من الأب والأم في حب الإناث يجعلهن أكثر عرضة 
للاكتئاب» والعكس صحيح . 

- عدم اتسجام الأب العاطفي يلعب دور كبيراً | في عدم أنسبجام الأم وفي 
تقرير قاباية الإناث للاكماب, ‏ 


نت 


الكل لكا 
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)158١( كريتلي:‎ 


دآ سيد لإاأناوظ لددث رعلامآ متاسقسره 8 ,1017610655 78أكه لمعلورط2» 


قام كل عن كريتلي تلاع)ة0 .للا .3ء ووايد 18810 .2 .1 بدراسة الجاذبية 
الفيزيقية ية والحب الرومانتيكي وقلة الأنصاف في العلاقات العاطفية . ولقد طرحت 
الدراسة تساؤلاً أساسياً مؤداه : إلى أي مدى ترتبط الجاذبية الفيزيقية بالحب بين 
الأحباء؟ بمعنى هل أصحاب الجاذبية الفيزيقية يحبون أكثر من ذويهم الأقل منهم 
في الجاذبية ؟. ' 

ولقد أفترض الباحثان أن الأكثر جاذبية يحبون أكثر من الأقل جاذبية في هذه 
الدراسة » وكانت العيئة من المتطوعين قوامها )١1(‏ من ثنائي الأحباء 
وءامناه) » وكان متوسط عمر الذكور (؟ و )1١‏ سنة » والإناث (19,5) سنة , 
ولقد أمكن الحصول عليهم من خلال نشرات الجرائد والبريد. 

واستخدم الباحثان مقياس الجاذبية الفيزيقية » ومقياس الحب إعداد زيك 


روبين , ولقد أسفرت النتائج عامة عن عدم وجود علاقة بين الجاذبية الفيزيقية 
والحب الرومانتيكي . 


وقد لا تؤيد هذه النتيجة ما ا إليه كل من مورستين 115]6[11/! » وكرستي 
٠‏ 2:6 'في دراستهما عام (18109) عن العلاقة بين الجاذبية الفيزيقية والتوافق 


الزواجي حيث وجد الباحثان أن هناك علاقة بينهما. 


(8: 6751 لكل 


سكيرفبن: (11481) 


- أآء5 مغه1 ممكمونتادع اه[ هذ .عللم] ممع عزاء12 لمذ وداعظ 5" :01425108» 
مآ وعاطونعو/ا عق عنم لصة ,أمعسمماءء12 مو ,لإاسمصمفتلة ,مععاحط 


«.عدااماآ 
قام سكبرفين مأكرة5 .ى .1 بدراسة نظرية ماسلو عن المحب الكائن والحب 
الناقص أو نقص الحب : للتدقق من تقدير الذات . والاستقلال الذاتي » ونمو 
الأنا » والعمر باعتبارها متغيرات في عملية الحب » وذلك ف مدرسة التربية 
«جامعة بوسطن عام (1941). 


إفو 





وكانت فروض الدراسة عبارة عن أن تقدير الذات » والاستقلال الذاتي ونمو 
الأنا , والعمر عبارة عن متغيرات تتحول من الحب الناقص إلى الحب الكائن . 
ع0 - وراء 8 
ونكونت عيئة الدراسة من )١14(‏ أنثى تتراوح أعمارهن ما بين (14 - 017) سنة 
ومنهن متزوجات » وغير متزوجات » ومطلقات . ومنفصلات دون طلاق. 
المتغيرات سالفة الذكر لم تكن متغيرات بارزة في نمو قدرة الفرد على الحب. 
أما التحليلات الكيفية للبيانات التي تم الحصول عليها من خلال عقد المقابلات 
الشخصية مع (17) من الإناث اللاتى حصان على أعلى درجات على مقاييس 
الحب الناقص والكائن وأقلها فقد أثبتت النتائج أن المتغيرات السابق ذكرها لها 
تأثير على قدرة الأفراد على الحب . يمعنى صحة فروض الدراسة في هذه 
الجزئية . 

فقردث لدقنة 


-أكتازلث ذه الملأوعمدع2 لمعف ,لإطادمصرط رلإاتلئط جما عتناق0 151 - 1أع5» 
«.301108لق لديم ,أناعمر 


قام كل من نيمير :#لاءعظناة]3 .ل .6 » وبانيكيوتس 140068اهة8 .0 .2 بدراسة 
مرونة الكشف عن الذات . والتعاطف » والتوافق ٠‏ والجاذبية الشخصية » لدى 
عينة من طلاب الجامعة قوامها (04) من طلاب قسم علم النفس بجامعة نورت 
دام . ولقد استخدما الأدوات الآتية : 

.)5055( اختبار مسح مواقف الكشف عن الذات‎ - ١ 

؟ - اسلوب التفاعل المبني على الاحترام (811). 

* - مقياس الحكم الشخصي (35). 


وبالحصول على المتوسطات 3 والانحرافات المعيارية ٠‏ والارتباطات 3 
وباستخدام منهج تحليل التباين في اتجاه واحد . أسفرت النتائج عن وجود علاقة 
بين مرونة الكتف 0 الذات , والتحاطف ٠‏ والتوافق 0 والعجاذبية الشخصية 


,3 


(0 





بمعنى أن : أضصحاب الدرن عات (مرتفعة على مرونة الكشف عن الذات لديهم 


أيضاً درجات مرتفعة على التعاطف والتوافق والجاذبية . أكثر من أصحاب 


الد جات ١1‏ . دا يؤيد ما اه 
رجات المنخفضة . وهدا يؤيد ما افترضه الاحثان. م1١‏ : الملا ملاع 


يك : (405مة1) «.علامة 1ه كقامتامععنمن) لمث ,لدع!! ,ع:02» 
قام كل من لورين .تيك :5068# .1 . وديان ليقيتان 1601]25 .10 . ودافيد ماكلات 
عضول .34 .» وهارولد كيلي لإعأاء# .583 بخمس دراسات للعتاية والحاجة 
وبعض مفاهيم الحب ؛ على عينات من طلاب جامعة كاليفورنيا بلوس انجلوس 
ولقد افترض الباحثون فرضين أساسين هما : 

١‏ - أن العناية أهم من الحاجة كدليل على الحب. 
؟ - أن الحاجة أعم من العناية كدليل على الجاذبية. 


ولقد قصد الباحئون بعضص نانم الحب : المفاهيم الآتية : «الحب » الميل » * 
الصداقة . المعاذبية» وقاموا يترتيب إستجابات المفحوصين تبعاً لإتجاه المفحوص 
نحو شريكه طبقا للآتي : : كم هو يشعر بالحب تجاه شريكه » والصداقة » 
والميل » والإتجذاب . مستتخدمين في ذلك مقياس زيك روبين للحب » وكانت 
عينات الدراسات الخمس تتوزع على النحو التالي : 


جدول ركم ةا يوضح معالم عينات دراسات ستيك (164/8137) 


م 





0 





ولقد أسفرت النتائج عر . 


. -أن العنلية أهم من الحاجة ومن الثقة كدليل على الحب‎ ١ 
. أن الحاجة أهم من العناية كدلرل على الجاذبية‎ - 1 
. أن الثقة أهم من كل الاتجاعات السالفة في الصداقة‎ - 1 


(140: اذك اققع 


71 


: تعريفك التوائق. 

. مفهوم التوافق‎ ١ 

: عناصر مجال التوافق . 

: التصور السيكوءتري اءتكل التوااق. 
: لقريات تفسير التي'يق. 


8 مي كانيز ءات التوائق, 


اللالة دين التوائى داامشكازات العاطفية . 


: العكذتة بين التوائق و عشى المتفيرات الأخرى. 





كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








ولا : تعريف التوافق :- 

هناك طريقتان لإستقراء تعريفات التوافق كإصطلاح يتواتر ذكره في علم النفس» 
والطريقة الأولى هي التاقيب. في معاءجم علم الئفس ودوائر معارفه مثل 5 
إيزنك » وولمان » إبدلبرج . دريئر ؛ أنجلش » هاريمان » وارين » سرون . 
ريكروفت ١‏ وغيرهم. : ٠:‏ 

179: مالل 

أما الطريقة الثانية هي البحث عن تعريفات العلماء » والباحثين الذين قاموا بدراسة 
التوافق مثل : , ' 

شائر » لازاروس » كرو» ويثن ٠‏ بل » تندال » لتدجرين » روسس » نيفد » 
فريد » كالكوفسكي , ديكابريو» جورلوء سميث . بودسكاء شوين » هورلاك ) 
اليزابيت ء هينز » ماكيني » مورجان » والين » وغيرهم. 

ولكن قد يكون الهدف ذا قيمة أكبر إذا ما تجنبنا عرض تلك التعاريف , واكتفينا 
فقط بتحديد الإطارات أو الإتجاهات التي يمكن أن تستوعبهاء والتي تنقسم على النحو 
التالي : 


الاتجاه الفردي أو الشخصي الاتجاه الجمعي أو الإجتماعي الإتجاء المتكامل 
ويعني تمحقيق التوائق عن طريق ويعني تحفيق التوافق عن طريق ويمني التكامل والتوليق بين 
إشياع الفرد لدوافعه مثل تعاريف إرضاء الججماعة مثل تعاريف : رخبات القرد , ومجتمعه مثل 
أرويد ء بونج ؛ سميث » ايزنك. وولمان . تعاريفب : ثورب . وكلارك . 


شائر ؛ شوين . 


1م 





ع دع 9 5 5 ع 1 - 2 - 
راق هده الاتجاات ع ؤت الكتيلي وإد' اراد البااح ل ال ا .ريف اتماعق 


يي سسوع هذه اللإبحاء 6( فيمكدن إل يول بالنمن الآني : 
التوافق : 


رهقو الشعور النسبى بالرضاء والإشباع الناتج عن الحل الناجح لصراعات القرد بي 
محاولته للتوفيق بين رغباته » وظروفه المحيطة» 


ثانياً : مفهوم التوافق : أمع0026 - 5001أدنا 0م 
)١(‏ التوافق والصحة النفسية : عنءأع(11 لقاصة81 يت امعدماكر[40 


هناك ارتباط كبير قد يصل في بعض الاحيان إلى الترادف بين التوائق والصحة 
النفسية ولعل السبب في ذلك يرجع إلى أن الشخص الذي يتوافق توافقاً جيداً 
لمواقف البيئة » والعلاقات الشخصية يعد دليلً لإمتلاكه , وتمتعه بصحة نفسية 
جيدة أيضاً. : 
ا ركم 1*١‏ 
وأن القدرة على التشكيل والتعديل من قبل الفرد لمواجهة المتطلبات وإشباع 
الحاجات يمكن إعتبارها مقياساً للصحة النفسية. , 
لمن 5 6 
وهذا ما جعل بعض الباحثين يلجأ إلى استخدام مقاييدى الصحة النفسية لقياس 
التوافق » وأحياناً مقابيس التوافق لقياس الصحة النفسية. 
(؟) التوافق والتكيف : صمللهاددل4 6 اعمفعمزل4 
طال الخلط بين هذين المصطلحين 5 إلى حد. الترادف فحسب ولكن إلى حد 
المطابقة ٠.‏ ويعد هذا مجانباً للصواب . فالتكيف قد يستخدم بمعنى طبيعي أو 


بيولوجي فهو مصطلح مستمد أساساً من علم البرولوجيا على سبيل الإستعارة أو 
الإقتباس . 


فالتكيف يي نظر مورار وكلاكهون عبارة عن سلوك يجعل الكائن عا تقبضيا 
وفي حالة تكاثر ٠‏ وفي نظر علماء النفس الفريسيين عبارة عن افعال تتمخض عن 


مم 





0 ليت اله لشرد ٠.‏ ع ٠‏ سما يشير التوافق إلى التخلص من التوتر دون ا 


عتدر لمعيمه تكيعية 
(594 : الأس8 
ويمكن لإيضاح مفهوم التوافق التعرف إلى الشكل الآتي الذي يقترحه الباحث : 
«شكل رقم (5) يوضح مفهوم التوافق» 


عا 
ا( وسيلة 





ثالئاٌ عناصر مجال التوافق :- 


هناك مجالات كثيرة للتوافق » ولكنها تنحصر في اتجاهين » الاتجاه الأول هو 
التوافق «النفسى أو الشخصى أو الماتى» .علاتاءءرطناة5 ,اقمموعم .لقعتوهامطعروط 
7116 ]كنا زلقة أأع8 


والاتجاه الثاني هو التوافق الاجتماعي 7681اكناز44 [5003 , عملا بأن الإنسان 


محصلة نفسية اجتماعبة 


وداخل هذه الانجاهات العريضة أو الأبعاد الكبرى تكمن عناصر مكونة ألها ويمكن 
التعرف إليها من خلال الشكل الأنتي الذي يقترحه الماحث أيضاً 1 


لي 


َ 





4 
سسا عس انه امس باط لس سس د لبد تاه اسه ااه ملسف سوا سس سسا اومهاس عات ب وج تا مسو لس من لاز عات وميس موي و لس ل صو 


دصو كير جيونه حون فب (إر) أم) “إرب: 











رابعاً : التصور السيكومتري لمتصل التوافق : 
يمكننا أن نتصور التوافق على أنه متصل كمي كالموضح بالشكل الآتي :- 
«شكل رقم (6) يوضح متصل التوافق» 


0 6 


سن لوا أ ب + م + ب + ب] موه الاق 
وواضح أن الطرف أو القطب الإيجابي للمتصل يعبر عن التوافق الجيد . في حين 
أن طرفه السالب يعبر عن سوء التوافق. ' 
والدحقيقة أن الغالبية العظمى من الأفراد مدفوعة برغبة في القيام بالكثير من 
النشاطات التي من بينها الجاح في الدراسة . والتمتع بحياة أسرية سعيدة » والزواج ١‏ 
وإنجاب الأطفال وتربيتهم » وتحقيق النجاح في اختيار المهنة » بالاضافة إلى الإشباع 
الناجح للرغبات والطموحات وغير ذلك. 
فإذا ما استطاع الفرد أن يحقق كل هذا أطلق عليه أنه شخص:متوافق توافقاً جيداً » 
وإن لم ينجح في ذلك عانى من سوء التوافق . 
(ال: 454) 
خامساً : نظريات التوافق : 75681أ5دز0ك أه 1560:105 


هناك الكثير من النظريات التي وضعت لتفسير التوافق لدى الأفراد ٠‏ وبطبيعة الحال 


دشكل رقم () يوضح نظريات التوافق» 


نظريات التوافق 

«النظرية الببولوجية الطبية؛ «النظرية النفسية؛ «النظرية الاجتماعية» 
نظرية التحايل النفسي النظرية السلوكية نظرية علم النفس الإنسائي نظريات نفسية أخرى 
فرويد - بولج واطسون ‏ سكيئر روجرز لازاروس عشائر 
اطرء تروم - بتدورا ‏ ماغوثي ماسلو تندال بل 
اريكسون يوامان . كراستر ببراز لندجرين - ويئن 


46 





أولا: النظرية البيولوجية الطبية: ‏ ه128 لهم1كة1! أمءأوما81 

ويقرّر مريدوها أن جميع أشكال الفشل في التوافق تنتج عن أمراض تصيب أنسجة 
الجسم . خاصة المخ «نة , ومثل هذه الأمراض يمكن توارثها » أو اكتسابها خلال 
الحياة عن طريق الأصابات , والجروح . والعدوى . أو الخلل الهرموني الناتج عن 
الضغط الواقع على الفرد » وترجع اللبئات الأولى لوضع هذه النظرية لجهود كل من 
داروين ٠:‏ مندل . جالتون » كالمان » وغيرهم . 


١6 : ٠١9( 
ثانياً : النظرية النفسية : بزمة؟ لمعأوماممعبروم‎ 


0( نظريات التحليل النفسي :ل قعل معط عنم زلمسة-مط روط 
١‏ . فرويد  :‏ 708 ,8' 
اعتقد فرويد أن عملية التوافق الشخصي غالبا ما تكون لا شعورية , أي أن الأفراد 
لا نعي الأسباب الحقيقية لكثير من سلوكياتهم . 
فالشخص المتوافق هو من يستطيع إشباع المتطلبات الضضرورية للهو بوسائل مقبولة 
إجتماعيا , 178 : ككل 
وبرى فرويد أن الءصاب والذعان ما هما إلا عبارة عن شكل من أشكال لسوء 
التوافق . 
وبقرر أن السسمات الأساسية للشخصية المتوانقة والمتمتعة بالصحة النفسية تعيثل 
أي ثلاث سمات شي : 
أ ترز الأنا. 
5 اأقدرة على الصل , 
بع - القدرة علي اأيحبب. 
١١8: 15695(‏ كدل 
3 ع برام ا ادال ا 


اعتقد يونج أن “تاج التوائق والسمية النفسية يكين في استمرار اللمو الشخصي 


الى 





دون توقف . أو تعطل . كما أكد على أهمية اكتشاف الذات الحقيقية » وأهمية 
التوازن في الشخصية السوية المتوافقة. 
كما قرر أن الصحة النفسية والتوافق السوي يتطلبان التوازن أو الموازنة بين ميولنا 
الانطوائية » وميولتا الانبساطية. 
كذلك أكد على ضصرورة تكامل العمليات الأريع الأساسية في تخبير الحياة والعالم 
الخارجي وهي -١‏ 
والإحساس 6 الإدراك 6 المشاعر » التفكيره . 
0١:16‏ 
+ آدلر :. «ع1ق4.لى 
اعتقد آدلر أن الطبيعة الإنسانية تعد أساساً أنانية » وخلال عمليات التربية فإن 
بعض الأفراد ينمون ولديهم اهتمام اجتماعي قوي ينتج عنه رؤية الآخرين 
مستجيبين لرغباتهم » ومسيطرين على الدافع الأساسي للمنافسة دون مبرر ضصد 
الآخرين طلياً للسلطة أو السيطرة. 
:١614(‏ كع 
4 - قرارم :- م110 .1 
اعتقد فروم أن الشخصية المتوافقة هي التي يكون لديها تنظيم موجه في الحياة » 
وأن تكون مستقيلة للآخرين » ومنفتحة عايهم » ولديها قدرة على التتحمل » 
والثقة. ‏ ” 
ولقد أكد على عخزى قدرة الذات على التعبير عن المعب للآخرين بدون قلق عما 
فد يعقب ذلك . 
04165 
© هس أريكسون :د تنوكالا .ل 
قرر أريكسون أن الشاخصية المتوافقة والمتمتعة بالصحة النفسية لا بد وأن تتسم 
بالآتى :- 
1 يو ٠.‏ 


/الى 


0 





مه لا .2 


الث على لاه ااه 


لوم اكه 


والحعيم 0ه دعداان ألتحدره على موائمه 'الىان. للطروف المتغيرة يعد ليلا 
و المريه له؟ الاعه. ميو الى ل اخرافن نا. "عو 


لاد م 
النظريه السلركيه . ««رصعط؟ لنعم :بفطع8 
طبقاً للسلوكيه فإن أأماط التوافق وسوء التوافة. عد متعلمة أو مكتسة . وذلك من 
خلال الخبرات التي يتعرص لها الفرد 1 
والسلوك التواففي يشتمل على حبرات بشير إلى كيميا الاستجابة لتحديات الحياة 
والتي سوف تقابل بالتعرير أو التدعيم 
ولقد اعتقد واطسك 18/2008 8 ل وسكير :513886 8 8 أن عملية التوائق 
الشخصي لا يمكن ها أن ينمو عن عريو احمهد الشعوري ولكنها تتشكل 
نطريقة اللة عر طابي تلميجات اليئه أو زثانابه 
أقد “ص كل من دو 8800078 6 إماضوي بعتططة7 14 وهما من 


مستوكيين المعرثير 868881011515 196الائه1:) تسر تشكيل طبيعة الإنسال 
ظر بعتا لكات 


. رضح كل مر وءل طياصب. 1 اس شر 1288006[ 1 أنه عدف يحل 
الأفرء أن علافائيم 2 لجال عير م 0 60( فود ملسهم بالا'انه . فإبهم ةر 
تسلحجول عر الاى داور إ5..ه أغل فيما يتعلو. التاميهاث | جبواعيه 
تلا مويك ساس لك م ' لوه 38 له مم موعن 


1 1“ 





جا أطر امب مني «د:. الإد اي يؤمامطع و8 عاسلصحدس11 كن وعأسممعطة 
١‏ روخرر ‏ “ج80 5 


شير روحر. إلى أن الآفى ‏ 'لدين يعانون من سوء التوافق يعبرون عن بعض 

الجوانب ني تقلقهم ني يتعلق ' سلوكياتهم غير المتسقة مع مفهومهم عن 
ذواتهم 

ويقرر أن سوء التوافق النفسي يمكن أن يستمر إذا ما حاول الأفراد الاحتفاظ 

٠‏ يبعض الخبرات الإتقعالية بعيداً عن مجال الإدراك أو الوعي » ويتتج عن ذلك 

استدحالة تنظيم مثل هذء |اعحرات . أو توحيدها كجزء من الذات التي تتفكك ,» 

ونتبعثر نظراً لإنتقاد الفرد قوله لذاته » وهذا من شأئه أن يولد مزيداً من التوتر 

والأسى وسوء التوافق. 

: (1124 : مكل 


ويقرر روجرز أن م بابير التو مق تكمن في ثلاث نقاط :- 


]أ - الإحساس بالحرية. 
ب - الانفتاح على الخبرة 
جى - الثقة بالمشاعر الذاتية. 
(164 : الل 
؟ 2 فاسلو :. ولدةة!! .4 


أكد ماسلو على أهمية تحفين الذات في تحقيق التوافق السوي الجيد » وقام 
بوضع عدة معايير للتوافق تشخص في الآتي :- 

١‏ - الإدراك الفعال للواقه 

>" -قبول الذات. 00 

التلقائية. 

التمركز حول المشكدات لحلها. 

.. نقص الاعتماد على آخرين. 

الاستقلاا. 'لذانتي 

. استمرار تجديد. الإعحب بالأشياء أو تقديرها. 


+ آحس الع امحل اعم 


4م 





- الخيرات المهمة الأصلية 

3-8 الاهتمام الاجتماعي القوي والعلاقات الاجتماعية السوية 
٠‏ - الخلق الديموقراطي . 

١‏ - الشعور باللاعداوة تجاه الإنسان. 

- التوازن أو الموازنة + بين أقطاب الحياة المختلفة. 


6 : الم للم 
او - راز : ونوا 7 


أكد بيرلز على أهمية التنظيم أو التوجيه وعلى أن يحيا الأفراد هنا والآن :»11 
2107 لمق دون خوف من المستقبل لأن هذا سيفقد الأفراد شعورهم الفعلي 
بالرضا. 

كما أكد على أهمية الوعي بالذات وتقبلها » والوعي بالعالم المحيط وتقبله » 
والتحرر النسبي من القواعد ار ؛ وأن الشخص المتوافق هو من يتقبل 
المسؤوليات ويتحملها على عاتقه دون القذف بها إلى الآخرين. 


014-1175 :165( 


(د) نظريات نفسية أخرى : 
١‏ -لازاروس : 5نتقدصة .5 .5 
طبقاً لمعابير لاراروس إن الْسَحْم مس المعوائق لاا بد أن يتسيم بالأني ١‏ 


١‏ -اإلراحة )ا و الارتياج أنفسي ؛ ديث لا و عه 


31 5 


يلناني من اكاك 6 2 ىق ٠‏ الم 


ث؛ 
ل لكناية ”ي المع : بمعنى أن صل عي “رافق بو :الطبع تسم بقلة 
انتاجية ص ونشقص يي كمائده 0 رفسل أي استفاوان قدرت» على اأيءبةت» 


الأنسب . 


- 


الأعراضى الجسمية : أرجع لازاريس سوء الثوافق إلى الاصابات أر 
الأمرائس أحياناً. 
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الاجتماعي او قبوله من خلال علاقاته » وسلوكياته. 


زم ادك 


1 شافر : «26هط58 .7 مآ 


وقام شافر أيضاً بوضع عدة معايير أو عوامل أو أبعاد لا بد وأن تؤخذ في الاعتبار 
للحكم على سوء توافق الأفراد أو حسته وأجملها في النقاط التالية - 


حا جد جما احم جه نقد © احج لير 


- المحافظة على الصحة الجسمية. 
الاتجاهات الموضوعية. 

- الاستبصار بالسلوك الذاتي . 

- العلاقات المبنية على الثقة مع شخص آخعر. 
التنبه والاهتمام بالموقف المحاضر. 
الإحساس بالمرح والابتهاج. 

- النشاط القائم على التخطيط. 

- القيام بالعمل المرضي أو المسبب للرضا. 
الراحة والترويح : 


٠‏ - المشاركة الاجتماعية الفعالة السوية. 


:١41١(‏ "كلم 


.ل تتدال : الدلجه"؟ .2 


أما معارير تندال فإقتصرت على سبع نقاط وعي :. 


١ 
١ 
3 
0 


- 


امتلاك شخصية متكاملة . 

عسابرة الغرد | طالب المجتمع الذي يعيش فيه. 

التكيف ااظطروف والموائف الواقعية. 

التاق هم الذات. 

النضج بالتقدم في العمر. 

ساد النغمة الانمعالية المسحيحة التي تتفق مع محيط الفرد. 
الإسهام في خدءة المجتمع بروح مسنبشرة وفاعلية متتجددة ومتزايدة. 


(5 :حمل 
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- بل : للء8 .83.31 


يعذ هيوم. م. بل من أوائل من اهتموا بموضوع التوافق. ووضع مقياساً له اشتهر 
باسمه » ويرى بل أن محالات التوافق الأساسية تنحصر في الآتي : 


١‏ - التوافق المنزلي. 
؟ - التوافق الصحي . 
*" - التوافق الاجتماعي . 
- التوافق الانفعالى. 
ه - التواقق المهنى. 
- التوافق العام . 
:*'١(‏ مم 
ومن خلال مقياس بل للتوافق يمكن تتحديد درجة توافق الأفراد النوعية والكلية. 
ه - لتدجرين : تعجع لدأ[ .© .3 
ويقرر لندجرين أن سمات التوافق ومعاييره تتلخص في : 
35 استبصار الفرد وفهمه لنفسه وللآخرين. 
؟ - قبول الفرد وتسامحه لنفسه وللآخرين. 
*'" 2 حب الفرد واحترامه لنفسه وللآخرين. 
- توجيه الذات الوجهة السليمة. 
117١‏ ع/ع) 
5 - ويتن : سعانهللا .77 
يرى ويتن أن الشخص المتوافق هو الذي يبلغ المعايير الآتية : 
- الإحساس بالحرية والضبط أو التحكم الشخصي . 
- مفهوم الذات الإيجابي والمتماسك. 
الضيط أو النحكم الفعال للذات. 
الإدراك الفعال للواقع . 
- الاستقلال الذاتي. 


اس لس يت 
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1 - القدرة على الإلغة والمودة وحب الغير. 
0٠‏ - القدرة على مواجهة الضغرط. 
م - الموازنة بين الأقطاب الأساسية. 


:1١645(‏ 6السكاع 


ثالثاً : النظرية الاجتماعية : بدمء5" لدنه5 


ويقرر مريدوها أن هناك علاقة بين الثقافة وأنماط التوافق » فلقد ثبت أن هناك 
اخحتلافاً في الاتجاه نحو الخمور بين اليابانبين والأمريكيين » وكذلك ظهر هناك اختلاف 
في الأعراض الأكليزيكية للأمراضس العقلية بين الأمريكيين الإيطاليين وبين الأمريكبين 
الإبرلنديين . 

كذلك وجدت فروق في الاتججاهات نحو الألم والأمراضص بين بعض المجموعات 
في الولايات المتحدة » ويوضح مريدو هذه النظرية أن الطبقات الاجتماعية في المجتمع 
4 تؤثر في التوافق حيث ع أره باب الدلبقات الاجتماعية الدنيا مشاكلهم بطابع فيزيقي ١‏ 
كما أظهروا ميل قليلاً لعلاج المدموقات النفسية » هذا في حين ام ذوو الطبقات 
الاجتماعية العليا والراقية بصياغة مشكلاتهم بطابع نفسي » » وأظهروا مياد أقل لمعالجة 
المعوقات الفيريقية. 


ومن أشهر مريدي هذه النظرية : فيرزء دنهام » هولنجزهيد » ردليك . وغيرهم . 
١‏ : ل عوىم 


ومن العرض السابق يتضح لنا المحاولات التي بذلت من أجل التنظير لتفمنير متغير 
أو ظاهرة قد يبنى عليها علم النفس بأسره ألا وهي ظاهرة التوافق. 


'. والنظرة الصائبة للأمور تقتضي النظرة التكاملية لتلك النظريات أو وجهات النظر 
المختلفة » بمعنى ألا يجب أن يخضع تفسيرنا لتوافقنا أو سوئه إلى النظرية البيولوجية 
فقط أو النقسية فقط أو الاجتماعية وهكذا. 
فالانسان ما عو إلا محصلة تفاعل بين تلك القوى الثلاث وعلى ذلك من الأهمية 
بمكان أن نضع النظريات الثلاث في الاعتبار مع محاولة التوفيق بينها بصورة متكاملة » 
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#2 . 0 
ه بااناله عدياكة 2 8 5 لماجا سال الطلدن لوحفقات 


سير ؟ انوية دول 0 له علل: م اسياك اس 


م - 


ساسا مدكابيردان لدو 'فق 


ويقصد بها لحجيد ,الاعللب عى ياعم !كه العرد للحعيق وافقه إدا لم يستطع أن 


يحتقه دونها 

ويمكننا' أن عرض لتلك الميكانيزمات أو أساليب الدفاع ولكن دون التعرض 
لتعريفاتها أو مفهومها مثل : 
١‏ -الكيت 0 أووع رمع 1 
١‏ - الانسحاب ل ا 
١#‏ أحلام اليقظة ٠‏ عدم الواقعية في التفكير كنات ,لإكقاقة1 ركتتق101 (103 
4 أحلام النوم قتقع 21 أطعذل؟ 
ه ‏ التكوص . الارتداه 2 . 0 وروأكدعرووء ]1 
ل 5 التبرير : ممنامععع0 511 ,هلاق تالأكنال رمه له عتلهد هتاه 1 
»> الإسقاط : متاءء زموط 
8 - التعويض الزائد فل لكطعم مم0 ع0 
4 - التعويضص 0١‏ كمع ممه 
٠‏ - التكوين العكسى" 0 روزاعوع ]1 
١‏ العزل 0 105015101 , 150180 
1 - التقمص . التوحد . التطابق لتاق 1نامء10 
١1‏ . العدوان للعنت "كنم 
4 - النسيان “الات بلقا 
٠6‏ الأعلاء التسامى متايه 
١‏ - التقل . لأزاحة ' 1ع عع قابركرنآ 
1١‏ الحذمة . السلبية لالكا تامع علا 
6 - التحويل وملوطة حنم 
6 - الإنكار امتصعم 
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| 1  ن الارعه ا" . الاأاتعتاق . التفكك لليا‎ . ٠ 


١‏ الامتصاسى . التحاسس 1 الاحتواء الاستدماج دقاعت زرام[1 
"© الالعاء المحو . الإبطال عند ولا 
59 الاحتماء بالمرض ظملاهدزلة امه 
4 - الاستعواض . الاندال 5 1108لا ألأخطرا8 
0 - القلب ' 5 م 1216150737 
5 - الترميز ا 0 21110110 
- التعميم 7 : 2380002 ألمعمءن 
- التعظيم . اجيم 520 المثالي << م ذلدء10 
4 التحدي 7 ل لل ل ل #قهضع قط 
”3 التعقل 0 ا 13100 لقساعع ااعاد1 
قدا 0 0 . الترححال ل لمم م مل ل للم للم ل ءال دلول ل للك قرول 
ال . البلادة .. 07 ل ل ل مل م ل لإطخقصم 
ازذرا العنيخ ع جاو ٠‏ الم ل 2 11809018 
4" - السلوك 55 0 0 .. 105اقلطع8 مرستااع6 - امتامعاكق 


سابعاً : المشكلات العاطفية (الحب) والتوافق : 595601نز0م 8:وناه! 

هناك الكثير من الدراسات العربية ااتى أجريت لدراسة مشكلات الشباب عامة » 
ولك هذا يحتلف عن نمط المشكلات المقاسة في الدراسة الحالية ,.. حيث إن 
الدراسة الحالية تهدف إلى بحث المشكلات العاطفية بمفردها . . دون التعرض إلى أي 
بوعية أجرى مس المشكلات المختلفة > 


وعلى دلك يكتفي الباحث بسرد بعض الدراسات الأجنبية 00 
مكانا هنا بعد تمشيط التراث !لذي قام به الباحث للدراسات في هذا المجال . 
كادت النتيجة ممثلة هي دراستين فقط هما : 


)١81٠1( -دراسة فيلر‎ ١ 


*" - دراسة ديتش (8/ا18). 


(3) 





فيلز (//191) : 

دمع1.09 لهم (الأقنوء5 لمقحه1” قعليطلل)ة لمق المعطاذن زلهة أقومودط» 
دراسة فيلز هماعلا .8 .8 (/141) في جامعة انيتوكيا بكاليفورنيا تحت عنوان : 
التوافق الشخصي والاتجاهات نحو الجنسية والحب , وذلك على عينة قوامها 
(156؟) فر د 


: (1884) . . -> طلاب المدارس العليا «الثانوية» 
له (ج ) .. > طلاب الجامعة. 
(ه5١‏ ).. عه عينة متزوجة من الثنائيات 165م000). 


م( 


حيث أسفرت التائج عن : 

تفوق الإنادث عامة فى التوافق عن الذكور » وكانت الثنائيات أكثر توائقاً من طلااب 

الجامعة . كذلاك ارتباط التوائق اش خصي بالانجاهات الويجابية نحو الحب. 
(16: لاع كم 


ديتش (1517/8) : 

«.تلالمهع27 أدعنعهامطء روط قث ,نه1م] »5 ,عامله 

دراسة ديتش 216101 .3 (1418) لبحث الحب والأدوار الجنسية » والصحة 
النفسية بهدف التعرف إلى العلاقة بين الصحة النفسية (التوافق) والعلاقة 
الرومانتيكية » وكيفية الحب في العلاقة ومشكلاتها. 


. وذلك على عينة قوامها )١71(‏ من طلاب العجامعة ولقد أسفرت النتائئج عن : 


أن الأفراد الذين يعيشون قصة حب واحدة على الأقل يحصلون على درجات عالية 
وذات دلالة على مقياس تحقيق الذات. 
كما وجد أن مستوى تحقيق الذات يرتبط مباشرة مع درجة الحب السليم 
والصحي . 
وعلى ذلك أشارت النتائج إلى الارتباط بين الصحة النفسية الجيدة والتوافق الجيد 
مع علاقة الحب التي تحتوي على كم أقل من المشكلات. 

رحن : ككك الى 
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ثامناً : العلاقة بين التوافق وبعض ااعتفيرات الأخرى :. 


فيما يلي نعرض لبعض من الدراسات التي أجريت على الصعيدين المصري 


والعالمي . 


(١) 


(2 


عيد الله سليمان : (191/78) 

قام عبد الله محمود سليمان بدراسة لتكيف المراهقات وذلك بمقارنة اجابات 

(47) تلميذة بالفرقتين الثانية والثالثة ثانوي بإحدى مدارس الأحياء الشعبية بمدينة 

القاعرة في عام (1509) باجابات (89) تلميذة بالفرقتين الثانية والثالثة ثانوي في 

طرأ على تكيف التلميذات في مجالات العلاقات العائلية والاسجتماعية والائزان 

الوجداني ؛ حيث أسفرت التتائج عن : 

١‏ - تقبل التلميذة لمنزلها ومجاراتها لأسرتها بالرغم من أنها تدرك صفات سلبية 
وأخترى إيجابية في والديها . ولم تختلف اجابات تلميذات 9/ا15) عن 
اجابات (1144). 1 

*" 2س عحب التلميذة للنشاط الاجتماعي ؛ وشعورها بقدرتها وكناءتها في بعضص 
المجالات الاجتماعية ووجود حالات من الخجل والحرج والتردد في مجال 
العلاقات الاجتماعية بوجه خاص » وقد قلت شدة الجوانب السلبية في 
هذه الاتجاهات عن تلميذات (19175) ء كما وجد أن تلميذات (19469) 
يجدن سهولة أكبر في التعبير عن أفكارهن ويتعرفن على الأغراب يسهرلة . 

“' كما وجد لدى تلميذات 0915 اتجاه للوتزان الوجداني بالمقارنة 
بتلميذات (1559). 

نكمم 
جابر عبد الحميد : (191748) 
قام جابر عبد الحميد بدراسة تقبل الذات والتوافق النفسي لدى عينة قوامها )8٠(‏ 


من طلاب كليتي الآداب بجامعتي القاهرة , وعين شمس وكلية التربية جامعة عين 
شمس حيث أسفرت التتائج عن : 


/ا4 
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أن ماك علا دهة ث ل اإبيء عدا ال كلنىا دين أنثوء 3 - امنكى أنه 
كلما راد تشلن لعرد للسية والاسيرين ورات نواؤليه 1 واتعكس ممحجبتج 


8 ققم 

مها الكردي : )154٠(‏ 
وقد أجرت مها الكردي أيضاً دراسة عن التوافق الشخصي والاجتماعي لدى 
أطفال الملاجىء (اللقطاء) عام (148) »؛ وذلك على عينة قوامها (١؟) ٠‏ بواقع 
)٠١(‏ من اللقطاء » و(١1)‏ من العاديين,' 
حيث أسفرت الدراسة عن إن عيئة قرية الأطفال اللقطاء (.5 .0 .5) أقل توافقاً من 
الأطفال العاديين. 

16١:51‏ فللع 


ومن الدراسات الأسبنبية التي أجريت في المضمار ذاته ما بلي : 


() غيروف: (194456) 


11 أكناز لخ عطلاعه زانا5 0 كمماخصع تساتل» 
قام جوزيف فيروف 761011 .ل مع آخعرين بدراسة أبعاد التوافق أأذ نصى لدى 
عيئة ممن الراشدين المقيمين : ني بيوت خخاصة للوعالة في الولايات المتحدة بلغ 
قوامها (/1ة/ا) مفحوصاً بواقع (5906؟) من الرجال , و(647) من الدساء . بحد 
أدنى للعمر )1١١(‏ سنة. 
وأسفرت النتائج باستخدام التدليل !اعاعلي عن عدة عراءل اشتراك :با ابعال 
والنساء ومي : 

, الاضطراب التفسى‎ - ١ 

؟ - الشعور بالتعاسة. . 

؟' . عدم الكفاية الاجصاعبة. 

4 ل تمن اموي أو التروحد أر الم باللاي. 


ل ,7 . ل 0 1 1 اضن 1 كه 5 
١‏ 6 57 3 ل 50 ا 5 . :د 


للق 
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سريئاستاقا : (ملاذئع 

مأودا نط صه]8 لدم نمطت أن خلرأت عوفعوعة؟' )و وعنيععوم8 امعساكيازكبلي» 
دراسة سريقاستانا ١8‏ .كل .1 (دلاذ1) ني الهتد بالاشتراك مع آخرين 
لبحث عمليات التوائق 0 عينة من الإناث قوامها (؟١١)‏ بوامقم (*5) من 
الإناث اللاتي ينتحين إلى قبائل . و(*3) من اللاني لا يتتمين إلى قبائل , 
و اوحت أعمارهن من ر ١4‏ - 18) سئة. 


وأسفرت النتائج عن تفوق الإناث اللاتي يتتمين إلى قبائل عن ذويهن في التوافق 
المنزلي » والعسحي والانفدالي » بينما تفوقت اللاتي لا يتتمين إلى قبائل في 
التوافق الاجتماعي . 


ولم :وجل ه تروق ذات ذلالة إجدمائية بين الم +مرعتين في التواق اأدراسي سواء 
المدرد.ي ء أو العتامعي. 
م140١‏ : الاكم 


روص : (181/4) 


نا 0 5أمستاء5 تقد أائل م1 لمث مرعلواط زه اأعم]لم لماعم امطمزوط عطل» 
«مأصع كنا زله أقاعم5 لهذم اتاعطادن زلك - كاعة رقامععمم") - كاعك ونأوعل 


ودراسة روس 55 .1 .10.010 لنيل درجة الدكتوراه من جامعة ولآية أوريجون 
لبحث التوافق الذاتي والاجتماعي ومفهوم الذات لدى طلاب المدارس التقليدية 
والحديئة على عينة قوامها )١١١(‏ من طلاب المدارس الابتدائية. 
فقد أسفرت التائج سن أن أطفال المدارس الحديثة قد أظهر روا قدراً أكبر من 
مغهوم الات الاريجا جابي والتوافق الذاتى والاجتماعي ع ٠‏ عن أطفال المدارس 
التقليدية. 

110 تغذل 
دولئج : (غخ4كةا) 


لاولات"! نوع مزه م [ومطاء؟ بومفلومعع؟5 مغ ممساعم كاتا 1 0أكنا زلظ» 
«لا5)10 من 


ولقد قام دولتج عقا! 106 .11 .ل عام ١ىؤا‏ بدراسة التوافق لدى الطلاب من 
المدر سة الا ءدادة إلى الدامرءءة الثانوية أي لمدة عام واءعد فقط . وذلك على 


الى 





)١797(‏ ذكراً » و(هه؟) أنثى » ثم قام الباحت بتتبعهم حتى العام الأول في 
المدرمة الثانوية؛ واستطام الباحث التوصل إلى ارتباط جوهري بين سلوك الأفراد 
افيس 
صالح : )144٠(‏ 
طوعم 2ه قدو اطمءط أهع متأكناز40 أأجوعلدع4 لمث لقعه5 ,لقدمعرء2 156» 
« وه لقع نل تعطونا1 كه 05مثأناأتاكه1 كقدء1 لعاعع1[ء5 الى كأمء0نااذة 
أما محمود صالح فقد قام بدراسة لنيل درجة الدكتوراه سن جامعة ولاية تكساس 
الشمالية عنام (144) بعئوان : مشكلات التوافق الشخصي والاجتماعي 
والدراسي للطلاب العرب في معاهد مكتارة للتعليم العالي بتكساس » وذلك 
على عيئة قوامها (416) من طلاب الليسانس والبكالوريوس والدراسات العليا . 
حيث أسفرت النتائج عن عدم وجود فروق جوهرية ذات دلالة إحصائية بين أفراد 
العينة في المتغيرات المدروسة. ٠‏ 
(135 : حتلم 
جر يجوري : (413ةل) 
0010© 0 أمعسأكازلة أدعه5 نمق لمجودء2 02 وتطعصم لماع عطل» 
«.واز6 قنخ 5بزه8 17 - 4 01 عن110انااف 
وس جامعة ماريلايك تقلت بربارة جريجورق ع1 12 بص لنيل درجة 
الدكتوراه عام (1481) تححت عنوان العلاتة بين التوافق الشخصي والاجتمامي 
والاتجاهات لمحو الملابس » معي أمفرت النتائج عن : 


أن الأشخاص أمصحاب التسترق الاجتماعي والاقتتساني المر: تفع ) وأرباب 
المفهوم الإيجابي والعالي عن ذواتهم , وكذا أرباب التقادير الإيجابي المرتفم 
لذواتهم ٠‏ كانوا أكثر اعتماماً بمعظم جوانب الملبس ٠‏ وأذلهرت الإناث تفوئأ في 
ذلك عن الل.كور. 


54 : فك 


1١٠ 


إف3 


م( 





نج : (1541) 
لمعتجمهأامطء :نزو عمتؤ ا نصعل؟ عه1 أذلا تاععطن) ممع أمظ بإعهمهك! ع1 04 عولاآ» 
2111[] موه الل قأطعل0ا5 أقد 1521622805 1ه كتدعلطمءط أمعساكنا زلهف 
«.0162300) 15 
وفي جامعة كلورادو الشمالية تقدم جيمس نج 0 ل لنيل دوجة الدكتوراه عام 
(19481) بدراسة تحت عنوان استخدام قاثمة موني للمشكلات للتعرف إلى 
مشكلات التوافق لدى عيئة من الطلاب في أربع جامعات بكلورادو, وذلك على 
عيئة قوامها (٠4؟)‏ حيث أسفرت النتائج عن : 


أن الطلاب الأكبر سنأ » والذين تميزوا بطول مدة أقامتهم بالولايات المتحدة » 
والذين عملوا لفترات طويلة في أوطانهم الأصلية 3 والمتزوجين والذين يعيشون 
مع عائلات » كان توافقهم النفسي والاجتماعي أكثر من ذويهم . 


لثث-1١186‎ : ١15( 


اندر يسين : 1549) 
ونا 101107 ل .5ع0:ه115 امعدكندزل4 كه عمللا عطءتلووط عطال» 
لت 


ولقد قام كل من الدريسين تعققعنلدة .0 .ل وهونيك علمع110 .1 .2 عام 

(1985) ء بدراسة تتبعية لمدة خمس سنوات لبحث القيمة التنبؤية لاضطرابات 

التوافق لدى عينة قوامها )٠١١(‏ من المرضى الذين شخصوا على أنهم مصابون 

باضطرابات التوافق النفسي 3 والاجتماعي ؛ وذلك بواقم (؟ه) مراهقا » و(48) 

راشداً » حيث أسفرت النتائج عن : 

/7١- ١‏ من الراشدين مقابل 44 / من المراهقين لم تكن لديهم شكاوى. 

"١‏ - أن المراهقين أكثر عرضة وأسرع اصابة بسؤ التوافق والاضطرابات من 
البالغين. 

؟*: -4"/ من الراشدين مقابل 175 من المراهقين كانت لديهم شكاوى 
وساءت عالتهم وتعرضوا لتتائئج واضطرابات أسوأ خلال المتابعة حي 
تزداد معدلات سوء التوافق كلما رادت الشكاوي. 


٠١ 





- أن الأشخاص الذين عانوا من سوء التوافق كانوا في حاجة إلى مدة علاج 

أطول وتميزوا ببعض الاضطرابات السلوكية مثل الإدمان . والاكتئاب » 
'والإنطواء . والشخصية اللااجتماعية » وغير ذلك. 

(19: 8014 عذقمع) 


# # نه 


6 





الف لايع 


أوا ل 
ثانياً 
ثالث 
رابعا 
خامساً 
شَافسا 
سابعاً 
ثامناً 
تاسعاً 


امراب 


التَفري,الرّراسى 


' : محكات تعريف التفوق الدراسي وتقديره. 

: بعض المفاهيم المرتبطة بالتفوق الدراسي. 

: مجالات التفوق الدراسي. 

نظريات التفوق الدراسي. 

: العوامل المؤثرة في التفوق الدراسي. 

: اضطرابات التفوق الدراسي. 

: العلاقة بين التفوق الدراسي والعصابية. 

: العلاقة بين التفوق الدراسي والتوافق. 

: العلاقة بين التفوق. الدراسي وبعض المتغيرات الأخرى. 


وفال 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








اول محكات تعريف التفوق وتقديره :- 
أشار أبرا اهام تنقطةءطاث إلى التضارب المسرة ف في تعريف مصطلح التفوق » حيث 
جمع أحد طلابه حوالي (11) مصطلحاً للتفوق ضمنها بحثاً دراسياً قام بإجرائه . 
1 51 
وقد يعكس هذا مدى حيرة المتخصصين في المجالات التربوية » والتعليمية في 
تحديد» التفوق وتعريفه وتقديره وتعيينه وماهيته وكنهه وهويته. 
وأهم تلك المحكات التي اتبعها الباحثون في مجال التفوق هي : 
محكات الضوق 
(أ) محك الذكاء (ب) محك التحصيل (ج) مممكات متعددة 
أ - بالئسبة لمك الذكاء : معضعولتاءم1” ش 
فلقد رأى متبعوه تعريف التفوق على أساس نسبة الذكاء (.0 .1) مثل: تيرمان 
مقومع1 ,ع هولئجورث طازمنهودللاه10! , بيكر :8916 . وريس 2235ه21 , 
| دانيلسون .«مواءنهةط . دئلاب «مدلسنا© , جودارد 00002:0. لايكرك 
12001 . 


ب - بالنسبة لمحك التحصيل الأكاديمي : كسعدع تع عتسعلهعم 
حيث أتبع مريدوه تعريف التفوق على أساس التحصيل أو الإنجاز مثل : 
باسو . 0ؤ5ة1ء كونانت 20088284 , ديور 121011 » روث كأرسون 825008 .11 , 


يال 





لورين بوثلت أ16لاناه80 .نآ محمد نسيم رأفت © تحيك السلام عبل الغفار . 
فيليب صابر سيف . أحمد محمد علي التركي » محمد علي حسن. 
سج - بالنسية للميحكات المتمددة: 


حيث رأى بعض الباحثين ضرورة عدم الاكتفاء بمحك بعينة لتعريف التفوق » بل 
وجوب الاعتماد على أكثر من مححلك أو معيار مثل الذكاء » والتحصيل » وآراء 
المدرسين » وسجلات المدرسة » واختبارات القدرات الخاصة » “ارات 
الابتكارية وما إلى ذلك. 


ومن أشهر هؤلاء الباحثين : فليجلر 118165 , .بيش .8و8 . ديهان .تقوطء2 , 
هافيجهرست اتتناطع11201 » ويتي  7/1[‏ ستنكويست اكأنا51680 , ثورنديك 
عطنلسرهط1', وجلين منعلوء/7 , بنتلى لإلأمء8 . كارول 22011ةن) » مارتنز 
65 , كلبارتك عناتدمانك1 , أوجلفي ع«نائعه0 » وغيرهم . 
1 1ه 
وعلى ذلك أثيرت اعتراضات حول محك الذكاء في تعريف التفوق مثل اعتراضات 
جونز (1856) ء تورانس' )١141517(‏ » جيتلسز» وجاكسون (2)1457 وطاهر عبد 
الرزاق (/15519). 
فق 05 
ويصدق هذا على محك التحصيل , أما أفضل السبل لإمكان تعريف التفوق 
والتعرف إليه وتقديره هو : المحكات المتعددة والتي ترسم لنا صورة ٠»‏ أو 'بروفيلا 
للمتفوق في ذكائه » وتحصيله . وقدراته » وابتكاره , .. الخ. 
ثانياً : بعض المفاهيم المرتيطة بائتفوق الدراسي 
هئاك الكثير من المفاهيم التي ترتبط بشكل أو بآخر بالنفوق الدراسي . ولكننا 
سنقتصر في موجز حديثنا عن بعض الدفاهيم الآنية : 
| . الذكاء. 


- النجاح والفشل. 
- التآخر الدراسي 


د ل الإفراط والتفريط التحصيلي.' 


1 


ا( 


ب١‎ 


جم 





الذكاء : ععمعوززلع)س1 

يرتبط الذكاء بالتفوق الأكاديمي ارتباطاً وثيقاً إلى الحد الذي دفع بعض الباحثين 

إلى اعتباره محكأ للتفوق . 

كذلك ائبتت كثير من الدراسات تلك العلاقة » وعلى سبيل المثال لا الحصر 

نذكر إحدى الدراسات التي قام بها رياز :دنظ .26 عام 161/4 ء لدراسة الذكاء 

والإبداع وعلاقتهما بالتحصيل الأكاديمي » حيث أسفرت نتائجه عن : 

. أن الذكاء مستقل عن الإبداع‎ - ١ 

' - هناك ارتباط موجب ء ودال إحصائياً بين نسبة الذكاء » والتحصيل 
الأكاديمي . 


ولقد تم دراسة الارتباطات بين الذكاء . والتفوق التحصيلي على بضعة آلاف من 
الطلاب الذين يختلفون من جامعة إلى أخرى . وكان الأساس في ذلك هو نسبة 
القدرات المطلوبة في كل جامعة . وتبين أنه ليس ثمة علاقة بين نسبة الذكاء 
والتحصيل » فالذكاء أمر ضروري » ولكنه ليس كانياً للنجاح في التحصيل 
الأكاديمي أو التفوق الدراسي . 

, 0ل كم 
النجاح والفشل : 

يرتبط مفهوما النجاح والفشل بمفهومي التحصيل والتفوق فيه » ومن الدراسات 
التي أجريت في هذا المضمار دراسات كل من : 

سيمون, فيثر (/1937) » ادواردز (5/ا15) » سائد (لالا19) , بليى فارب 
(ملاقل)ء الآن (الاقل), بركال (191/4), هائز (1919) » ساندرز 
(2)1940 كناب . ميشيل ('2)198 فرىء جوش (4)1980. مساير 
(19489)» راميرزء سوريائو (1941)» فليتبِرج .)1481١(‏ بونجتون 
(لححلء كارلاند (1441) ٠‏ كاهنبرج (1945) وغيرهم. 


التأر الدراسي : 
لقد تعرضى مصطلح (المتإخرون دراسيا) في الأوساط التربوية الناطقة 


يفال 





الإنجليزية إلى كثير من سوه الاستعمال . فبعض التربوبين استخدمه لوصف 
طائفة من ضعاف العقرل . أو مجموعة التربية الشخاصة . أو جماعة العاديين 
الأغيباء » أو الأطفال المتخلفين» أو مجموعة الحد الفاصل بين العاديين 
وضعاف العقول أو المعوقين أكاديمياً أو تربوياً » أو غير ذلك. 

١‏ (5ؤا : أل 


(د) الافراط والتفريط في التحصيل : الاعصععتطءة - معهمنا بغ - بن0 


والافراط في التحصيل يعني مستويات تحصيلية مرتفعة عن المتوقع من 
الاستعداد ؛ في متين أن التفريط التحصيلي يعني مستويات تحصيلية منخفضة 
عن المسوقع من الاستعداد والمصطلحين من ترجمة الدكتور فؤّاد أبو 
حطب. . وهما يقابلان ااتفوق الدراسي والتأخر الدراسي . 

6-١8: 
ولقد اقترح ثورنديك 7000166 أسلوباً إحصائياً لتقييم الإفراط . والتفريط في‎ 
التحصيل يعتمد على التباين » أو الاختلاف بين الدرجات الحقيقية للتحصيل‎ 
” 0 والدرجات المتنبا بها على أساس انحدار الذكاء على التحصيل.‎ 
ولقد تبعه في ذلك فاركيوهار 5ةتأناوعة1 وباين عهرة2ء وبائريتي نأعتمدظ,‎ 
. وفوكس 5[عنا! وغيرهم‎ 

1و : ١4م‏ 


ثالثاً : مجالات التفوق : 


يظهر التفوق في جوانب متعددة . وفي صور مختلفة منها المجالات الآتية على 
سبيل المثال :ب 
أ المجالات العقلية. 
ب - المجال الإبداعي مثل (الشعر , والأدب » والرواية » والقصة). 
ج - المجال العلمي مثل (الاختراعات العلمية والتكنولوجية: واكتشاف مصادر 
الطاقة الجديدة). 
د - مجال القيادة الاسمتماعية و(الرئاسة » والزعامة » والإشراف). 
هماد الممهال الهندمي و الميكانيكي . 





و - المجال الفني مثل (الرسم . النحت . والتصوير » والعمارة . والزخرفة , وفنون 
المسرح , والفنون الاذاعية والسينمائية) 
54 : كدام لام 
ويهتم الباحث في الدراسة الحالية بمجال التفوق الدراسي التحصيلي الأكاديمي 
الذي يندرج تحت المجال العقلي والعلمي . 
رابعاً نظريات التفوق الدراسي : 
هناك عدد غير قليل من النظريات المفسرة لأيتولوجية التفوق الدراسي منها : 
النظرية المرضية . 
- النظرية الفسيولوجية . 
- النظرية الورائية. 
- نظرية التحليل النفسي الفرويدي. 
- نظرية علم النفس الفردي. 
5" - نظرية الدافعية للإنجاز. 
3٠‏ - النظرية البيئية. 
4 - النظرية الكيفية (النوعية أو الوصفية). 
4 - النظرية الكمية (القياسية أو الاحصائية). 
٠‏ - النظرية التكاملية, 


ا جما جمد عحجم 8ن 


)١(‏ النظرية المرضمية<دمع! أقعنويوامطاوط 


تعد النظرية المرضية من أقدم النظريات التي حاولت أن تفسر ظاهرة التفوق , وتقوم هذه 
النظرية على الربط بين ااتفوق بأشكاله المختافة » وخاصة التفوق الابتكاري ٠‏ وبين 
الجنون إلى الحد الذي تأدى ببس اتباع هذه النظرية إلى المطابقة بينهما , وقد شاعت 
هذه النظرية عتى أصبح من المشهور أن بين التفوق والجنون رباطأً وثيقاً , أو أن من 
الجنون فنون ولا يوجد لهذا ما يبرره » وقد تأثردت الثقافة اليونانية » والعربية . وغيرهما 
من الثتافات القديمة بهذه الفكرة التي نظرت إلى العبقرية على أنها أسلوب شاذ يشق 
على الإنسان العادي فهمه . أو تفسيره. 1 


وفي العصر الحديث نجد بعض بقايا اتباع هذه النظرية مثل : لامبروزو 


احل 


فق 





مخمعطتدضا ونان مياه ناملتومها ١‏ يكرت شمر اتلايعا ممما الدن نسصوا بأد 


المرض العقلى أكتر إنتشاراً ع العيا”رة عن اأعانيين . 


فل 050 
النلرية الفسيولوسية : برعمء5!؟ اوعزعهاواءبطط 


من المحروف أن للإنسان الفرد كليتين » وفوق كل تار غاءة نسمى بالكظرية » أو 
الكظر أهدة:لش وتعد من اأخدد الصماء » وتتكون من : 


او 11 


قشرة 163:ه) سناع 11 


وغما ب نتلفان ونلينيا وينايا . رلايم ع اا ره بإقرار مده من : أأيره مرئات حنها : 
الكررتيزول 01ؤ5نازت')) ارون د نتده) والالدرستيرون عتممعسلافضى 
والهر مويات شي أات الجسية مثل الا سدروجين ا والاستروجين 


5105© 2 وعروجستير وك 2025:5018 , 


أما النخاع فيقرز هرسوث الادرنيالين #طالةء,4ى الذي له دور فعال في الحالات 
الانفعالية بصقة عامة. 

كم ا كبر عم 
وتهتم هذه النظرية بالسخاع أكثر من القسرة » إد أن نشاط النخاع يمحن أن يننىء 
عن النشاط العتلي الناتج عن عماية إمدات الذعن بالطافة للسمل . ويشترفن 
مريدوها أن الأذكياء وأرباب القدرة الغائقة على التحصيل » والتفوق لدبهم نشاط. 
نخاعي أدري يناليني أكثر من العاذيبن ويؤيد هذه الحقيقة دراسات كلى من بيرجهان 
1١.‏ .نأ وماجنسون ان خنامع 2.812 عام ركثاة1 , 191/6 . لبحث 
عملية الإفراط في التسصيل وعلاقته باعراز الادريانالين » حي ثبت لهم أن دوي 
التحصيل العالي لديهم إفراز أدرينالي: ي أكتر من ذوي ااتحهبل العادي , 
وال.ءنفض . 


كما 92 بن أمهم أن الذدور أكنر إ. زا ص ال انث سس ل الصا بالل مدا 


اللي 


مها يثبت تيعده © اأبدارية إلى 306 8 


11 


للق 


(0 


(0 





النائرية الورائية : “ورمعط؟ عنالمعمءط 


وتعتمل هذه النظرية على الدلائل التي نشير إلى أن التكوين العقلي للفرد - سواء 
أنظر اليه في ضسوء القدرة الحقلية العامة » أم في ضوء عدد من القدرات العقلية - 
يتحدد بالعوامل الوراثية أكثر مما يتتحدد بالعوامل البيئية» أو بعبارة أخرى فالجزء 
الأكبر من الاين في مسنويات أداء مجموعات من الافراد في اختبارات تقيس 
القدرات العقلية يرجع إلى عوامل ورائية. 
(0* : 1م 

والدراسات التى أجريت في هذا الصدد دراسات كل من سيرفرانسيس جالتود ٠‏ 
وكوتراد. وجونزء وغيرهم. 
نظرية التعليل النفسي الفر ويدي : :7م16 عتتراممدمطعروظ سمتلسعظا 
وترجع هله النظرية إلى فرويد لنء .5 الذي فسر ظاهرة التفوق 5 والابتكار في 
ضرء ميكانيزم التسامى , أو الإعلاء . أو التصعيد 08]108:ذاطنا5 الذي يعرف فى 
الالمانية باسم عهنءء نص الطنادط710 ويعني به فرويد أنه تقبل الأنا للدافع 
الغريزي . ولكن مع تحويل طاقته من موضوعه الأصلي إلى موضوع بديل ذي 
يمة ثقائية , واجتماعية. 

(؟؟ . 'اشأداكق 
وهذه الدملية اللاشعورية ني التي تمسر 4 التعوق 4 والعيغرية ٠‏ وعمليات 
الإبداع عناء أرريد. 


تخلرية على النفس الفردي : لتب ولمطاعروط كمعن لأطانن! أ0 وموعط 1 


ارم قلمم النطرية إلى الغرد أدار عالق .ىم الاي أسر للأهرة التعرق بصقة عامة 
أي فيء عشدة النشس . ار التصور التي تمتوحب القيام بعملية تعويرضص. 
و0 يقلن مقدة تغرق ١‏ أو حامرا للغرن, 

# 


رغد 3 


5 
3 اأكيو 0 أ" ا حي بادك الضر 2 إن النبوم فى الأدب ٠‏ او احرسم 


5 0 05 
نل 0 اط 0 اا 0 ٠.‏ 7 5 
2 الام ص اوعقي 9 ردصا حدمي 0 الى سور العذ.ر بعخلم لى 
١ 5‏ 0 1 3 
2 لاي إثدألم ؟:: 320000 
خا 3 7 9 م , ان 5 
0 0 5 
ا ابول اك 4 ور ول ب 





ومن أمثلة ذلك ٠‏ نبوغ ديموستين الإغريقي في الخطابة على الرغم من أثغته , 
وشوغ أبي العلاء , وملتون » وبشار. وطه حسين في الأدب م والشعر برغم كف 
بصر كل منهم . وبيرون الذي مهر في السباحة برغم أنه كان أعرجا , وبيتهونن 
الموسيقي الأصم . . . . الخ. 


:ةعم 
ويعتقد أدلر أن الحافز للتفوق من أقوى موجهات السلوك الاجتماعي . وأن 
ممارسة هذا الحافز أمر أساسي للنمو الفردي حيث إن الفرد يسعى للحصول على 
تقدير الآخرين وقبولهم من خلال إنجازاته » وعندما يتحقق ذلك اجتماعيا يكون 


الفرد مفيداً 3 أو مرغوباً. 
10 :5ؤه) 


نظرية الدائعية للاتجاز : بصوءط] دمتاة؟ز)110 امعسطمتاجسومععم 


يرجع الفضل إلى هئري مواري 'إ3كناة .11 في ادخال مفهوم الحاجة للإنجاز 
إلى التراث السيكولوجي منذ عام 194178 . 
ويتركز تعريف مواري له على : تحقيق الأشياء التي يراها الآخزون صعبة » 
والسيطرة على البيئة . والتحكم في الأفكار. وسرعة الأداء » والاستقلالية » 
والتغلب على العقبات وبلوع معايير الامتياز» ومنافسة الآخرين» والتفوق 
عليهم . والاعتزاز بالذات وتقديرها بالممارسة الناجحة للقدرة. 
ولقد افترض مواري أن الحاجة أو الدافع للإنجاز يندرجان تحت حاجة كبرى أعم 
وأشمل هي الحاجة للتفوق. 
وفي حين أن اتكنسون 41815508 وفيثر 065اوع5 قد عدًا الدافع للإنجاز عبارة عن 
استعداد ثابت نسبياً عند الفرد (الدافع للنجاح مطروحاً منه الدافع لتجنب 
الفشل) ؛ متفاعل مع احتمالات النجاح , أو الفشل . بالإضافة إلى جاذبية » أو 
قيمة الحافز الخارجي للنجاح , أو الفشل ‏ نجد أن هناك وجهة نظر أخرى جديدة 
نسبياً ترفض الكثير مما قال انكنسود وفيثر وماكيلاند. 

(كمضنعهدكل 
وبذلك يمكن تفسير ظاهرة التفوق هن خلال دافعية الفرد » وحاجته للإنجاز » 
وإحراز النجاح. 
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النظرية رئية . 'ز2605؟ [مامعصسمء تمع 


وتَعذَ هذه النظرية مقابلة للنظرية الورائية ومناقضة لها وهي تقوم على أساس أن 

التفوق يتأثر بالبيئة أكثر من الوراثة . بمعنى أن العوامل البيئية المواتية تمكنها أن 

تساعد على التفوق ٠‏ وتعني العوامل البيئية كل ما يحيط بالفرد ؛ ومن الدراسات 

المؤيدة لذلك دراصات نيومان 5م71 . وهولزنجرععممنهاه11. 

النظرية الكيفية (النوعية أو الوصفية) 'و«معط] 35:0هاذاو0 

تفسر هذه النظرية العبقرية تفسيراً يعزلها عزلاً تامأ عن قدرات الفرد العادي . 

فالاختلاف بين أي فيلسوف عادي وبين أرسطو أو برتراند رسل اخختلاف في النوع 

أكثر منه اختلاف في الدرجة أي أن هؤلاء العبافرة يتميزون بقدرات , ومواهب لا 
59؛ : 114) 

النظرية الكمية (القياسية الإحصائية) : معط 196هاناضوت0) 

وتقابل هذه النظرية سابقاتها الكيفية» لأن الكيفية تقرر أن الفرق بين المتفوقين 

وغير المتفوقين هو فارق في النوع , أو الكيف , أما النظرية الكمية فهي تقرر أنه 

فارق في الكم أساسه تفاوت في درجة وجود السمات المختلفة لدى المتفوقين 

وغير المتفوقين. 

والعبقرية أيسأ بهذا المعنى تمايز في نسب الذكاء. وتمايز في مستويات القدرات 

العقلية المعرفية التي يشتمل عليها الذكاء والتفوق الدراسى . 


1:5 : مك4 


)1١(‏ النظرية التكاملية : ومع عجلهميعام1 


يمكن تفسير ظاهرة التفوق في ضوء هذه النظرية تبعا للآني : 
أ - إن ظاهرة التفوق تخضع لبعض العمليات والأنشطة الفسيولوجية. 
والتسامى ٠‏ وبعض القدرات المساعدة على 'التفوق. 
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ج - توفر الظروف البيئية المماسبة . والمواتية من شأنها أن تنمي استعداد الفرد 
وقدرته على مواصلة التفوق وإحرازه. 

د - الاستعانة بالمقاييس النفسية .. والأسإليب الإحصائية في إيجاد الفروق 
الفردية فى التفوق . وعلى ذلك يمكننا أن نخلص بأن هذه النظرية قد 
ألمت الأطراف الويجابية في سياق النظريات السابقة ٠‏ ونسجت منها ثوباً 
آخر لنظرية أوسع شمولا ٠‏ وأكثر تكاملا وأعرض اتساعاً. 

وهكذا فقد عرضنا فيما سيق عشرا*: من ألنظريات المفسرة الظامرة التتقوق 

الدراسي ؛ والعقلي اا وار على ار تقديم ني منها 

للمبررات الكافية والشروح الوافية المفسرة لظاهرة التفوق. 

أما النظرية التاسعة وهي النظرية الكمية فهي تعد أفضل مما سبقتها لاعتمادها 

على الأساليب الكمية القياسية الإحصائية » ولكن النظرية الأخيرة وهي التكاملية 

يمكن اعتبارها أفضل تلك النظريات المفسرة لظاهرة التفوق'فهي تؤكد على أهمية 
الوراثة والبيئية في الذكاء والتفوق . وهي تقرر بوجود الدافعية » والاستعدادات 

المفترضة لأحداث التفوق وما إلى ذلك مما سبق عرضه . 


خامساً العوامل المؤثرة في التفوق الدراسي : 
هناك الكثير من العوامل التي يمكن أن تؤثر في عملية التوافق الدراسي ٠‏ وبعضها 
خاص بالفرد نفسه وبعضها الآخر خخاص بالبيئة التي يعيش في كنفهاء ويمكننا أن 
نسوق بعضاً من هله العوامل : 
() عوامل خاصة بالفرد : 5روئعه! لمسلااممط 
الذكاء. 
5 القدرات. 
الدافعية. 
5 الطموح. 
الرضا عن الدراسة. 
الاتجاهات الإيجابية نحو المؤسسة التعليمية. 


صا مدا اج الحم أن 


ل 
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/ا - العادات الإيجابية في الاستذكار والتعلم . 
8 - الخبرة الشخصية. 
8 - بعض المشكلات الشخصية , 


(ب) عوامل خاصة بالبيئة : 5ماعه؟ لهامعسررمعتحدظ 


ا( 
)01 


(7 


١‏ - اتجاهات الوالدين نحو تحصيل الأبناء. 
١‏ - المستوى الاجتماعي ‏ الثقافى والاقتصادي للاسرة. 
3٠‏ - توفير الإمكانات المساعدة لعملية التفوق. 
- التدعيم من قبل الآخرين. 

ه - التعجيل الدراسي . 

- استراتيجيات التعليم . 

جو حجرة الدراسة. 


بت 


عوامل خاصة بالفرد : 055)]ءه# 1201510051 
الذكاء ععمعع نالاءامآ 
0 
ثبتت العديد من الدراسات التي اجريت فى العلافة بين الذكاء » والتفوق 


الأكاديمي سواء في انجلترا على يد سيرل بيرت » أو في أميركا على يد بوند , 
وتيرمان ,» وغيرهما أن هناك علاقة ارتباطية موجبة بين هذين المتغيرين. 


وعلى ذلك يلعب الذكاء دور مهما في عملية التفوق التحصيلى ؛ بمعنى ضرورة 
توفير قدر مناسب من الذكاء لدى الأشخاص المرجو تفوقهم. 

القدرات : 165]زاطة 

ما قيل عن الذكاء ينسحب على القدرات على اعتبار أن الذكاء هو قدرة عامة أ 
مهيمنة ٠‏ أو هو قدرة القدرات. 


وأقد اديع أن أكثر القدرات ارتباطاً بالتحصيل في المرحلة الثانوية نتعة بحوث 
“ريية 5 وأحدية ي أ رّ االمضيية 3 واأقا رّ 2 خهم محائى الكل -» ثاثراك 
العلانات بينهما 'بطريقة تؤدي إلى الفهم ااصحيدم والدقيق (.ناني التعبيرات 


1١16 


لف 
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اللخوية 6 وكذلك القدرة على الاستدلال العام 3 وي سهولة إدراك العلاقات 
واستقراء القاعدة العامة » ثم تصنيفها بدقة لاستنباط الإجابة الصحيحة. 

| ذه : الملل 
هذا مع احتياج المتفوق فى عملية التحصيل إلى بعض القدرات التي تساعده 
على استيعاب المادة العلمية المتعلمة مثل القدرة غلى التتحليل » والتركيب » 
والفحص . والتأليقفاء والمعالجة ٠‏ والمحاورة » والاستدلال » والامبتنتاح » 
والمناقشة 34 والتعليق 2 والنقد 03 والتقييم نم وما إلى ذلك. 
الدافعية «ه:غة؟160241 ش ' 
هناك عشرات من الدراسات والأبحاث التي اضطلعت بمعالجة العلاقة بين 
الدافعية 2( والتتحصيل 3 والتفوق الأكاددهي 0 واتفةدت في مجموعها على أن هناك 
ارتباطأ دالا إحصائيا » وموجباً بين هذين المتغيرين .+ بمعنى أن فروق دافعية 
التحصيل كانت لصالح الفئات المتفوقة. أكاديمياً. 
وهذا من شأنه أن يبين مدى أهمية عملية إثارة دافعية المتعلم نحو قدر أكبر من 
التعليم 3 والتحصيل وبالتالي مستوقى أعلى من التفوق » والتمييز. 
ومن الدراسات التي أجريت في هذا المجال . ما قام به بركال اماع .م 
(1414) حين تقدم لنيل درجة الدكتوراه من جامعة فورد هام والتي كانت دراسته 
فيها بعنوان دافعية التحصيل الأكاديمي وأثره على النجاح . والتي نخزج منها 
بأهمية الدافعية في ارتفاع مستوى التحصيل » وإحراز النجاح . 


مستوى الطموح : هآ ف«مناهناترعة 


لا يمكن تصور متعلم يتفوق دون مستوى لائق من الطموح . وذلك لان طموخه 


يلعب دورا في الدفع به نحو تحقيق المزيد عن التحصيل » والتفوق . والامتياز 
والتفرد. 


وهذا ما أثبتته كثير من الدراسات المصرية » والعربية » والأجنبية » حيث أسفرت 


تلك الدراسات عن نتائئج ارتباطية دالة وموجية بين مستوى التحصول » ومستوق 
الطدو 





(6) الرضا عن الدراسة : 


هناك كثير من الدراسات التي أثبتت علاقة التفوق الأكاديمي بعملية رضا الفرد عن 
الدراسة » ولقد دلت نتائج الدراسة التي قامت بها سهام الحطاب على طلبة 
المدرسة الثانوية وطالباتها الى أن هناك علاقة بين الرضا عن الدراسة , 
والتحصيل ء حيث وجدت الباحثة أن الطلبة الأكثر رضا عن دراستهم كانوا أكثر 
تحصيلا من الطلبة الأقل رضا » بينما لم يكن هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين 
. الطالبات الأكثر رضا : والأقل رضا في مستوى التحصيل. 


ومن الدراسات الأخرى التي نوضح علاقة الرضا بالتحصيل دراسة كاظم ولي أغا 
على طلاب المدرسة الثانوية الصناعية. 


فقد توصّل الباحث إلى أن الطلاب الأكثر رضا حصلوا على درجات أكبر من 
الطلاب الأقل رضا في امتحانات نهاية العام الدراسي ؛ مما يدل على ارتفاع 
مستوى تحصيلهم . 

هذا وقد اتفقت نتيجة الدراسة التي قام بها إبراهيم وجبه محمود على طلاب كلية 
التربية مع نتائج الدراسات السابقة حيث توصل إلى أن الطلبة » والطالبات الأكثر 
رضا عن دراستهم كانوا أكثر تحصيلا من الطلبة , والطالبات الأقل رضا عن 
ذراستهم : 

(69: 6؟ كل 
وبذلك تتضح لنا العلاقة الارتباطية السائدة بين هذين المتغيرين » وهذا ما 
اضطلعت لأثباته الدراسات السابق عرضها . وغيرها. 
ويتصل بعامل الرضا عن الدراسة .عامل التعلم المحبب » أو محبة ما يتعلمه 
الفرد » فهذا يحدد مدى رضا المتعلم عما يتعلمه , أو يحصله 
ومن الدراسات التي أجريت لهذا الغرض ما قام به كل من ريكلاك .5 .ل 
علقااءزه , وتوبن 10011 .3 .1 عام (191/1)؛ لإلقاء الضوء على تأثيرات 
عملية الترتيب في أنماط التعلم الوجداني لذوي التفريط في التحصيل والافراط 
فيه . 
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واخختارا عينة قوامها (14) من طلاب المدارس التانوية » وقسمت العينة إلى 
مجموعتين : الأولى لأرباب التفريط في التحصيل » وهم يمثلون نسبة ذكاء دون 
المتوسط من )١11(‏ فما أدنى . 

أما المجموعة الثانية فكانت لأرباب الإفراط في التحصيل ء. وهم يمثلون نسبة 


ذكاء فوق المتوسط من (177) فما أعلى. 


ولقد قام الطلاب بتعلم نوعين من القوائم 0 الأولى دات مقاطع محببة للطلاب 2 

والثانية غير محببة إليهم. 

١‏ - تعلم القوائم غير المحببة قبل المحببة للطلاب يقود إلى انتقال إيجابي غير 
مباشر. 

١‏ تعلم القوائم المحببة قبل غير المحببة لا يسهل عماية انتقال أثر التعلم. 

* - أظهر أرباب الإفراط التحصيلي تفرقة ضئيلة بين عامل التدعيم الإيجابي » 
والسلبي » وهذا نقيض فئة التفريط التحصيلي . 

غ - تعلم الطلاب للقوائم المحبية كان أسرع من تعلمهم للقوائم غير المحببة. 


41-1١41: 116( 


. وعلى ذلك بات من الفسروري ترغيب الطلاب » والمتعلمين فيما يحصلونه من 


مواد دراسية حتى ندفع بهم إلى درب التفوق. 
الاتجاهات الإيجابية نحو المؤسسة التعليمية : 


ثبتت الكثير من الدراسات أن المتفوقين لديهم اتجاهات إيجابية نحو كل ما يدور 

داخل المؤسسة التعليمية التي يلحقون بها وتشمل : 

أ المدرسةء أو المعهد أو الكلية بصفة عامة. 

ب د المناهج الدراسية » والمقررات . وكثافتها » وطبيعتها. 

ج - المذرسين .والأساليب التعليمية التي يتبعونها في التلقين ‏ أو المحاضرة 

د - الزّملاء. والأقران . والأنداد » وشركاء الفصل الدراسي الواحد والأتراب 
والنظائر. 
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الأنشطة المدرسية » والحامعية رياضية كابت آم ثقافية , أم فنية . . . ال 


فكل تلك العوامل السابقة تؤثر بشكل أو بآخر في تحصبل الطلاب وتفوقهم بشكل 
سلبى أو إيجابي طيقأ لاتجاقات الطلات لحو هذه المؤترات والمثير ت 


العادات الإيحابية فى الاستذكار و التعلم مأتطوك؟ ومتدعوعآا عختاأقوط 


هناك عدة عادات إيجابية ثبت ارتباطها بارتفاع مستوق التعلم ٠‏ والتقوق . وجودته 
من هذه العادات أو العوامل هو تعود المتفوق استخدام الطريقة الكلية في 
الاستذكار بدلا من الطريقة |اعمزثية 3 أيضشاً اعتياده الاحتفاظ بمستوق دافعية معين 
يجعله يثابر » ويتحمل ما يكابده من مشاق 5 كذلك عامل الثواب . والعقاب ٠‏ 
فالثواب أجدى من العقاب نخاصة مع المتفوقين. 
كذلك ك عامل النشاط للذاتي حيث إن ا ل أنواع - 0 0 على لديل 
بذل المجهود الذاتي بقدر ا الفادية: 
كذلك عامل الفهم , والتنظيم » حيث إن تحصيل المادة المفهومة المنظمة ذات 
المعنى أسرع وأدق وأعصى على النسيان. وهو ما يتبعه المتفوقون فيما 
يحصلونه . . 
كذلك عامل التكرا ار المقترن بالانتباه » والملاحظة للمادة العلمية » بالإضافة إلى 
اتباع طريقة التسميع الذاتي في الاستذكار » وأيضاً اللجوء إلى المجهود الموزع 
37 من المجهود المركز الذي يؤدي إلى التعب أو الملل. 

01١-155 :565‏ 
كل هذه العوامل نز ؤثر في الطالب المتفوق حتى أن تفوقه يلزمه بها حتى تصبح من 
عاداته الأصلية والتي تستعصي على الانطفاء أو الكف أو التغبير أو التعديل. 


الخبر ة الشخصية : عءم«عععمءظ أمممدعءط 


أثبت اليد من البرامات أن هناك علاقة ب يد لحرا الشخصية 000 في 
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مر الم كلات !د شهية ‏ ذعراطمء! أممسحبط 


ص العوامل التي تؤير في عليه التحصيا. : والتفوق اللممصولن ما يسعى 
با لمشكلات الشخصة ولت أحمها مشكلة المئافسة غير 'أماءة ١ل‏ لى يمكن أن 
تشاع بين الطلاب ٠‏ حيث 'ل طبيعه هده المنافسة تعد سلبية وق و بل 


قد تلحق الضرر بكثير من الطلا 


كذلك من بين المشكلات الني يمك سيادتها في المناخ ال ليمي , المشكلات 
الخاصة بتوافق الطلاب . ومدى مواظبتهم على حضور قاعات الدرس . والالتزام 
بآداب العملية التعليميه علاوة على مشكلات أخرى مثل القلق التحصيلي لدى 
الطلاب . والعادات السيئة في الأستذكار ٠»‏ وعدم الرضا عن الدراسة » أو 
الاتجاهات السلبية تجاه المؤسسة التعليمية وما إلى غير ذلك من المشخلات مثل 
نقص الطموح أو زيادته بشكل لا يتناسب وقدرات الملالب .:. الخ. 


عوامل خاصة بالبيئة : 5ماءة! لعامعسدمءاحمظ 


اتجاهات الوالدين نحو تحصيل الأبناء : 


تعد اتحاهات الوالدين نحو تحصيل الأبناء من العوامل التي تو تؤثر في عملية تفوق 
الأبناء ونجاحهم . ويتحدد ذلك بطبيعة تلك الاتجاهات » حيث أثبت الكثير من 
الدراسات التي أجريت في هذا الصدد ارتباط تفوق الأبناء باتجاهات الوالدين 
الإيجابية . 


وفي دراسة قام بها جارلاند 50ةاءة6 .6 .7/1( لنيل درجة الدكتوراه من جامعة 
متشيمجان عام.(٠148)‏ لإلقاء الضوء على ذوي التحصيل العالي ؛ والمنخفض 
في برنامج ميتشجان للتقييم التربوي.؛ اخختار الباحث عينة قوامها (*4) من طلاب 
المدارس الاعدادية » وأسفرت :تائجه عن أن الخلفية الأسرية , والقيم الوالدية » 
وإدراك المدرسين لتلك القِيم والائجاهات », والتونعات . وعوامل تأثير 
الوالدين . والمدرسين لها حثيث الأثر على تحصيل الأبناء. 


306١ ١و‎ 
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المستوى الاجتماعي . الشناني بالاتتصادي للأسرة : 


أثبتت الدراسات التي 2 دف لد لتعرف إلى علانة المستوى الاجتماعي / 
الثقافي والاقتصادي لللأسره ٠‏ وبين التتحصيل والتفسوق أيه »أن معظم المتفوقين 
ينتمون إلى مستويات مرتفعة ة اجتماعياً 3 وثقافياً 5 واقتصادياً. 


وقد يبدو هذا منطفياً لآن المناخ الأسري الثقافي المرتفع يؤثر في تكوين الشخصية 


. العلمية للأبناء كذلك الحال بالنسبة للحالة الاقتصادية التي تمكن من توفير 


الإمكانات الضرورية لعمليات التفوق الدراسي 3 وبالتالي يصدق هذا على 
المكانة الاجتماعية للأسرة. 


توفر الإمكانات المساعدة لعملية التفوق : 


تتأثر عملية توفير الإمكانات المساعدة للتفوق الدراسي بعامل المستوى 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي للأسرة الذي سبق التعرض له وهذا ما أثبته 
الكثير من الدراسات . . نذكر منها الدراسة التي قامت بها هيلين لي كيم .181.1 
اتأكل[ في جامعة تمبل عام (1985) لإلقاء الضوء على جوانب من سياق حباة ذوي 
التحصيل العالي ‏ والمنخفض من الأطفال الكوريين الملتحقين بالمدارس 
الأمريكية. 
وأخختارت الباحثة عينة قوامها )4٠(‏ من تلاميل المرحلة الابتدائية » وأسفرت 
نتائجها باستخدام أسلوب تحليل الانحدار عن : 
أن الفروق بين ذوي التحصيل العالي . والمنخفض من الأطفال الكوريين 
الملتحقين بالمدارس الأمريكية كانت ترجع إلى : 
تمبز أرباب التحصيل العالي بطول ملة إقامتهم في الولايات المتحدة » وبتوفر 
الكتب . والسراجع في منازلهم ؛ وفي متناول أبديهم . وتوفر الألعاب , 
والرياضة وأعمية مهنة الأب في الولايات المتحدة . ومكانته الاجتماعية ٠‏ ومدة 
إقامة الوالدين فيها . ومستوى الإشراف الواعي للأبناء من قبل الوالدين. 

١6(‏ : مفكقلم 
وعلى ذلك نجد أن فئة المتفوقين تنميز بتوفير إمكانات مساعدة لها على تحقيق 
التفوق ومواصلته. 


١1١ 





(4) التدعيم من قبل الآخرين : اتاعتتعه بمكدلعظ 


قام كل من والكر :عالة/لا .24 .11 وهوبز 5ه1] .11 عام (1915) ء بدراسة 
لإلقاء الضوء على عملية زيادة التحصيل الأكاديمي ٠‏ وذلك عن طريق تلعيم 
الممارسة الأكاديمية المباشرة » أو عن طريق الاستجابات غير الأكاديمية 
المسهلة. 

واخختار الباحثان العينة من ثلاث مجموعات من (11) تلميذاً من تلاميذ المرحلة 
الابتدائية وقاما بإجراء البحث » وذلك بتقسيم' الأطفال إلى مجموعة تجريبية ؛ 
وأخرى ضابطة . 

وفي المجموعة التجريبية تلقى الأطفال معاملة خاصة في جلسة فصل تجريبي 
حيث تلقوا تعزيزات سلوكية للممارسة الأكاديمية. 

بينما تلقى أطفال المجموعة الضابطة ممارسة أكاديمية فعلية في فصول الدراسة 
العادية . 

ولقد أسفرت التنائج عن وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعتين 
التجريبية » والضابطة لصالح التجريبية في : تحصيل القراءة » وتحصيل 
الرياضيات . ومستوى السلوك اللائق. 

واتفقت نتائيج هله الدراسة مع ما توصل إليه كل من كوب 00 . وهويز 5م110 
عام (19177) ء من أن السلوكيات المعززة لها تأثير مهم . وموجب على عملية 
التحصيل الأكاديمي والتفوق فيه. 


الل يق 
وفي دراسة أخرى قام بها كل من كاش 858 .5 .1 . وبرنز 5هنا8 .5 .1 عام 
(1417)ء لإلقاء الضوء على عملية حدوث النشاطات المعرزة » أو المدعمة في ١‏ 
علاقتها بالقدرة على التحكم » وتوقفعات النجاح ( والفشل » والجاذبية الفيزيقية . 
ححيث قام الباحئان بتطبيق بعض الأدوات منها قائمة توقع النجاح ٠‏ والفشل ٠‏ 
ومقياس نوسكى أقدرة التحكم للراشدين ؛ وقائمة الأحداث السارة (12.5 1 
وذلك على عينة قوامها (4/) من طلاب جامعة اولد دومنيش ٠‏ بواقع (15) من 
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الذكور » (؟ 5) من اللإناث » بمتوسط عمر قدره (14) سنة ء وكانت أفراد العينة 

كلها من البيض أي غير الملونيين. 

وأسفرت أهم النتائج عن : 

١‏ - بالنسبة للذكور فقد ارتبطت توقعات النجاح والفشل ؛ والجاذبية الفيزيقية 
لديهم ارتباطاً دالا مع النشاط المعزز المرتفع . 

؟" دم سجل الذكور ذوو الجاذبية العالية نشاطات كثيرة 8 ومستويات مرتفعة من 
التعزيز الإيجابي , 


710 . لم4 لوم 
وهكذا يتضح لنا من تلك الدراسات أن التعزيز يلعب دور مهما في عملية 


التعلم 0 وبالتالي في عملية التحصيل . والتفوق الأكاديمي والدراسي ب بصفة 
عامة , 


التعجيل الدراشي : «متاةءاع4 
ويقصد به السماح للتلميذ بأن يدرس المادة الدراسية المخصصة لصف معين ني 
فترة زمنية أقل من المعتاد » ويمكن أن يتخذ التعجيل صوراً كثيرة منها : 


قبول التلاميذ في سن مبكرة بالمدرسة الابتدائية ٠‏ أو الجامعة ٠‏ ومنها النقل إلى 


صفوف أعلى في زمن أقل . ومنها تركيز التعليم بحيث يكمل التلميذ الموهوب . 


أو المتفوق عمل صفين دراسيين في سنة دراسية طويلة. 

:١#(‏ ممغع) 
ولكن هناك من يعارض الرأي القائل باختزال سنة أو أكثر من سئوات دراسة الطفل 
الموهوب أو المتفوق. 
فقَد قرر جوسارد 00 في أبحائه عن تطوير التربية أن تقديم ا غنى 
بالخبرات يعد أفضل من اختزال سنوات الدراسة. 
كما أظهرت الدر اسات الحديثة التتبعية في الإدارة التعليمية في أوكلاند 0211300 
بكالفورنيا » أن الطفل الموهوب ات 5 سٍِ الناحية الانفعالية 3 والاجتماعية 
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ملة أقل دون آثار سيئة . 

وأما العلفل الذي لا يتناسب نسجه الانفعالي 0 والاجتماعي مع مستواه العقلي 3 
فإنه من الأفضل أن يأخذ سئوات المرحلة المخصصة كلها مع زيادة منهجية 
بالخبرات التربوية ؛ والدراسات التعمقية , لأن اخمتصار مدة المرحلة لا يفيده يل 


يضره . 
40 : 117 


ومن هنا يتبين لنا سلبيات التعجيل الدراسي ٠‏ أو الاخحتزال الدراسي وإيجابياته. 
استرائيجيات التعليم ا 

يقترح كل من نان سهطك1 .8 .8 . وويز ذقا1/6 .3 تصنيف الاستراتيجيات 
التعليمية إلى فثتين في ضوء الاندماج م ؛ أو السلبي من جانب المتعلم 
فمن الواضح أن التلميذ يكون مشاركاً 5 دون أدنى بادرة للاندماج في 
استرأتيجيات مثل التسجيلات 0 والإذاعة ( والأفلام ؛ والتلفزيون » بينما بات من 
الضروري أن يكون مشاركاً إيجابياً في التعليم المبرمج , والتعليم المعتمد على 
الحاسب الالكتر وني والألعاب ؛ وتمثيل الأدوار. 


(10: ١م‏ 
ولقد أثبثت الكثير من الدراسات مدى تأثير الاستراتيجيات التعليمية في عملية 
التحصيل الدراسي » والتفوق الأكاديمي . 
معو حيحرة الدراسةٌ : 
المؤسسة التعليمية سواء أكانت مدرمة . أم جامعة ايست مكانا يم فيه تعلم 
المهاراءت الأكاديمية وإئما هي مجتجم مصغر يتفا»ل فيه الأعغضاء ) ويؤثر بعضهم 
في بعضهم الآخر. 
ولقا ذرس فيد من الباحئين أعواء النصول الدراسية 0 وأمكن تسبز الأتي منها 1 
١‏ - الجو المشدركز حول المدرس في مقابل الجو المتمركز حول التلميل.. 
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ب الجو التسلطي'في مقابل الجو الديمقراطي . 
د - المجو السيادي في' مقابل الجو التكاملي . 
وتؤكد نتائج بعض البحوث أن استجابة التلاميل للمعلمين تكون أكثر إيجابية في 
الفصول المتمركزة حول التلميذ. 

45 : ذكه فلم 
وعلى ذلك غدا الجو الدراسي السائد في قاعات الدرس من العوامل المؤثرة على 
الاستجابات السلوكية » والأكاديمية للطلاب. 5 . 


سادساً : اضطارايات التفوق والتحصيل :- ٠‏ | 

من الاضطرابات التي يمكن أن تصيب المجال العلمي للفرد » وتفقده تفوقه » 
وتميزه عصاب النجاح 210:05 5وممهنا5 , ويصاب به من أحرزوا نجاحاً برغم 
انحدارهم من بيئات معدمة ) مع تميزهم بالميول الماسوكية ٠‏ والفوضوية. 


أيضاً من الاضطرابات التي يمكن التعرف إليها في هذا المجال المخوف من النجاح 
ومعنعتا5 01 تدع . ولقد عالج ذلك دافيد وارد تريسمر 17686061 .7 .10 في مؤلفه 
الخوف من النجاح . ْ 
١14(‏ : مال 
وفي دراسة قامت بها هيلين هاست 6ا5ها1 .77 .11 لإلقاء الضوء على الفروق 
الجنسية في الخوف من النجاح بين عينة من الطلاب الإنجليز بلغ قوامها (١١؟)‏ من 
طلاب الجامعة » بواقع )8١(‏ ذكراء و(١17)‏ أنثى. 
70:1١ 1(‏ -45) 
حيث توصلت إلى أن الذكور كانوا أكثر قلقاً تجاه الفشل. 
ومن الاضطرا ابات الشائعة أيضاً فوبيا المدرسة 8أطامط2 اممطء 4*5 والفوبيا هنا 


(©) انظر دراسة .١‏ د. عباس محمود عرض. د. مدحت عبد الحميد عبد اللطيف. عن الخرف 
المرضي عن المدرسة لدى الأطفال: دراسة عاملية (قيد النشر). 
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نتضمن كره المؤسسة التعليمية ؛ ورفضهاء والخوف منها . ويعاني المصابون بها من 
أعراض بدنية للقلق تزيد بصورة ذات دلالة عن الأعراض التي يعاني منها الأطفال 
المتغيبون عن المدرسة » وبخاصة اضطرابات الأكل » أو النوم » وألم البطن , 
والنثيان » والقيء. 

رفع : كا ابم 
علاوة على عدة اضطرابات أخرى مثل : 
2 الشعور بالاغتراب الدراسي أو التعليمي أو التربوي . 
قلق الامتحان أو قلق الاختبار. 
قلق التحصيل . . 
- اضطراب التوافق الدراسي والأكاديمي . 
الخوف من الفشل. : 


مدا جما لجسا الحم الهج 


سابعاً : العلاقة بين التفوق الدراسي والعصابية : 


ونعرض فيما يلي لبعض من الدراسات العربية والأجنبية التي تناولت العلاقة بين 
التفوق الدراسي إل 1 لتحصيام ل( والعصابية ومتعلقاتها 2 
)١(‏ دراسة/ أميئة محمد كاظم أصفهاني (1918) 
وكانت بعنوان دراسة العلاقة بين مستوى القلق والتحصيل الدراسي الجامعي , 
وتلخصت فروضها ني : 
١‏ -أن العلاقة بين القلق والأداء التحصيلي علاقة لا أحادية بمعنى أن : 
أ ابتداء من الطرف اهن فى لمتصل القاق يزداد التحصيل بازدياد 
القلق إلى عتبة معينة. 
قبااله إذا استمر القلق 5 ( الار: تفام عتل عائية ريينة ادس التدصيل كلما 
ائداه ااتلق, 


535 5 المبتور يأ 0 ا الع - سس 3 لمعيل أ سر :دور تاد 
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؟ - القلق العالي يعوق الأداء التحصيلى لدى منخفض 0 ذلك 
لمرتفعي الذكاء. ١‏ ش 
من المتوقع أن يكون اختبار باو التحصيل وامتتحان آخر اين 
١‏ المواتف التي تحدث ارتفاعاً في حالة القلق ومن المحتمل أن تكون درجة 
شدة الامتحان النهائ ي أعظم. من الاختبار التحصيلي . 
واختيرت العينة بطريقة عشوائية من طالبات السنة الأولى من كلية بنات عين 
شمس قوامها (458) طالبة وكانت الأدوات عبارة عن : 
١‏ - مقياس القلق .1881 وضع كاتل وترجمة د. سهية فهمي . 
1 - اختبار موضوعي لقياس التحصيل-لمادة المجتمع العربي وضع الباحثة. 
* 2 درجات الأفراد على امتحان آخر العام . 
4 - اختبار الذكاء العالي د. : السيد محمد خيري . 


وأسفرت المائج عن: 
١‏ ب اتضع أن كاد عن ع عينتي العلمي والأدبي يمثلان مجتمعين مختلفين. 
؟ ' العلاقة لا أحادية الاتجاء بين القلق والتحصيل (بنوغيه). 
- العلاقة بين القلق والتحصيل (بنوعيه)"لدى مستويات الذكاء كانت 
كالآتي : : 
أ لا أحادية الاتجاه لدى عينتي الأدبي والعلمي في المستوى الأعلى 
من الذكاء وتنحو نحو زيادة التخصيل عند زيارة القلق , باعنتسث. 
ب - أما في المستوى الأدنى من الذكاء بالنسبة للتحصيل الموضوعي 
كانت العلاقة تنحو نحو التناقض بازدباد القلق . أما بالنسبة 
للتحصيل في الامتحان النهائي فكانت العلاقة على شكل حرف 
(1) المقلوية : ١ .))١(‏ 
ج - أنا في المستوى الأوسط من الذكاء كانت العلاقة على شكل حرف 
(13) المقلوبة أيضاً وهذا يتفق مع نظرية الندافع حيث يرتفع 
التحصيل بارتفاع الع ا وا المي ١‏ 
بارتفاع القلى. 
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2 أن الغلق المرتقع يعرق كاه التحصاياي لدرى المحفضي ل خحاء زعكس 
ذلك لدى مرتفعي الذكاء وايست مناك دلالة لمعامل الارتباط اسن القلق 
والذكاء لدى عينتي العلمي والأدبي (17). 


(؟) دراسة/ فاروق السيد عثمان (1918) 


وهي دراسة العلاقة بين القلق العام وبين الأداء المعملي والتحصيل الدراسي في 

المرحلة الجامعية » وكان لهذه الدراسة فرضان هما : 

أ - ينخفض الأداء المعملي والتحصيل الدراسي للطلاب ذوي القلق المرتفع 
عنه لدى الطلاب ذوي القلق المنخفشس إذا كان الموقف التجريبي 
ضاغطا . 
المنخفض عنه لدى الطلاب ذوي القلق المرتفع إذا كان الموقف التجريبي 

واختيزت العينة بطريقة عشوائية من طلاب السئة الثالثة بكلية تربية الإسكندرية 

قوامها (١١؟)‏ وكانت الأدوات عبارة عن : 

أ - مقياس القلق تأليف كاتل ترجمة أ. د. سمية أحمد فهمي . 

ب - مقياس التحصيل الدراسي «في علم النفس التعليمي» إعداد الباحث. 

ج ‏ احتبار القدرات العقلية الأولية أ. د. أحمد زكي صالح . 


د - اختبار رموز الأرقام «من مقياس وكسلر بلفيو لذكاء الراشدين». 
سه - تجربة المتاهة. 


4م85 أمكن التوصل إلى النتائج الآتية :- 


أ - أن هناك فروقاً دالة بين عيتتي القلق المنخنفى والمرتفع في الموتف 
الضاغط على اختبار رموز الأرقام 3 والتحصيل الموضوعي وعكس ذلك 
في الموقف المطمئن. 
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ب - لا توجد فروق دالة في اموقف الممطمئن أو الضاغط في نجرية المتاهة في 
عدد الأخعطاء أو في الزمن الكلي , أو على اختبار نئاية العام الدراءمي . 

ل أن متوسط الأداء المعملي - حرججات اختبار رموز الأرقام - درجات الزن 
الكلي بالثواني يختلف باختلاف التفاعل بين مستوى القلق والموقف 
التجريبي . 

د - أن متوسط التحصيل الموضوعي يختلف باختلاف الموقف التجريبي 
وباختلاف التفاهمل ببن مستوى القلق والموقف التجريبي » (9"). 

(5) دراسة كمال إبراهيم موسى : (141) 
بالكويت وهدفت التحقق من صحة الفرضين الآتيين ؛- 
أ متوضشط درجات الطابة .م . (قلق متوسط) أعلى من متوسط درجات 
. الطلبة ق . ع . (قاق عال) في امتحانات اللغة العربية والرياضيات واللغة 

الأنجلبزية في الفترتين الأولى ونهاية العام . 

ب توجد معاملات ارتباط سالية بين درءجات الطلبة على مقياس القلق 
ودرجاتهم في المواد الثلدث السابقة في الفترتين الأولى ونهاية العام . 

وكانت العينة من طلاب المرحلة الثانوية وطالباتها قوامها (٠/ا")‏ منهم (١١؟)‏ 

طالب » و(١17)‏ طالبة وكانت الأآدوات عبارة عن :- 

| مقياس القلق الصريح للأطفال (ق صص ط) تأليف كاستانيد وزملائه واعداد 
الباحث , وذ 0 

ب .. مقياس بيل للقاق في المواقف الاختبارية للأطفال تأليف ساراموان وزملاؤه 
واعداد الباحث. 

ج - فيس التدمصيل الدراسي بدرجات العللاب في امتحاني الفترة ونهاية العام . 

وبحساب المتوسطات ؛ والانحرافات المعيارية » واختبار (ت) ا ومعامل ارتياط 

بيرسون أمكن التوصل إلى النتائج الآنية : 


ا 
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: بالنسبة للفرض الأول‎ ١ 

أ - بالنسبة لمتوسطاءت درجات العيئة من الجنسين في الامتحانات المدرسية 
بحسب مستوى القلق الصريح تأيد الفرض في امتحانات نهاية السنة أكثر 
منه في امتحانات الفترة الأولى . 

ب - بالنسبة لمتوسطات درجات الإناث في امتحانات الفترتين تأيد الفرض في 
امتحانات نهاية السنة أكثر منه في امتحانات الفترة الأولى . 

به - بالنسبة لمتوسطات درجات الذكور في امتحانات الفترتين لم يتأيد الفرض 
في امتحانات الفترة الأولى وتأيد إلى -حد ما في امتحانات نهاية السنة. 

د - بالنسبة لمتوسطات درجعات العينة من الجسين في الامت.حانات المدرسية 
بحسب مستوى القلق الاختباري تأيد الفرض في امتحانات الفترة ونهاية 
المبثة. 

ه ‏ بالنسبة لمتوسطات درجات الإناث في الامتحانات المدرسية تأيد الفرض 


إلى سحد ما في امتحانات الفترة الأولى وإلى حد كبير في امتحانات نهاية 
السنة. 


و 5 بالنسبة لمتوسطات درجات الذكور في الامتحانات المدرسية تأيد الفرض 


في امتءحانات الغترة الأولى ونهاية السنة. 
" - بالنسبة للفرض الثاني : 
كان الاتجاه العام لمعاملات الارتباط يؤيد الفرضص بالنسبة للعينة الكلية من الجنسين 
6١-1595:‏ 
دراسة مصطفى أحمد تركي : (1917/8) 


حيث قام تركي بدراسة الفروق بين طلاب الجامعة الكويتيين وشير الكريتيين في 
بعص السبمات منها : الانيساط 2( والعصابية , التحصيل ِ المرونة ( "والثقة 
بالنفس ء وذلك على عينة ة قوامها )١448(‏ منها (7/4) » من الكويثيين بواقع (1737) 


درن 
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ذكزاً ؛ و09 أنثى ومنها (1/4) من غير الكويتيين » بواقع. (00”) ذكراً ٠‏ و (21) 
أنثى أيضاً. 


وال 5 ات المهمة لبحثنا في هذه الدراسة هي العصابية والتجصيل ولقد قيستا 
العصابية بمقياس العصابية من قائمة أيزنك للعصابية (81 8) . 


أما التحصيل فلقد قيس بمقياس التحصيل من قائمة ادوارد' للتفضيل الشخصي 
وتلخصت التتائج في : أن الكويتيين كانوا أكثر عصابية وأعلى تحصيلا من غير 
الكويتيين .. 

ممال_-ها١:‎ 65 0 


دراسة أأاحمد محمد عبد الخالق وآخرين : (فلاؤا) 


وهي دراسة للعلاقة بين التحصيل وبعدي الشخصية : العصابية والانبساط لدى 


طالبات التمريض 


وهدفت الدراسة إلى فحص العلاقة ِ التحصيل وبعدي الشخصية : العصابية 


والانبساط بالنسبة لطالبات التمريض 


واختيرت العينة من طالبات الصف الرابع بالمعهد العاليٍ للتمريض بالإسكندرية 

وكان قوامها )١5*(‏ طالبة . وكانت الأدوات عبارة عن : 5 

أ. ,- قائمة, أيزنك للشخصية (أ) » و(ب): إعداد أ. د. جابر عبد الحميد , 
ومحمد فخر الأسلام . 


.ب - قائمة ويلوين للميل العصابي ؛ إعداد د. أحمد محمد عبد الخالق. 


جد ,قائمة مسح المخاوفم.. ولبه » إعداد د. أحمد محمد عيدلٍ الخالق. 

وبحساب المتوسطات والانحرافات: المعيارية, واختبار رت ومعامل ارتباط 

بيرسون وتحليل التباين أمكن التوصل إلى الآني :- 

عندما قُسّمت العيئة الكلية إلى أربع مجموعات فرعية تبعأ لعدد. مرات الرسوب 

نتج الآني : 

| الطالبات اللاتي لم يسبق لهن الرسوب لهن درجة منخفضة في العصابية 
ومركز متوسط على بعد الانبساط. ش 


شرن 


(١) 
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ءا الطاليات اللاتي رسين مرة واحدة لهن درجات مرتقعة على العصابية 


والاتطواء. 
ج - الطالبات اللاتي رسبن ثلاث مرات لهن درجات منخفضة على العصابية 
والانطواء . 


1١١50‏ هل 
ومن الدراسات الأجنبية فى هذا الصدد دراسة كل من :- 
ماكيوسد : (*1448) 


-عاعتطعم3 أتمرعلدع4 لمحف ععوعع ألاعادآ ,تسدك تامسبعاظ ,رمماوق كقعاحط» 
«وتعععناظ معطارمل! هآ امعد 


دراسة ماكيوسد 26300580 .84 (19485) لبحث الانبساط والعصابية والذكاء 
: والتحصيل الأكاديمي في نيجيريا الشمالية » وذلك على عينة قوامها )1١٠١(‏ من 
طلاب المدارس الإعدادية من الذكور قد اختيروا بطريقة عشوائية. 


وتراوحت أعمارهم من (17,4 - /17,1) سئة بمتوسط قدره 1١7,7‏ سنة وأسفرت 
النتائج عن : عدم الحصول على ارتباط دال إحصائياً بين العصابية والتحصيل 


الأكاديمى . 
عي (قللة الأسعم 


ستراهام: (0641) 


ها بإاأعنرمة لمث أمكأوم) 05 كنء0! 01 وملأعسسظ ف كم العدرع اعتاعفي» 
' «نإ القع دنا لقده1 لل معتمملز 


دراسة ستراهام 50528812 .1 .8 (1941) لنيل حرجة الدكتوراه من جامعة 
الميسييبي الجنوبية لبحث التحصيل باعتباره وظيفة لوجهة الضبط والقلق من 
الجامعة غير التقليدية وذلك على عينة قوامها )١15(‏ من طلاب الجامعة. 
تراوحت أعمارهم من ١6‏ سنة فأكثر وأسفرت النتائج عن: عدم تأثر التحصيل 
الأكاديمي بمستوى القلق تأثرأ كبيراً. 

/لكؤ١‎ 1١40 


دراسات أخرى : 


دراسات كل من نيهوسن (ال191) ؛. وسيثي )198٠(‏ ,؛ وتيواري (1486)ء 
وابمانين (1540)ء وباندي )١1981(‏ وغيرعم. 


ضف 





ثامناً : العلاقة دين التفوق الدراسي والتوافق ٠‏ 


ونسوق فيما بلى بعضاً من الدراسات العربية والأفرنجية التي تناولت العلاقة بين 


التنموق الدراسي والتوافق 


(١) 


(0 


دراسة/ مئيرة أحمد حلمي (194517) 

وكانت بعنوان التوافق النفسي للطالبة الجامعية وعلاقته بمجموعة من المتغيرات . 

دالتي من بينها التحصيل الدراسي». 

وبلغ قوام العينة (840) من طالبات الستوات الدراسية الأولى والثانية والثالثة من 

كلية البنات جامعة عين شمس وتراوحت أعمارهن من ١7(‏ - ١؟)‏ سئة وكانت 

الأدوات عبارة عن :- 

أ - اختبار التوافق للطلبة وضع بل إعداد أ. د. عثمان نجاتي . 

ب - قائمة موني لضبط المشكلات 03 وضع موني وإعداد أ. د. مئيرة حلمى . 

ج - اختبار الذكاء الثانري . إسماعيل القباني . 

د - المجموع الكلي لدرجات الطالبات في امتحان الثانوية العامة وأسفرت 
النتائج عن : 

أن الارتباط بين تحصيل الطالبات وبين توافقهن يعد ارتباطاً سلبياً ويعني أنه كلما 

زادت درجة التحصيل ومستواه قلت مشكلات التوافق عند الطالبة » مع ملاحظة 


أن هذه الارتباطات كانت غير دالة إحصائياً. 


6 
دراسة/ أديب محمد علي الخالدي (19105) 


وكانت بهدف دراسة العلاقة بين التفوق العقلي ويعض جوانب التوافق الشخصي 


وبلغ قوام العينة )٠٠١١(‏ من تلاميذ الصفين الثاني والثالث الإعدادي ببغداد 
بالعراق واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 
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أ - اتتبار القدرة العقلية العامة . أ. د. سلامة » د. و الحب. 
ب - احتبار الشخصية للمرحلتين الاعدادية والثانوية » أ. د. عطية عنا. 
ج - استمارة المستوى الاجتماعى والاقتصادي والثقافي . اعداد الباحث. 


وأثبتت الدراسة أن هناك ارتباطاً موجباً بين التفوق العقلي وبين جوانب التوافق 


الشخصى . والاجتماعي وهذا عكس ما افترضه الباحث. 


4 
) دراسة/ أمان أحمد محمود (1417) 


وهي دراسة لمشكلات الشباب وأثرها على التحصيل الدراسي في التعليم 
الثاني . . 


واخحتيرت العيئة بطريقة عشوائية قوامها )1٠١١(‏ طالب ثانوي تراوحت أعمارهم من 
١5(‏ -18) سنة وكانت الأدوات عبارة عن : 


| استخدم الباحث استفتاء المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية 


بالقاهرة. 
ب - بالإضافة إلى درجات الطلاب في التحصيل من سجلات امتحانات نهاية 
العام . 


ج - ولقد وضع الباحت اختبارات موضوعية للحصول على درجة موضوعية في 
العلوم الطبيعية وأسفرت النتائج عن: 
5 كانت أهم المشكلات المؤثرة على الطالب هي مشكلات وقت 
الفراغ وأقل تلك المشكلات هي المشكلة الصحية. 
ب العلاقة بين مشكلات الشباب والتحصيل الدراسي علاقة ارتباطية 
سالبة بمعنى أنه كلما زادت المشكلات قل التحصيل والعكس 
2 أ 5" 


اليلق 
(4) دراسة/ سيد خير الله (1917/7) 


وكانت بقصد دراسة التوافق الشخصي والاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي 
لدى تلاميذ المدرسة الابتدائية في القرية والمديئة . 


1 
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وبذم فوام العية )١١94(‏ تلمبذ؛ من ذكرر الصف السادس الابتدائي يواقع 
(44ه) من القررة » و(2*8) من المدينة وكانت الأدوات عبارة عن : 


أ الختتبار الشخصية للأطفال مقتبس من (كاليفورنيا للشخصية) . 
ب - اختبار الذكاء المصور أ. د. أحمد زكي صالح . 
جا استمارة بيانات أسرية عامة لجميع الآباء ‏ إعداد الباحث. 
د السجلات الرسمية المدرسية (5519). 
5 المجموع العام لامتحانات الشهادة الابتدائية وتنمخضت النتائج عن :- 
أ هناك ارتباط موجب ودال عند مستوى ١(‏ *, *) بين الشوافق 
والتحصيل للمجموعتين «القرية 2 والمديئة». 
ب هناك فروق دالة عند مستوى ١(‏ "ب بين تلاميل القرية والمدينة 
١‏ - التوافق الشخصي والاجتماعي والعام لصالح تلاميذ القرية. 
"١‏ - التحصيل الدراسي لصالح تلاميذ المدينة. 
ج - هناك فروق دالة عند مستوى )١,١١(‏ في القرية والمدينة بين 
التلاميذ الأكثر توائقاً والأقل توافقاً في درجات التحصيل المدرسي 
لصالح التلاميد الأكثر توافقا. 
إفقة 
دراسة/ حسام الدين محمود عزب )١91014(‏ 
وهي دراسة مقارنة لأثر الإقامة الداخلية على التوافق النفسي للطلاب المتفوقين 
تحصيلياً بالمرحلة الثانوية. 
وتلخصت الفروض في أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين درجات الطلاب 
المتفوقين المقيمين بالأقسام الداخلية (تجمع داخلي) ؛ ودرجات المتفوقين 
بالفصول الملحقة بالمدارس العامة (تجمع خارجي) على اختبارات التوافق 


وكانت العيئة من طلاب المدارس الثانوية وقوامها )١16١(‏ بواقع (5!) من الطلاب 


نان 


لق 





المتفوثد_ .مدرمه عمد . . 5د 85 سبح د خني) بعلدو. عم 

التجريبية . (.6 ظ5) 2 )١١‏ صب متفرء من لارسه صبري الثالوية اللمود< . 

والتوفيقية الشانوية (لحميء حارحي) متون الععنة الفساطة . (.©6 6 

وأستخدمت الأدوات الأنه . 

أ - اخختبار التوافق لدطبة تأليف بل ترجمة أ د. عثمان نجاتي 

ب - انختبار الذكاء العالي إعداد أ د السيد محمد خيري. . 

ج ‏ استمارة المستوى الاقتصادي والاجتماعي . 

د 2 اختبار تفهم الموضوع (.8.7 .1). 

ه ‏ اختار الحاجات الكافية. 1 

و - تاريخ الحالة والمقايلات الشخصية هذا ولقد أيدت النتائج فروض الدراسة 
(19). 


دراسة/ سيد محمود محمد الطواب )١91/54(‏ 


وكانت بعنوان السلوك التوافقي وعلاقته بنجاح طلاب دور المعلمين . ويلغ قوام 
العيتة (١7؟)‏ من طلاب الصف الخامس بدور المعلمين والمعلمات . بواقع 


| الفنة طالباً » و(١5)‏ طالبة » تراوحت أعمارهم من (72,25-14) سنة. 


وباستخدام اختبار «.ل» للتوافق : 861 .11 إعداد : أ. د. عثمان نجاتي أمكن 

التوصل إلى النتائج الآئية .- 

أ - توجد علاقة سالية ذات دلالة بين درجات الطلاب في التحصيل المدرسي 
ودرجاتهم في كل من التوافق العام والمنرلي والصحي والاجتماعي 
والانفعالي . 

ب - ارتباط التحصيل المدرسي سطالات بدرجائهن في التوافق العام ارتباطاً 
سالبا» ولم يرتبط مدرحتهل هى كل من الشوافق المنزلي والصحي 
والاجتماعي والالفعالي 

ج ‏ لا توجد علاقة دلة يس درجت الطلبة والطالبات فى 'لتربية العملية 
ودرجاتهم في كل م الترافق العام والمدرلي والصحي والاجتماعي 
والانفعالي 
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06 اناسل عؤدياك الديانات شي التوافق الاالممالى أعلى من الطلبة على 
حي /ةؤ ل جد فروى دالة بين مترسط درجات جسلة العينة في التوافق العام 
والدسرلي والاجتساعي 
ه د كان متوسط درجات الطاليات في التحصيل المدرسي أعلى من الطلبة 
بالرغم من أنه لم توجد فروق دالة بينهما في التربية العملية. 
ويمكن أن نخرج من النتائج بأنه كلما ازدادات مشكلات الطلاب انخفض مستوى 
قن 


دراسة/ إبراهيم بخيت عثمان (1918) 


والاجتماعي لدى تلاميذ المدارس الثانوية العليا بالسودان. 
وبلغ قوام العينة )71١(‏ من طلاب المرلة الثانوية بالسودان . بمتوسط عمر قدره 
والثانوية » إعداد أ. د. عطية هنا. 


وإتختبار قياس مفهوم التربية الرياضية لدى الآباء والمعلمين إعذاد الباحث 
أسفرت التتائج عن : 


1 م فروق دالة بين ا رياضيا ور را في التكيف 
١١(‏ 200 


بال وجود اروق” دالة بين ارا وغير المتفوقين رياضياً في التكيف العام 


جا - وجود فروق دالة بين المتفوقين وغير المتفوقين في التحصيل الدراسي 
لصالح المتفوقين عند مستوى دلالة (؟ ٠‏ 26 
لق 


يرن 


(3 


(3) 





دراسة/ محموه عطا محمود حسين (/1517) 
وهى دراسة مقارنة فى بعضص سمات الشخساة للمتفوقين » والمتأخرين 
تحصيلياً ... «(دراسة ا . 
وافترض الباحث تسعة فروض .» ولكن الذي نهتم به هنا هو الفرض الأول فقط 
ومؤاده : أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات الطلاب المتفوقين 
تحصيلياً والمتأخرين تحصبلياً لصالح المجموعة الأولى في النواحي الآتية : 
«دالتوافق الدراسي » والأسري , والنفسي . والاجتماعي . والعام». 
أما العيئة فكان قوامها (717) من طلاب الصف الأول الثانوي من أربع مدارس 
انوية في مدينة الرياض بالسعودية » بواقع (117) متفوقاً ٠‏ و(١١٠)‏ متأخر 
وكانت الأدوات عبارة عن :- 
أ - استبيات مستوى الطموح . أ. د. كاميليا عبد الفتاح. 
اختبار الذكاء العالي » أ. د. السيد خيري . 
جج - مفياس الاستجابات المتطرف . أ. د. مصطفى سويف. 
د ' استفتاء الشخصية للمرحلتين الإعدادية والثانوية » أ. د. ٠‏ غنيم عأ.د. 
عبد الغفار. 
ه ‏ اختار التوافق للطلبة فى المرحلة الثانوية » إعداد الباحث. 
55 اختبار مفهوم الذات المدرسي , إعداد الباحث . وأيدت التتائج صحة 
الفرض السابق . 

0 
دراسة/ نادية حسني الصافوري (144) 
وكانت بعئوان التوافق الشخصي والاجتماعي للطلاب المنقولين والباقين للؤعادة 
بالجامعة . دراسة مقارنة. 


وكانت العينة من طلاب الجامعة وقوامها (51؟) بواقع (117) عينة بكرا و 
)1١7(‏ عينة باقية للإعادة » أما العينة المنقولة فهي بواقع )1١5(‏ ذكرأ, 
و(؟١١)‏ أنثى , والعيئة الباقية بواقع (19) ذكراً ٠‏ و(١1)‏ أنثى . وتم اختبار 
العينات من كليتي الآداب والعلوم بالإسكندرية » أما الأدوات فكانت : 
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أ .انحتبار الشحصية للمرحلنين الإعدادية والثانوية أ. د. عطية هنا. 

ب اختبار الذكاء العالي أ. د. السيد حيري . 

ج - استمارة المستوى الاجتماعي والاقتصادي د. محمود منسى . وأسفرت 
النتائج عن :- 


أ - لا توجد فروق دالة بين طلبة العلوم وطالباتها المنقولين والباقين في 


التوافق الشخصي بأبعاده السبعة » والتوافق الاجتماعي بأبعاده 
: السبعة 


نب - توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولين والباقين في 
الاعتماد على النفس لصالح المنقولين » وفي الإحساس بالقيمة 
الذاتية والشعور بالإنتماء 3 والتحرر من الميل للانفراد 6 والخلو من 
الأعراض العصابية » ومجموع التوافق الشخصي لصالح الطالبات 
المنقولات. 

ج ‏ لا توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولين والباقين في 
التوافق الاجتماعي بأبعاده السبعة. 

د - لا توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها في الشعور بالحرية. 

ها - لا توجد فروق داألة بين طلبة الآداب وطالباتها الباقين للأعادة في 
التوافق الشخصي بأبعاده السبعة. 

و - توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولين وطلبة العلوم 
وطالباتها المنقولين والباقين في التحرر من الميول المضادة 
للمجتمع لصالح الطالبات. 

ز - توجد فروق دالة بين طلبة الآداب وطالباتها المنقولين في المستويات 
الاجتماعية ومجموع التوافق الاجتماعي . 

ح - توجد فروق دالة بين طلبة العلوم وطالباتها الباقين للإعادة في 
العلاقات بالأسرة 1 


كل 


18 


ع( 


حصمر 


90 


0 
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0 03 
ومن الدراسات الأجنبية التي اجريت في هذا الصدد نسوق بعضا منه ٠‏ 


روني (ة/ا191) 


-0الاصظ مورمومع2 لمث امعد ععتطعة باتادعل1 كه متطكهمن دواع عطكت 
«.صعمره'ا عوء[لم) مس1 امعساكبازلك أقعأوهامطع روط 10 ععمعء بمومم0 أمعرر 


دراسة روني احارامة ا 204 1516) لنيل درجة الدكتوراه من جامعة تكساس 
لبحث عدة متغيرات من بينها التحصيل والتوافق لدى عينة قوامها 1؟؟) من 
طالبات الجامعة » حيث أسفرت النتائج عن أن هناك ارتباطاً إيجابياً جوهرياً بين 
مستوى التحصيل ومستوى التوافق. 

0 : مدلل 
قيرا (19180)' 


لهذ امعدعنلء زعم عط©أا جره ذعزعع3:ا5 ملق ارع 02 مآ أو 24860 عطل» 
«.م1]12 مارعباظ ص[ كأمع0 أذ مقستطكئوئط 'زسقمملموطمغ8 05 الع ساون زم 


دراسة قيرا 7/1658 .24 .5 )1918١(‏ لبحث عدة متغيرات منها التحصيل والتوافق 
عيئة قوامها (.17) من طلاب الجامعة بواقع (ه؛) ذكرأ » و(115) أنثى » 
وأسفرت النتائج عن زيادة مستوى التحصيل بازدياد مستوى التوافق. 
١(‏ 16 : لالااهة د لرالام) 
كاني (15481) 
«.ألاع تأكنازلخ أم0طع5 5ه كع لاكأرعءاعةجقط) لعاععاء5» 
دراسة كانى إعهة8 .34 (1481) لبحث الخصائص المختارة للتوافق 
المدر, سي . 
وذلك على عينة قوامها (1/8) من نلاميدذ المرحلة الابتدائية وتراوحت أعمارهم من 
(8-5) سنوات وأسفرت النتائج عن وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التوائق 
زنشفق 
ثابايو (19441) 


كلاء اطهء2 ذكأمع0ن؟5 عملورل!1 أه لإلداذة لقنا لن-055) ع لازام لرعوء2آ1 لهءه 
6 7ع اع لطعم علتدع0وعم لم 


دراسة فابايو هنإوطة# .0 .4 (1981) لنيل درججة الدكتوراه من جامعة كونكيتيكت 


١4 


(0 


(0 


(0 





لبحث مشكلات طلاب مدارس التمريض وعلاقة ذلك بتحصيلهم الأكاديمي 
وذلك على عينة قوامها (811) مفحوصاً. 
وأسفرت النتائج عن تمتع ذوي التحصيل المرتفع بقدر أقل من المشكلات 
وبالتالي كانوا أكثر توافقاً عن ذويهم أصحاب التحصيل المنخفض. 

54ت هذ؟1 كذكق 
مكاي (195481) 


ملم 33ع275) ,اللع اكلا زل4 [لقك50 ,أوععمهم0) سكاء5 01 زلنن5 ن» 
«.5أرء500 ع0280 طاكنه] 1ه امعتوع نع تلاع4 عتسعلوعءمة مط 


دراسة مكاي 14318 .14 .5 .24 (1941) لنيل درجة الدكتوراه من جامعة ولاية 
أوهايو لبحث بعض المتغيرات منها التوافق الاجتماعي والتحصيل الأكاديمي لدى 
عينة قوامها (441) من طلاب المدارس الابتدائية » بواقع )1١١(‏ أثثى » 
و(؟1541) ذكرا » وتراوحت أعمارهم من (85- )١١‏ سنة. 


وأسفرت التنائج عن ارتباط مستوى التحصيل بمستوى التوافق. 
: 114 : 056ل 


يارك (14/85) 


أموطع5 لصف .العءعسصاأكدازقثى [قدناناءم50 ,لمتادءةنامء 10 عتمطاط» 
«.ؤءاعقدق ذما صل طاناه'< ممعلوعصوم عموعئم1 01 العمع عاطق 


دراسة بارك :ه25 .© .11 .© (1981) لتيل درجة الدكتوراه من جامعة كاليفورنيا 
الجنوبية لبحث عدة متغيرات منها التوافق الاجتماعي الثقافي والتحصيل الدراسي 
لدى عينة من الشباب الأمريكي الكوري في لوس انجلوس قوامها )1١17(‏ 
مفحوصاً. 
وأسفرت النتائج عن أن الطلاب الأعلى تحصيلاً كانوا أكثر توافقاً وأظهر الذكور 
توافقاً أكبر من الإناث. 

ةا" 
هوسيني 49 ةا) 


عتمنفلوعة لمة كاللتئاذ خدده 101 لكتاعمط 5امعلن)5 وعزعءم] 01 ناا ش» 
م اتاء18 ]كنا للك عأنة دق بكاعةام0) [منا ان .المعوع عاطعفث 


١غ‎ 





دراسة هوسيني (ماء11055 .11 .5 (19485) لنيل درجة الدكتوراه من جامعة 
ميسوري بكلومبيا لعي بعض المتغيرات منها التحصيل الأكاديمي والتوافق ني 
الحياة وذلك على عيئة قوامها (8) من طلاب الجامعة الأجانب. 

ولقد أسفرث النتائج عن وجود علافة موجبة بين مستوى التوافق ومستوى التحصيل 
الأكاديمى . 


3٠١‏ :اث 
تاسعاً : العلاقة بين التفوق الدراسي وبعض المتغيرات الأخرى :- 


ونقدّم فيما يلي بعضاً من الدراسات التي. أجريت على المستويين المصري 
5 محملا نسيم 'رأقت : 1357 

على الصعيد العربي 03 نجد اهتمام عدد من الباحثين في هذا المجال , حيث قام 
محمد نسيم زأفت » وعبد السلام عبد الغفار» وفيليب صابر (1951) بدراسة 
عن سمات الشخصية التي قد تميز الطالبة المتفوقة قة تحصيلياً والطالب المتفوق 
تحصيلياً عن العادية والعادي من بين تلميذات المدارس الثانوية العامة بمصر 
.ونلاميذها. ْ 


وقد يونت هذه الدراسة على عينة قوامها (7516) تلميذة تلميذ ؛ واشتملت 
٠‏ هذه العينة على 00/١‏ متفوقاً ٠و(65ة)‏ متفوقة » و(15) عادياً | الرظقة عادية . 


وقد اإستخدم الباحثون المستوى التحصيلي الأكاديمي الذي وصل إليه أفراد هذه 
العيئة باعتباره محكا بديلا للتفوق العقلي . 


وقد أظهرت هذه الدراسة أن المتفوق تحصيليا 1 00 عن العادي من تلاميل 
المرحلة الثانوية بارتفاع مستوى ذكائه . والمثابرة 2 والتصميم » والاكتفاء 
الذاتي , كما أن المتفوقة تحصيلياً تتميز عن العادية بارتفاع مستوى ذكائها . 
وتقبلها لمطالب المدرسة , والمثابرة » والواتعية والامتفاء ,الذاتي ؛ والاتزان 
|الاتفعالي.. 


١ 0(‏ للك لاكلع 


شال 


ف 
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نازلي صالح أحمد : (4/ا19) 


وفي التعرف إلى الفروق الجنسية في التفوق الدراسي وأسبابه » قامت نازلي 
صالح (141/4) بدراستين غطت فيهما مراحل التعليم الابتدائي والإعدادي 
والثانوي . 
أما في دراستها على المرحلة الابتدائية » فلقد أسفرت نتائجها عن تفوق البنين 
عن البنات في الدراسة ولقد فسرت ذلك في ضوء تفرغ الولد في هذه السن 
للدراسة أكثر من البنت » في حين تضطلع البنات بشؤون تنظيف المنزل وترتيبه 
وشؤون الطهي وما إلى ذلك. 
هلد اشفدك كرذة' 

وفي دراستها على المرحلتين الإعدادية والثانوية العامة » أسفرت نتائجها عن 
#فوق البنات على البنين في الدراسة . ولقد فسرت ذلك في ضصوء أن البئات أكثر 
تفرغاً من البتين في هذه المرحلة للدراسة بينما ينشغل الذكر في اهتمامات أأخرى 
منها الأنشطة والعمل لكسب القوت أحياناً  »‏ وما إلى ذلك. 

ْ 95 ا تكلم 
نبيه إبراهيم إسماعيل : (15175) 
وهي دراسة للعلاقة بين التفوق العقلي وبعض القيم الشخصية والاجتماعية 
وافترضت الدراسة الفرضين الآتيين :- 
]| . هناك فروق ذات دلالة إسمصائية بين درجات المتفوقين عقلياً ودرجات 

العاديين في الاختبار الذي يقيس القيم الشخصية. 1 


ب هناك فروق ذات دلالة احصائية بين درجات المتفوقين عقلياً ودرجات 
العاديين في الاختبار الذي يقيس القيم الاجتماعية. 

وكانت العيئة من تلاميذ الصف الأول بمدرسة شبرا الثانوية وبلغ قوامها (40) 

بواقم (47) متفوقاً » و (48) عادياً. 

وكانت الأدوات عبارة عن : 

أ اخختبار كاتل للذكاء إعداد أ. د. أحمد عبد العزيز سلامة وأ. د. عبد 
السلام عبد الغفار. 


وقال 





٠‏ .. ااشار القِيّم الششصية إسداد |. د. عبد الىأذ) عبد الذفار. 
د. ‏ انيار القيم الا دنباعية إعدءاد . د. عبد السام عبد البثار. 


3 اس امستسارة المستوى الاقتصادي والاجتماءي 03 تصميم الباحعث 5 وأسفرت 
اانتائج عن : 
]| - أثبتث الدراسة أن هناك فريقاً ذات دلالة إحصائية بين المتفوقين 
والعاديين في القيم' الشخصية 1 حيث تمير المتفوقون عن العاديين 
بارتفاع مستوى القيم الآتية : الإنجاز والحسم ووضوح الهدف ), 
وتمير العادروث عن المتفوقين في القيمة العلمية وئيمة التتوع . ولم 
نظهر فروق في قيمة التنظيم. 
ب - بالنسبة للقيم الاجتماعية تميز المنغفوقون عن العاديين في المسايرة 
والاستقلال ومساملءة الأعرين ودميل العاديوث من المتفوقين في 
المسائدمٌ والتقدير ولم تظهر فروق في قيمة القيادة . 
١‏ 06 
ومن الدراسات الأجنبية في هذا النطاق ما يلي :- 


)1910( ويثر‎ )١( 


5 101/810 كوناعمع8 علتاع قم دنه كع ناوتسعاعة مقط باتلقتموء» 
«مأشعلتاة عع علأ00 ومتاتو5 نسم عممةمناذ أه 


قل هام كل عن ويثر «موزع/7 .21 وبوثبيان مجمعاه] .لق بط بإلقاء المموء على 
السمات الشخصية ورديه الأذعال الوجدائية تمجاه الامتسانات لدى الطلاب 
الميتازين والراسبين في الجامعة , على عينة قوامها زلا )١ ٠‏ يمثلون مججموعتين ١‏ 
الأولى من المتفوقين » والثانية هن غير المتفوتين في أحد الامتحانات التي تجري 
حيث أسفرت التائج عن أن الأفراد ذري المستوى المنخفض من التحصيل 
يتميزون بأنهم أكثر قلقا, واقل تحصيلاً » وأقل دافعية للتحصيل ؛ وأكثر مخافة 
تعماه الامتحان النهائى . 

بيئما يتمبز الذكور من الطلاب الناجحين والمتفوقين بأنهم أثل فلقأء وأعلى 
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تحصيلا. وأقوى دافعية للتتحصيل . وأكثر قدرة على إخرار التحاح فصل 
قدرتهم ومجهودهم الذاتي 5 وأقل قابلية في الاعتقاد بأن الفشل لا يسببه نقتصس 
القدرة 
٠.‏ 165 14غل د ذملل 
هوايت : (1518) : 
اعصه1 عوعء1اأه") أمقط1 طاتزلة ع1 طونمعط1 5عء !5 “بتمعم1 و'مروءء0» 
. «. عن لطعوي 01 
وقد ام أيضاً كل من هوايت :11683 .]2 .8 . وجولدمان 36تمفاه6 .2 .2 
بدراسة (1176) لإلقاء الضوء على أسطورة إفراط الإئاث في التحصيل الجامعي 
وتفوقهن على الذكور . والتي قد أثبتها كثير من الدراسات مثل انستازي عام 


57 .) 1559 ودراسة كالدويل ؛ وعارتنيت عام‎ ١. 


وافترض الباحثان ميل الذكور والإناث إلى الاختلاف.في اختيار مسجالات 


التخصص الشائعة » وأن هذا الاختلاف مسؤول عن الفروق الجنسية في الإفراط 


التحصيلي . 
وانختار الباحئان عينة قوامها (٠٠٠,؟١)‏ من أربع جابيات مجه في الطلاب 
المقيدين بالعام الجامعي 1758 - 1/4ا19). ١‏ 


وانحصرت أدوات البحث في متوسط درجات الطلاب على الأجزاء اللفظية 


' والرياضية فى الختبار الاستعداد الدراسي (5/81). 


وباستخدام اسلوب تحليل الانحدار المتعدد , استطاع الباحثان التوصل إلى 
صحة فرضيهما حيث وجدا أن الذكور يميلون إلى اختيار التخصصات أو 
المجالات الفيزيقية أو العلوم الييولوجية . في حين تميل الإناث إلى اختيار العلوم 
الإنسانية والاجتماعية 


وتوصل الباحثان إلى أن الفرق الجنسي في الإفراط التحصيلي لصالح الإناث 
مرجعه اشستلاق. اختيار المجال الشائع للدراسة أو التخصص 


: انض" خرف 


1 


لي 


(0 





أونودا: (13915) 


ألعتوعاء لطعم لنوسه؟ وعل انام مه كت الكاوعاع م جمط) وا اامومصعط» 
- عدعمتمول ومايع أطعوعل0نا لمم ممتصلطعة اطعتكا لنمامتمق8 مومسم 
«.5أ58285 11011611 م 


أما لورانس أونودا 02008 ..آ فقد قامت في جامعة كاليفورنيا بدراسة عن سمات 
الشخصية والاتجاهات نحو التتحصيل لذوي التحصيل العالي والمدخفض لدى 
ولقد قامت أونودا باتحتيار عينة قوامها (غ5١)‏ من طلاب المدارس الثانوية يمثلون 
الصف العاشر إلى الصف الثاني عشرء وتراوحت أعمارهم من (18 )١7‏ 
سنة ء وهم يمثلون الجيل الثالث من اليابانيين المقيمين في أمريكا الشمالية 
والخاضعين للنظام التربوي الأمريكى 3 ويدعى علا الجيل يأسم 55 
ولقد أسفرت النتائج عن : أن ذوي التحصيل العالي بصفة عامة لديهم سمات 
شاخصية موجبة عن ذوي التحصيل المنخفض , حيث أظهروا قدرأ أكبر من 
التحكم الذاتي . والتحصيل ٠‏ والسيطرة » والسيادة » والترتيب . والقدرة على 
التحمل والاستمرار. 

وأظهر الذكور من ذوي التحصيل العالي قدرا أكبر من الدفاعية» والترتيب» 
والقدرة على التحمل» والاستمرار» والاندماج. والإغاثة أو المدة عن الإناث 
اللاتى أظهرن قدرأً أكبر من الثقة بالنفس. والاستقلال الذاتي عن الذكور. 
ومن النتائج المثيرة للدهشة, تساوي ذوي التحصيل العالي والمنخفض في الرغية 
في الالتحاق بالجامعة. 


لقا ال اه 


سولي : لكا 1ا) 
0ط لمث طع الآ غ3 عأه0م0ل لم :كاأمعووت زراعم أه وعنناععم)) لقع متتقطء8» 
«. كوعلاء ناعم 
وفي جامعة منيسوتا » قام كل من سولي أا50 .ذا .5 , وديفين 86ألاء(1 .1 ./ عام 
7 بدراسة السلوكيات السرتبطة بعملية التحصيل لدى مرتقعي التحصيز 
ونخفضية حيث قام الباحثان .اختيار عيئة قواءها (15) من تلاميذ المتغين 
5 


١ك‎ 


افق 


0 





التالت وال 'به فى “سر ناه “لا تدائية , براقع (154) من مرشعي التعد يل ١‏ 
و111) عى الختمىي التحصيل وبانتخدام بعض الاخشارات: التحصميل 
«الأعخلي , وال يائممي ١‏ ونا استائدام تحليل الانتحدار استطاع الباحثا احثان التوصل إلى 
المتائج الأنية . 

أن مرتفعي التحصيل أطهروا قدرأ أكبر من : التفاعل مع ال.كرس ء والتفاعل 
الويجابي مع الزملاء » وذلك بالمقارنة بذوييم من منخفضي التحصيل . 


أن منخفضي التحصيل أظيرء؛ ا قدرأً أكبر من : : الامصثال أو الاذعان 2 والتطوع ٠‏ 
وعدم الأصغاء , وعدم الالتزام » واأضوضاء . واللعب . والتفاعل السلبي مع 
الزملاء 03 والإثارة الذانية 0 والتلفت حول المكان. 
١‏ 000 فك انآ 

كاي : (/ا15) 
لعاترمع0آ1 أه كممأاقكت02 عطالة/ا [ه 'إلماة لقادع يع )لط عتأمدوع5 خه» 

جمع130© للأدععء5 عطا صل ذتاو8 عسزمءزراعة4 حملا لحم لعأل] 
أما كاي © .14 .5 فلقد تقدم ببحث لثيل درجة الدكتوراه من الجامعة 
الكاثواوكية بأمريكا عام 141/7 ١‏ لألقاء الضوء على الفروق بين ذوي التممصيل 
العالي والمنخنض في إدراك بعض. القيم والمعاني والمفاهيم وذلك على عيئة 
)١١١١(‏ من الذكور بالعيف 0 


إيجابية ندر بعض المفاهيم الآنية : 


القراءة ١‏ والمدرسوت : والترامة 5 والعقيم سن المدرسة الثاذوية 3 وتوقعات 
الوالدين ٠‏ ما الامتياز في املسم ٠‏ والأعتماد علي التفس بالعمل الات 3 
واأقدراءب السدرسية 3 رتعام الأشياء الحديدة 3 وانجاز إلا عمال واتقانها 3 وذلك 
بالعثارئة بوي 'لتحصيل المدخفض. 
70 (16: 4ك6ك. فككى 

م كارني : ااا 01 1 
-ظم1 للث ‏ وستهالءثم ٠١‏ للعللط أه ععممنمرمارعم ع 1 كع رع ]101 
كع نان قعل تله نزت صق ععث؟1 , تنحول : جع0720 صل ولأصط لفاكت ومتعاطعيم 
- ك[ن5 نهم .بالطلمع) ,ععمعلمعم عله[ لاع - عموعووعمعط لاع11 أه 
«أن[ 8ر60 


1١47 


فد 


(0) 





وفي جامعة جنوب كاليفورنيا . قام ماكارثي تإطامهعء7 .له .2 عام (1910/8) 
بدراسة عن الفروق في ممارسة ذوي التحصيل العالي والمنخفض من التلاميذ 
الموهبين في الصفوف الرابع والخامس واللسادس الابتدائي على بعض المقاييس 
منها : الاعتماد العملي في مقابل الاستقلال العملي . والإبداع » ومفهوم 
الذات. 

واختتيار الباحث عيئة قوامها (43) تلميذا » بواقع (48) لذوي التحصيل العالي » 
و(58) لذوي التحصيل المنخفض . وتراوحت أعمارهم من (4-؟١)‏ سنة ع 


. ونسبة ذكائهم من (؟7١‏ - )17١‏ وأسفرت التتائج عن تميز ذوي التحصيل العالي 


بميلهم ليكونوا أكثر استقلالاً عملياً 2 وأكثر أبداعا 3 وأكثر اهتماماً بالتحصيل 
الأكاديمي ؛ وذلك بالمقارنة بذوي التحصيل المنخنض. 


115 : لمع 
برلين : (/1817) 


عقن اطونا؟ وللمعتدرعلهعهم ودمسة لعمعدط0 كانه" لها مع صم دمع رده 1» 
«.قم8للنط) ومع تراعة زللقصنهة؟ لمم 


أما ريتا برلين «ثلةء5 .1 فقد تقدمت ببحث لنيل درجة الدكتوراه من جامعة 
فوردهام عام (/141/7) للتعرف إلى السمات المزاجية الملاحظة بين الأطفال ذوي 
التحصيل المرتفع والعادي حيث اختارت الباحثة عيئة قوامها (717) بواقع 
)١77(‏ من تلاميذ المرحلة الابتدائية من الصف الأول إلى الرابع » و(114) من 
المرحلة الإعدادية. 
ولقد أسفرت النتائج عن تميز ذوي التحصيل المرتفع : أنهم أكثر قدرة على 
التكيف ء وأكثر انتباها » وأكثر حيوية ؛ وذلك بالمقارنة بذوي التحصيل العادي . 
118 :ىما امل 
كول : (4ل/اؤ1) 
لقعأ قط م112 0[ ورعاعاراعم حبسم!ا لصخ طوئل كه جلععل! براتاوومورعط» 
وقد قام كول أنامك؟! ..آ (191/8) بدراسة لحاجات الشخصية لذوي التحصيل 
العالي والمنسخشفض في الرياضيات . . وذلك على عبنة قوامها )١1١17**(‏ اخيتيرت 
عشوائياً من سسث مدارس ثانوية للذكور في الهند. 


1١48 


(0) 





يات 1 .كرت الننائج ص أن 2 2 اأتحصيل المرتفع <م.يلوا غلى در.حات مرتدعة 
على الساءجات الأنية : الحاجة إلى الترتيب » والسيادة . والتغيير. والدسمل 
والاستمرار 2 وحصلما على عرجات عمفاضة على احاجات الآتبة 0 
الجنسية الغيربة. والعدوان » والاستسراضص ٠‏ والؤغاثة أو العدهع» وذلك 
بالمقارئة بذوي الشحصيل المنخفض . 

2:١0 :‏ لخقمقفق 
بهرتس : (1518) 


- «ع30ل1آ لدم أمعسرعوتناعم - ع0 05 قعاواء2م) 'زاللة دوموك 8» 
د« 1طع تلت الاعف 


أما بيهرنس 86176875 .1 .01 وفرد نون مدعلا .5 ,© فقد تاما بدراسة 
الارتباطات بين بعضص. متغير ات الشسخصية وبين عمليتي التفر بل التخصيلي والأفرا اط 


فيه. 

واختار البا-نثان عينة قوامها (145) من تلاميذ الصف السابع بالمدارس الاعدادية 
بواقع (165) ذكراً ٠‏ و(157) أنثى , وتراوحت أعمارهم من (11- 17).سئة. 
واستتخدم .باحثان عدد من الأدوات منها: الانعتبار الكندي للقدرات المعرفية؛ 
واختبار التحصيل في اللغة الإنجليزية . والرياضيات ٠‏ واسشخسار الشخصية 
مأخعوذ من مقاطع انبتخبار فورست لوصفب الات ء واستخبار كوبر سعيث لتقدير 
الذاتء واغعتبار تكملة المعهل لفيرنون لقياس الاتجاعات نحو المدرسة, 


'وباستخدام اسالبب الارتبا ' والانتحدار والتخليل العاملي أسغرت النتائج عن 


١‏ - توق الإناث على الذكور في اختبارات الذكاء الالفظي » واللنة 
الانجليزية 


؟ .لا توجد فروق جنسية في اختبارات تكملة الجمل ؛ أو في تقدير الذات 
السلبي والويجابي . 1 

٠‏ أظهر ذو التحصيل المنمنهمض ميلا أكثر للعدوان . شخاصة الإناث . وكانوا 
أكثر كرهاً لل.درسة . ولدبهم مفاعيم سلبية عن ذواتهم . كما أظهرت 


144 





الإناث تقديرأ سلبياً لذواتهن وانجاهاتهن كانت غير مواتية تجاه زملائهن 
كل ذلك بالمقارئة بذوي القدرة على التحصيل المرتفع . 
- أن الاتجاه المواتي أو الإيجابي نحو المدرسة والزملاء يؤثر في عملية 
التحصيل في كل من اللغة الإنجليزية والرياضيات خاصة بين الذكور. 
خف الو شرزفة 
)٠١(‏ جريفور : (1954819) 


-1أ00) هآ أدرع صم اع نطعة ص1 1151 رمن[ ممم لون 01 5ع لقاع 17م عته5ا» 
«رعوه1 ' 


. وفي ولاية ميتشجان بلانسنج الشرقية قام كل من روبرت جريفور .3 .1 
©0110 » وجايل جريفور 6801 .0) بدراسة عن بعض المتغيرات المرتبطة 
بالتحصيل المرتفع والمنخنئض في امتحان الفترة الأولى في الجامعة . . عام 
47 .. وذلك على عيئة قرامها (؛ *”) من طلاب الجامعة. 
واشتملت أدوات الدراسة على الاختبارات الآنية : 


١‏ - اختبار قلق التحصيل. 

' - اختبار ولاية ميتشجان لمفهوم الذات الأكاديمي 5 

ولقد قسمت العينة إلى ثلاث فئات طبقاً لمستويات التحصيل المرتفع , 

والمتوسط 3 والمدخفض وذلك بناء على نتاج اختبارات الفشرة الأولى ب 

وأسفرت النتائج عن وجود فروق بين مرتفعي التحصيل ومنخفضيه في :- 

١‏ - الإحساس بعدم النفع الأكاديمي راتلنانظ عتسعلهعق 5ه عقدمق لصالح 
منخفضي التحصيل. 


(595: 114 *أدكلم 
)1١(‏ دراسات أخرى : 


ومن الدراسات التي أجريت أيضاً في هذا المجال «التفوق وعدم التفوق 
الدراسي؛ دراسات كل من : 


3 
00 1 


1 7 . ١؟ء,‏ 
, «الم 


وداه دين 1 
اعاروال 0[ لادئؤت/ ا ,ل لكان 
ماجدا يون العتن*كلالع2ة1 تل ركتفا4ف 


كيلمان :داكا .1.2 (05ا2)19, 


ماكرون انه د10 .161162 
روبياك لض 0 لع ا رثلاكلا)ء 
رياز 111 .130 1913 
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بر حساك لثل لم162 .11 .أ ردتكقلع 


ريف اد ا اللا 151 ) 
بعراس عم عق 1لا ناكل 


عيل عافقظ .82.1 141759) 


ويك ايك ع سل لككةل) 
برجمأن ‏ قورع .51901.23 1) 


ماكميهون «هطتلال81 .6 .11 (1ىة1) 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








اليا بالثانى 
رست الميّدا مثيم 


الفروق بين طلآابٍ الجامعة المتفوقين وغير المتوفقين دراسياً 


في : 
العصابية والمشكلات العاطفية والتوافق النفسي والاجتماعي 


1١ 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 





لتايس 
مرضوع الرراسة رغطتها 


أولا : موضوع الدراسة وأهميتها 3 


أ - موضوع الدراسة. 

ب أهمية الدراسة. 

ج - أهداف الدراسة. 

د د فروض الدراسة. 

ها متغيرات الدراسة. 

و التعريفات الإجرائية لأهم مصطلحات الدراسة. 
ثائياً خطة الدراسة وإجراءاتها: ‏ 


أ - أدوات الدراسة. 
ب 5 سولوة الدراسة وعينتها. 
ج ‏ الأسلوب الإحصانئي. 


١66 





كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








تلمهيسد :- 


تتناول الدراسة الفروق بين طلاب الجامعة المتفوقين ء وغير المتفوقين دراسياً في : 
العصابية » والمشكلات العاطفية » والتوافق النفسي 3 والاجتماعي . 

ولقد استقت هله الدراسة أصولها ٠‏ وميرراتها من المبادىء التي أرستها الصحة 
النفسية في المجالات التطبيقية والتربوية في ضوء مفهوم عام . . هو أن هذه المتغيرات 
ذات أثر بين واضح ‏ على مشكلات التفوق الدراسي ٠‏ وانعكاس أثر هذه المتغيرات 
على التوافق الشخصي والاجتماعي للفرد. 

كما أنه قد يكون ذا أثر حثيث على المشكلات العاطفية . . ولا ننزع ناحية القول 
بأن هذا سبباء وآخر نتيجة . . إنما هو أن هناك ارتباطاً ما بينهم . . قد نكون الظاهرة 
ترجع لأسباب تمس هذه الأبعاد كلها » أي قد تكون الظواهر أو الأبعاد التي ندرسها هي 
نتيجة لأسباب أنحرى . . نعمل على إماطة اللثام عنها » وهذا سوف يتجلى في تناولنا 
لموضوع الدراسة وأهميتها. 
او : موضوع الدراسة واهميتها - 
أ موضوع الدراسة :- 

تتناول الدراسة في موضوعها الفروق بين طلاب الجامعة المتفوقين وغير المتفوقين 
دراسياً فى عدد من المتغيرات هي العصابية » والمشكلات العاطفية » والتوافق النفسى 
والاجتماعي . ١‏ 

بالإضافة إلى تبين حقيقة الفروق الجنسية في المتغيرات السابقة » كذلك الفروق 
الملاحيلة بين أر ياب التخصصات الأكاديمية و العملية. 


١ /ا6‎ 


لمكن ! لدداك© لشن الاك ٠‏ لنت تيل 1 





1 ا 0 0 0 د اد ما ا ا 11 5 ١‏ 
حكن ا ماقت أ عليه ل اللداأا.» !| دطاميه ا قراعة عكر قامس الحنوان الذي 5 
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٠. .0-‏ زلاه 0 .2 1 , 8 
ذلك 0 يه ا المغاط تأييك "كيدا 0 #مواه المرام 3 مأمر, النصق التالى 


عت 0 الادر أسة الدع 3 له تن من ميسن الس لمشي التالب الجاعهي 3 58 #سة 


تلك ١‏ لسسع وى ع المنفرقين ن دراسيا ( والتى يسكن لد وق 0 مما بالأدوات 


الممتخكامة . 
44 وتقدم الدراسة . حك اتفدبر مستوى التفرة في الدراسة الجامعية غير ممنك 


؟ ١‏ كذلك تحاول الدراسة التعرفب إلى الفروق عن طلية المشامعة وطاليا م م فيهما يتعلق 


ببعد العصابية/ الثبات الالفعالي » ومقارنة مستويات هذا البمد لدى عينة من 


المتفوقير ن قبن المتفوئين دراميا فين زلا” الللانسى 5 


- تضطلع الدراسة بمهمة التعرف إلى المشكلات المانلفية الني تعجابه الذكور 
والإثاث من طلبة الجامعة وطالباتها وذللك بخصد تحديد طبيعتها » وكمها . وسدة 
المعاناة منها, ومدى توفبق الطلاب في حلها, أو فشلهم في هذا الأمر . . كلل 
هذا بهدف توضيح أفضل السبل العملية لمصابية تلك المشكلات معي لا نتف 


سنائا أو داب كود أما ام تمعصبيل الطااءب تفده الا كاديمين . 


0 اس عل تراممة كا ب الماحلفية م 5 00 ال 0 ١‏ أماة لكل “نا اكير ث 


الرعاية والأضسيام مر قبل البا.»؛ اميه 5 0 مر الوط وني الح لي ل 5 .ا 


١ 1 0 55 0 8‏ 8 6 5 5 باع )ا 
قم جم أ ةا اراس المااية الى 3 اماد ل أ 5-0 ايم الظطاخرة باللمراسة العلمية 


0 ل 
يمن 50 ا 3و لي تلمع ١‏ يار ا ليان 1 24 5 ذا الثرة اتيم 2 
٠ 0 5 5‏ 9 5 اا 1 الا ل ا 00 
6 ان الديرا 0 8 ل ان حركة أ 18 لق تنشيك 0 مامعة المتفوقين 0 1 ل 0 0 
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0٠‏ - تقدم الدراسة مقياساً جديداً لتقدير «المستوى الاجتماعي / الثقاقي والاقتصادي 
للأسرة المصرية» .٠‏ يحتوي على أحد عشر بعداً , السعة الأولى منها لتقدير 
المستوى الاجتماعي والثقافي » بينما خصصت الخمسة المتبقية لتقدير المستوى 
الاقتصادي . . هذا مع ملاحظة أن استخدام مثل هذه المقاييس يكننفه كثير من 
الالتباس نظرا لتغبير الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية بصفة مستمرة. 

- تعرض لنا الدراسة صورة عن العلاقة الارتباطية بين المتغيرات٠المطروحة‏ نخرج 
منها بالتعرف إلى التركيب العاملي لتلك المتغيرات. 

4 - تساهم الدراسة ة في التعرف إلى الفروق في العلاقة الارتباطية بين المتغيرات 
المطرو-حة لدى عيتتى المتفوقين » وغير المتفوقين دراسياً » حتى يتسنى دراسة 
تلك الفروق والوقوف إلى أهم أسبايها والعوامل التي أدت إليها. 

٠‏ والباحث في دراسته للفروق بين المتفوقين » وغير المتفوقين دراسياً قد اختار 
عينات من أرباب التخصصات الأكاديمية والعملية حتى يتسنى دراسة تباين الأفراد 
في المتغيرات المدروسة. 
ومن العرضص السابق تتضح لنا أهمية الدراسة الحالية. 

ج ‏ أهداف الدراسة :- 

١‏ - تهدف الدراسة إلى تقدير الفروق ااأغردية التي يمكن ملاحظتها بين المتفوقين وغير 
المتفوقين دراسياً من طلاب الجامعة في عدد من المتغيرات هي : 
العصابية 6 والمشكلات العاطفية 0 والتوافق النفسي والاجتماعي . 

>" - هذا بالإضافة إلى دراسة العلاقة' الارتباطية بين المتغيرات الآتية : العصابية » 
0 العاطفية » 00 النفسي . اخوااق اي ؛ القابلية 
٠‏ والاقتصادي ٠‏ السن. 

نت التعرّف إلى الفروق بين العلاقات الارتباطية للمتغيرات السابقة لدى كينتي 
المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً . بالإضافة إلى العيئة الكلية . . ثم التعرف إلى 
البئاء العاملي هذه المتغيرا ات لدى العيئة الكلية ,. 


1١1 





د. فروض الدراسة .. 
صيغت فروض الدراسة في ثلاثة كالآاني - 
١‏ هناك فروق جوعرية ذات دلالة إحصائية بين اامتفوقين' وغير المتفوةس . الذكور 
والإناث . أرباب التخصصات النظرية والعملية في : 
أ العصابية » والمشكلات العاطئية لصالح كل من غير المتفرئين . 
والإناث » وأرباب التخصصات النظرية. 
التخصصات العملية. ١‏ 
١‏ هناك علاقة ارتباطية دالة بين متغيرات البحث قاطبة. 


٠‏ - من المتوقع أن يسفر البناء العاملى لمتغيرات الدراسة عن مكونات خاصة 
بالمتغيرات الأساسية» ومكونات أخرى خاصة بالمتغيرات الفرعية للدراسة. 

ها متغيرات الدراسة :- ش 

١‏ - العصابية. 

" - المشكلات العاطفية. 

- التوافق النفسي . 

- التوافق الاجتماعى . 

ه - القابليه للاستثارة . 

١‏ - مستوى التفوق الدراسي. 

0 - المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 

8 - السن. 

4 - الجنس «ذكور ‏ إناث». 

أ التخصص «آداب ‏ طب:. 


و- التعريفات الاجرائية لأهم مصطاحات الدراسة . 
(1) التعريف الاجرائى لاطالب المتفوق دراسياً :- 
«الطالب المتفرقٌ هرا اميا هو الحاصل, عاى تتدير ( عد جد فى ابتمان ار 


1 


(2 


(6 


(9 


(2 





العام بالإضافة إلى حصوله على درجة مرتفعة على استبيان مستوى التقوق العام 
فى الدراسة الجامعية » ويمكن تحديد هذه الدرجة المرتفعة بواقع (58/) فما 
فوق ذلك». ْ 

التعريف الإجرائي للطالب غير المتفوق دراسياً :- 

«الطالب غير المتفوق دراسياً هو الحاصل على تقدير (مقيول) في امتحان آخر 
في الدراسة الجامعية » ويمكن تحديد هذه الدرجة المنسخفضة في المدى الذي 


بتراوح من : (صفر/ إلى أقل من .4)/0١‏ 


العصابية :- 


يقترح الباسث تعريف العصابية على نحو النص التالي : 
«المصابية عبارة عن بعد أساسي متصل من الاتزان الانفعالي إلى ضعف الآنا 
المستعدة للإصابة بالعصاب في مواقف الانعصاب». ش 


وفي دراستنا الخالية. . يُعد الطالب عصابياً إذا ما حصل على درجة عالية على 


'مقياس التقلبات الوجدانية (ث) من بطارية جليفورد العاملية. 


المشكلة العاطفية :- 

المشكلة العاطفية ٠.0‏ هي المشكلة الخاصة بمقهوم الحب ٠.‏ وتعارضه مع 
مفاهيم آخرى , وإدراك المشاعر » وفهمها , والتعبير عنها » وتضاربها ء وبعملية 
الحب ذاتها » وديامياتها » وبالسمات الشخصية للمحب » والمحبوب . ومدى 
تدخل الآخرين.. وتسبب الحب في مشكلات أخرى. 

وإذا ما حصل طالب ما على درجة مرتفعة على قائمة مشكلات'عاطفة الحب 
الرومانتيكي دل ذلك على حدة معاناته من المشكلات العاطفية والعكس صحيح . 


التوافق':. 


يقترح الباحث تعريف التوافق على نحو النص الآتي : 
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أصراعات الغرت ني عماواته للتوايق بن رغباته. وإمكاناته وطرونه المحيطة . 


وطيقاً '-.قياس التوافن الانفعالي من اشتبار التوائق المام والمهني للراشدينٍ وضع 
ديل؛ فإن الأغراد الذين يحصئون على درجات عالية يتزعون إلى عدم الثبات في 
حياتهم الانفعالية ولا يتصفون بالرصانة الانفعالية » في -عين أن أصحاب 
الدرجات االمتخفضة يكونون عكس ذلك. 1 
7 18 4). 

أما هقياس التوافق الاجتماعي من اخحتيار التوافق العام والمهتي' للراشدين لبل أيضاً 
فإن الأفراد الذين يحصلون على درجات ممالية عليه يميلون إلى المخضوع 
والانسحاب في اتصالاتهم الاجتماعية » في ين يميل أولئك الذين ييحصلون 
على درجات منخئضة في هذا المقياس إلى السيطرة » والعدوانية يي اتصالاتهم 
الاجتماعية . 

فض د 4 
القابلية لالاسكارة :- 
«القابلية للاسكارة.. . هي حالة مزاجية تتحدد بعدم الصبر ؛ وعدم تحمل 
الغضب » وضعف السيطرة عليه 3 ويمكن التعبير عنها تخارحياً عباء اائاس 5 أو 
داخملياً مد الذات». 

( :م 
وتقاس في دراستنا الحالية بالمقياس الأكلينيكي لتقييم القابلية للاستثارة (1126). 


المستورى الاجتماعمي / الثقافي والاقتصادي - 


ع الباءعث تعر يف المستوى الاجتماعي / الثقافي والاتتصادي على تدر النمن 
الأنتي 


«المستوى الاجتماعي / الثقاني هو المستوى الذي يحدد وتممم الفرد من نخلال 
المهنة ' والمستوق التعليمي ٠‏ والحالة السكاية ٠‏ ومستكويئ ثقافة الأسسرة 3 
والتكوين الأسري المدني » والهواية الشخصية. 


أما المستدى الاقصادى ‏ ذهو المستوى الذي بحدد وضع الغره من خلال الدم 
بوث . ٍِ مع الخبرة من 


ايل 





الشهري » والموقف المالي » والممتلكات المنزلية ٠‏ وكيفية قضاء وقت الفرا 0 
والسياحة المفضلة؛. 


ثانياً : خطة الدراسة واجراءاتها د , 
أ أدوات الدراسة 5 
استخدم الباحث الأدوات الآتية لقياس متغيرات الدراسة :- 
١‏ - مبحك التقديرات العامة لإمتحانات آخر العام الدراسي الجامعي . 


1١‏ - استبيان مستوى التفوق العام في الدراسة الجامعية ‏ إعداد/ أ. د. عباس محمود 
عوض ٠»‏ والباحث. 

* - مقياس التقلبات الوجدانية (ث) من بطارية جيلفورد العاملية (8511201) » 
تأليف/ جوي بول جيلفورد؛ إعداد/ أ. د. مصطفى سويف. ود. محمد 


فرغلي فراج. 
: - قائمة مشكلات عاطفة الحب الرومانتيكي 'إعداد/ أ.د. عباس محمود عوضن «٠‏ 
والباحث,. : 


تت 


مقياس التوافق الانفعالي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين ء وضع 
هيو. م . بل إعداد/ أ. د. عباس محمود عوض . 1 

1 - مقياس التوافق الاجتماعي من اختباز التوافق العام والمهني للراشدين » وضع 
هيو. م . بل إعداد/ أ. د. عباس محمود عرض. 

المقياس الاكلينيكي الذاتي لتقبيم القابلية للاستثارة » (1294) » وضع سنيث 
وآخرين إعداد أ 53 عباس محمود عرض . 

4 - استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي للأسرة المصربة » إعداد/ أ. 

د. عباس محمود عوض ؛ والياحث. 


- 


سيا مه حدود الدراسة وعينتها -- 


يتصد بحدود الدراسة أي مدى أمكانية تعميم التتائج المستخرجة من الدراسة في 
موه كل سس العيئة والأدوات والأساوب الأحصائى المستخدم . 
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على 3 مكابوج اندرا 9 اأحااية مرعواة الرعيية العختارة والتى لم 1 داعها أ 0 
من طلاب العامة .. ومع لاع عن الللاب المتفيقين . و(١/)‏ الطلب غير 
الءتفوقين يسثلون الفرق الدراسية الثانية والثالثة والرابعة في كليتي الآداب والطلب حيث 
تمثل الأولىئ التخصصى الأدبي, والثانية التخصص العلسي بججامعة الإسكندرية وسوف 
نعرض فيما بعد تفصيلا لهذه العينة ومعالمها. 

3 الأسلوب الإحصائي آت 

تتلخص خطوات الأسلوب الإحصائي المستخدم في الدراسة الأساسية الدحالية 
في 2“ : 
١‏ - حساب المتوسطات الحسابية. 

؟ - حساب الانتحرافات المعيارية. 

ل ى حساب دلالة الفروق بين المتوسعلين باستخدام اختبار (ت).' 

ل حساب معاملات الارتباط بطريقة بيرسون من القيم الخام مباشرة . 
6 2. حساب التحليل العاملي بطريقة 'المكونات الأساسية «لهوتلنج. 
15 تدوير المحاور باريقة الفاريماكس ولكايزرة . 


هذا علاوة على استخدام التحايل العاملي بطريقة ثيرستون المركزية في الدراسة 
الاستطلاعية بهدف :قنين قائمة مشكلات عاطفة الحب الرومانتيكي التى أمدها الأستاذ 


5 


ثالثاً 
رابع 





اَمَك زٌَالكَادسٌ 


١‏ لرراسة ١‏ سيط رعدة 
510 211:01 1115" 


: أهداف الدراسة وخطتها. 
: بناء قائية مشكلات عاطفة الحب الر ومانتيكي وتقتيئها 


«ودراسة عاملية» 


: بناء استبيان مستوى التفوق العام في الدراسة الجامعية وئقنيئه . 
: بناء استمارة المستوى الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي للأسرة المصرية 


وتقنيئها . 


نل 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








أولاً : اهداف الدراسة وخطتها :- 


ش تهدف الدراسة الاستطلاعية إلى بناء بعض الأدوات المستحدثة والتي قام بتصميمها 
كل من الأستاذ الدكتور عباس ممحمود عوض بالاشترا اك مع الباحث الحالي وعلى ذلك 
بات من الضروري التحقق من مشكلة ثباتها وصدقها وقدرتها على التمييز وهذه 


المقاييس هي :0 

١‏ قائمة مشكلات عاطفة الحب الر ومانتيكي لمعمل مل لل ل إل 
5" - استبيان مستوى التفو ق العام في الدراسة الجامعية ... (611400), 
3 - استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي للأسرة المصرية 0 


. )5085085( 


عيئة الدراسة الاستطلاعية :- 

بلغ قوام عينة الدراسة الاستطلاعية (١؟1)‏ مفحوصاً من طلبة المرحلة الجامعية 
وطالباتها » ولقد اختيرت بطريقة عشوائية من كلية الآداب بجامعة الاسكندرية وهي 
مناصفة بين الذكور والإناث . ولقد تم تقنين هذه الأدوات على تلك العيئة فيما عد 
استبيان مستوى التفوق العام في الدراس لجامعية والذي تم التحقق من صدته وثيباته 
على عينة قوامها (10) طالباً وطالبة اخد من كلية الطب بجامعة الاسكندرية بواقع 
(١؟)‏ من المتفوقين و('1) من غير المتفوقين وذلك لأختبار مدى قدرة هذا المقياس 
على التمميز بين المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً وتحصيلياً. 


١11 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








ثانياً 


بناء قائمة مشكلات عاطفة الحب الر ومانتيكي وتقنينها 
«(دراسة عاملية» 


عقر إطهآ1 - مجورآ عتأسمصه أ0 لمتاج أل مم6 سوماق عق عمأع ناراك 
زقطقظ] عللعطء8 


جحولت)؟ لقمضماءم 01> 





أ - مقدمة عامة. 
ب - تميبز مفهوم المشكلة العاطفية . 
البناء المبدئي للقائمة 
6 حساب صدق القائمة . 
ه ‏ حساب ثبات القائمة 
و - التوزيعات التكرارية لمفردات القائمة ونسبتها المئوية. 
زََ لع 
الصورة النهائية للقائمة . وتوزيع مشكلاتها. 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








أ -مقدمة عامة: 
١‏ - أهمية القائمة : 
تتضمن القائمة مسحاً لمشكلات عاطفة الحب الرومائتيكي المختلفة . تلك 
المشكلات التي نعايشها , ونواقعها , ونعانيها » ونتألم منهاء ونسعد بها 
لذلك كان من الأهمية بمكان محاولة صياغتها بصورة علمية في شكل أداة 
سيكولوجية . 
ويعد مجال الدراسة العلمية لمشكلات عاطفة الحب في مصر مجالاً بكرأ ٠‏ وإن 
كانت هناك 'دراسات عذيدة تناولت مشكلات الشباب عامة إلا أنها لم تتعرض لها 
على هذا النحو الحالي المستفيض. 
؟ - أهداف القائمة : 
تهدف القائمة إلى التعرف إلى مشكلات عاطفة الحب الرومانتيكي وقياسها , 
وإيجاد الفروق الفردية في المعاناة منها. 
 "'‏ صعويات القائمة : 
ع موضوع الحب . ..موضوع ذو ححساسية وإثارة بالنسبة للجنسين وخاصة 
الإناث . 
نيا - مشكلة الإدلاء بالحقيقة » أو حتى في التصريح بالمشكلة. 
ل الحب .. برغم أنه يلازم إيقاع يومنا , ويحيط بنا من كل جانب » فإنه 
غاية في التعقيد , والإبهام » والغموض » وعادة ما تلتبس غلينا الأمور في 


١و‎ 





ه ‏ صعوبة صياغة الأحاسيس والمشاعر والوجدانيات صياغة علمية قياسية. 


ب - تمييز مفهوم المشكلة العاطفية : 


سبق لنا تعريف المشكلة العاطفية » والآن نضيف تمييزاأ لها عن المشكلات 


الآتية : 
١‏ - مشكلات الاختلاط بين الجنسين ...... حيث إن مفهوم الحب 


يختلف عن مفهوم الاختلاط . بمعنى أن كل اختلاط لا يسفر عن حب ء 
وأن الحب ينشأ أحياناً دون اختلاط على الاطلاق لذلك رأينا أن نفصل بين 
مشكلات الاختلاط ومشكلات القائمة التي تتميز بقدر أكبر من العمق 
والتفاعل والتعقيد. 


؟ - مشكلات الزواج والارتباط .... حيث إن أغلب الزيجات لا تقوم على 


الحبالسابق . وأكثر الأحباء لا يتزوجون , بمعنى استبعاد فكرة العلية 
بين الحب والزواج وخاصة أن هذه النظرية تنطبق أكثر ما تنطبق على 
عصرنا الحالي . 

كذلك إننا لو أدمجنا مفهوم الزواج داخل القائمة لازداد تعقيد المشكلات 
نظراً لازذياد حجم المتغيرات والعوامل: والأبعاد التي سوف تقاف نتيجة 
لإضافة مفهوم الزواج . وعلى ذلك'فالحبْ الذي نقصده هنا عاطفة لا 
تقيدها فكرة الارتباط أو الزواج عقداستةةة. , 


* - مشككلات الجنس .... تختلف عملية التمييز والفصل بين الحب 


والجنس باختلاف الثقافة التي ينشأ فيها الحب . حيث إن هناك بعض 
الثقافات تجيز التوحيد بينئهما . لذلك كان من المنطقي أن نفصل بين 
المفهومين لأنهما لا يلتقيان إلا عند الزواج وذلك في إطار الثقافة الشرقية 
التي تغخلبعليها الشرعية والأخلاقية. ‏ 


- مشكلات المرادقة .. تال أنه ليس سناك من للحب. وعدأ 


صبحيوم 6 ولكن بختلفتف دفهوم الحب باختللاف السن 5 ومشكلات القب 


١ 





يي السراعةة لأ _مكى الا-!مان إلينا أساساً , لأن المراعق لا يدرا: الحب 
وين عرء مث ل الراش إأواعي . 
لذلاك رأين أن عير عا سْ 0 القائمة 50 المراهقة + بمعنى عدم 
وكان من الممكن إضانة مفاميم أخرى إلى 'تلك المفاهيم التي تتداخل مع 
مشكلات القائمة » ولكن دزي الاكتفاء بتلك المفاهيم الأربعة السابقة على 


أساس أنها تجلي جانب كبيرأ من الغموض لمشكلات القائمة ومشكلات الحب 
عامة . 


ج . الدناء المبدكي للقائمة : 
ينضمن البناء المبدئي للقائمة العناصر الآتية 
حت بح ب يي 


أولا : ثانياً 
بالتسبة احصر المشكلات بالسبة لامتيار تككنيك الاستبماية 


أولا : اسيل حصر المشكلات : عأفوظ سملاعء001) - مسعلطمط 
أ الأساس الأمبير يقى لحصر المشكلاث : عوعظ امماعوسط 
اجراء متابلاات شخصية ٠‏ وعرعمن عدة تساؤلات خخاصة بمشكلاث الحب 3 
وسؤال »فتوح النهاية الممشكلة العاطفية الخاصة وذلك على أفسراد العينات 
الممذتلفة الآتية : 
١‏ - عينة مشوائية قوامها (50) جندياً من جنود سلاح الدفاع الجوي بالقوات 
المسالحة اأمصرية بمسسائظلة عرسي مطروح ؛ وتراوحت أعمارهم ما بين 
-7١(‏ 4؟) سنة » وهم ييئلون مستويات مختلفة من التعليم والمستوى 
الا مجتماعي والاغتصادي والحضير . 
أ . عينة تشوائية قوامها )41١(‏ من طلبة الفرقة العالثة وطالباتها بقسم علم 
الئفس بكلية الآداب » جامعة الاسكندرية , والمقيدين بالعام الجامعي 
(168-85) . وعم أيضا يمثلون مستويات اجتماعية واقتصادية مختلغة . 


زفذا 





**'" - عينة عشوائية قوامها (2) من اللجمهرر العام 3 بواقع 030 ذكور ٠‏ 

و(١٠)‏ إناث وتراوحت أعمارهم ما بين (7؟ - 1) سنة » وهم يمثلون 

ولقد تعمد الباحث انحتيار تلك العينات المختافة فيما بينها انختلاقاً كبيراً وذلك من 

أجل عرض أكبر وأشمل كم من المشكلات . فلقد اختلفت مشكلات كل عينة 

' عن الأخرى . وهذا ما كان يسعى إليه الباحث . فهذا الاختلاف في العينات نتج 

عنه اختلاف في المشكلات .. نتج عنه حصر أشمل ومسح أدق لمشكلات 
الحب. : 

ب - الأساس الأكاديمي «النظري: لحصر المشكلات : عمد عتمع مومعل 


١‏ -ها أكثر المصادر الثرية التي تتناول موضوع الحب ومشكلاته . فالتراث 
يزخر بالقصص والروايات وا الأعلام والمسرحيات' والمؤلفات والمقالات 
والأغاني والفلكلور والأشعار التي تعالج موضوع الحب ومشكلاته. 

: تم تحليل استجابات أفراد كل من‎ - ١ 
العينات الثلااث السابقة » وأستخرجت المشكلات وحصرت وصّيغت في‎ 
. صورة عبارات بلغت ه11 عبارة‎ 


بالسبة لتكنيك الاستجابة : عسواصاه - عمسودعم 


أبعاد تكنيك الاستحابة 
وجوه المشكلة حجم المشكلة اتجاه المشكلة 
نعم لا مشكلة كبيرة مشكلة متوسطة مشكلة بسيطة لي ١‏ اله لنا 


وعلى أساس هذه الأبعاد كان البناء المبدثي لتكنيك الاستجابة وتوزيع درججات 


التصحيح على النحو التالي : 


14 








مميزات هذا التكنيك : 


١‏ يعطي فرصة التحعرف إلى وحمود المشكلة أو عدمها. 

0 - كما يعطي فرصة النعرف إلى حدة البشكلة , وكثافتها وحجمها فقطعا 
هناك مشكلات يعاني منها الفرد الواحد بدرججة كبيرة » ومشكلات أخرى 
بدرجة بسيطة » ومشكلات ثالثة بدرجة متوسطة . ْ 

* - وأيناً فبعطى فرصة التعرف إلى اتجاه المشكلة » هل .هي مشكلة 
المفحوس الذي تلبق عليه القائمة ٠ش‏ أم لي مشكلة الطرف الأخعرء أم 
هي مشكلة كل منهما. 

لأننا لا يمكن أن نقيس الحب عند الطرف الأول مهملين الطرف الآخر لان 

مشكلات الطرف الآخخر تتحول وتصبح مشكلات الطرف الأول , ولأنه لا فرق بين 

الطرفين طالما جمع بينهما الحب. 1 

١‏ .ا يجد المفحوص نلسه أمام عشر فثاات للاستجابة ٠»‏ وهذًا من شأنه أن يتلل 
من دافعيته للاستجابة » ود يدفع به إلى الؤهمال والتزييف وعدم الاكتراث . 

١‏ - بناء على عاءا التقسيم العشاري لاغغئات فإن احتمال انخفاضى الثبات كبير. 


1٠‏ ل الصعويبات التي أشار إليها الحكام وبعض المفحرصين في تحديد حجم 
المشكلات واتجاغها دفعت بنا إلى تعديل تكنيك الاستجابة . 


1/6 





تمديل التكنيك : - 

بناء على ما ورد من عيوب هذا التكنيك وتفادياً للوقرع في تلك الاخطاء التي 
تضلل' القياس » رؤى تخفيض الأبعاد المستخدمة إلى بعدين فقط هيا : 

بعد وجود المشكلة بشقيه (نعم : ولام)» وبعد اتجاه المشكلة بفئاته الثلاث 
(لي ٠‏ له لنا) كما يشير الجدول الأني : 


الدرم جه | الدرجة الفترة | 0 





مآخذ تكنيك الاستجابة بعد التعديل : - 
١‏ - أورد بعض المحكمين في ملاحظتهم أنه لا داعي للفصل بين مشكلات 
الطرف الأول والثاني لأن هذا يتطلب من المفحوص التفكير بروية وتأنالا 
' يسمح بهما موقف إجراء الاختبار. 
1 أظهر بعض اليعخدين حيرتهم حيال عدة عبارات يصعب تحديدها 
وتوزيعها في أي فثة من فئات (لي ء' له , لنا). 
هذا التكنيك مدعاة للتضليل والخلط والالتباس وهذا ما ورد على لسان 
بعض المحكمين . وبعض المفحوصين. 
ومن هؤلاء المحكمين : الدكتور أحمد عبد الخااق » والدكتورة صفوت 
أرنست فرج » والدكتور خليل يخائيل معوض ؛ والدكتورة سامية فهمي . 
استاذ مساعد علم النفس بآداب القاهرة. 
التعديل النهائي لتكنيك الاستجابة : 
اشتمل تكنيك الاستجاية على بعد' واحد وهو بعد التكرار 160681188 أو وجود 
المشكلة , أو عدم وجودها . . كما يتضح من الآتي : 
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ومعنى ذلك منح دربجة واحدة لكل استجابة في فئة (نعم) , مع عدم الالتفات إلى 
استجابات فثة (لا). 


على الدرجة الكلية على القائمة. 


وييجب ملاحظة أنه كلما ارتفعت درجة الفرد على القائمة كان ذلك مؤشراً لارتفاع 
معاناته من المشكلات العاطفية . . . والعكس بالطبع صحيح . 

(د) حساب صدق القائمة : أألأاة/٠‏ 

تم حساب صدق القائمة بالطرق الست الآ:3 : 

١‏ - صدق المضمون أو المحتوى عن طريق المحكمين : 1ةاله؟ أسعاده© 


+03 اوم أطاعفه» 


غرضت مفردات القائمة على مجموعة من المحكلمين .مثلون أساتذة ورؤساء 
أقسام وعمداء بعض الكليات في بعض الجامعات كما يتضح من ٠لجدول‏ 
التالى :- 


ا > 





حدول ركم 0( مضيحء معط هنأ لسكا ار لنياثتث ت “لخ اله ميء 
١‏ 











( 1 *- م 
ألر ودااستى, ردء دل 
2 و وس سي عي عوجي سيس بوي عنس سس وسو د بستسنو ان سس وك و ات يده ومسا امب سمب 0 

2ن أطيافية كله ِ - 1 5 حضون 1 
م ل للد ممم ني 

الاسحئدرية | الآداب | عني اليس ]| د لشكرن 

علم إلاة: ع 1 رضن 
ا ل “نارود ولومجيا ١‏ ا 


0 التريية عام النفس التمايعي ١‏ 1 
؟ الامكسة | المعهد الدالي للخدمة الاجتماعية 


1 الفاهرة الآداب | علم النفس 





عبن شعس المت ة النفسرة 
5 1ك 122 ناذا اللتكك 


حملة عدد الى .كمين «وم 0 ل» 





وكانت نسبة الانفاق على تمدق الدغردات لتياس ما تنري قياسه مساوية ل( مة 
0/87 وهي قيمة مرتئعة ودالة على صدق القائمة 

هذا وقد قام الباه “دث يحذف بعس المسفردات وتعديلج! واعادة صياغتها فى صو ما 
تطوع به الس مكمرن من اقتراحات بناءة فشي ررة. 


5 ومؤلاء المسكمرن هم الأسائذة الدكايرة ؛ «- سب ووودهم في العددول 
السابق:. 


١‏ - عباس محمزد عوذى . أستاذ ورئيس قسى علم النفس بآداب الاسمندرية 
محمد حلمي المليج , » ميد كليآ التردة جامعة الاسهٌ درية (سابقاً) . 


# ال أسبيل محمل عبد الخالق .» استاذ علم النفس بآداب الاسكندرية ,. 





امت عا سوه سييست سيد ممعم سير عمد سسممسون ووب حمس ب سيروم وس 


ادل تدم اله ثم بالشرة ار لبؤلاء الأاياة الإصاره . 


كب 


(0 





؛ - ألفت محمد حقي . استاذ علم النفس المساعد بآداب الاسكندرية. 

ه - خليل ميخائيل معوض » استاذ علم النفس المساعد بآداب الاسكندرية 
(سابقا) . 

1 - غريب محمد سيد أحمد » استاذ علم الاجتماع بآداب الاسكندرية. 

محمد علي . استاذ ورئيس قسم علم الاجتماع بآداب الاسكندرية إرحمه 
الله وطيب ثراه) ., 

8 - على عيسى . استاذ الأنثروبولوجيا بآداب الاسكندرية (رحمه الله وطيّب 
ثرام. 3 ْ 

4 - إبراهيم وجيه محمود . عميد كلية التربية جامعة الاسكندرية (سابقاً). 

ا سامية فهمي . عميد المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بالاسكندرية. 

١‏ - صفوت ارنست فرج . أستاذ مساعد علم النفس بآداب القاهرة. 

١١‏ - زين العابدين درويش ٠‏ استاذ علم النفس بآداب القاهرة. 

١1‏ د حامد عبد السلام زهران » استاذ ورئيس قسم الصحة النفسية بتربية عين 
معدن 

4 2 عادل عز الدين الأشول » أستاد الصحة النفسية بتربية عين شمس. 

6 - محمد عبد الظاهر الطيب . استاذ ورئيس قسم علم النفس بتربية طنطا, 

معامل الصدق التمييزي لفروق المقارنة الطرفية : 


[كمنه؟تا عتتع اط آه جمد أعممسه0 عط1] واللتلة'؟ علتاممتستعولم 
حسب معامل الصدق التمييزي لفروق المقارنة الطرفية بين 507 من 
المجموعتين التي حصلت على أعلى درجات على القائمة » و50 / من 
المجموعة التي حصلت على أفل الدرجات وذلك على عيئة من طلاب الجامعة 
تتضح معالمها السيكومترية من الجداول الآتية : 


1/4 





جدول رقم (6) 
يرصح معالم عيئة تقئين قائمة 
مشكلات عاطفة العب الرومانتبكي (ن > )11١‏ 


سس .0 
القرقة القسم ) كور ى 


0 مجك 0 
ا 0 
4 * 0 1" 
٠‏ | و | 1 





الآداب جامعة الا 


الحضارة والآثار | 


نحت نك 
0 سه سه 2121 


وعلى ذلك يتضح من الجدول السابق الفرق والأقسام المختلفة التي أختيرت منها 
العيئة بطريقة عشوئية » أما'فيما يتعلق بالسن فالجدول الآني يوضح ذلك : 


8 . 





الثانية 
الثالية 


جدول رقم (5) 
قائبة مشكلاث ع'طأ7 1 " ونث دءول) , 








ومن هدا الجدول يتضح أن الفرق العمري بين العينات الفرعية للعينة 
الاستطلاعية ليس دالا . 


ثم قام الباحث بمقارنة 71 / (الأ على والأقل) » وإيجاد الفرق بينهما والكشف 
عن دلالته . والجدول التالى يستعرس النتيجة : 


جدول رقم (/0) 
يوضح دلالة الفرق بين المجموعتين المتطرفتين 
على قالمة كلدت عاطفة الحب 


0 
ماح اسا” 


ومعنى التوصل إلى إيجاد فرق ذي دلالة احصائية بين تلك المجموعتين 
المتطرفتين فإن هذا يعني أن مفردات القئمة يمكنها التميز بين الأفراد » أي يعني 
أنها تنحو نحو الصدق. 


2 الصدق الظاهري أو السطحي : 1اللثلول؟ معمو] 







عرض الباحث القائمة مذيلة بسؤالين هما : 
الأول :: هل شعرت بحرج في الإجابة على هذه العبارات؟ (نعمء لا). 


الثاني : هل أعطت هذه العبارات صورة كافية عن مشكلتك أو مشكلاتك 
العاطفية؟ (تعم لا 


وذلك على عيئة قوامها ('؟) من طلاب قسم علم النفس بكلية آداب الاسكندرية 
يمثلون الفرق الدراسية (الثاتية والثالثة والرابعة) وذلك بواقع )١5(‏ أنثى » و(ه1) 
ذكراً. 

وكانت النتيجة كما يوضحها الجدول التالي : 


اما 





جدول رثم (8) 
ودح استحايات أغراد العينة على سؤالي الدعور بالجرعم | 
وشبول الفائمة للمشكلات العاطقية 





(١ 


وما يعنيه ذلك هو أن القائمة غير مثيرة للحرج , كما إنها تمسح قاعدةٌ عريفة من 
المشكلات . وتستوعب معظم تباين الأغراد في هذا المجال هذا مما يدلل على 
صدتها. 1 

صدق أداء المفخوصين : ندععوءظ هصايتهآ' -اتن؟؟ 


نالك مؤشر قياسي لدلالة أداء المفحوص وذلك من خلال تحليل الاستجابات 
الانفعالية التي يخطها أحياناً المفحوص على الاخحتبار يدافع شخصي وتأحذ هذه 
الااستجابات شكل عباراتٍ أو تغليقات مدونة على كراسة الإجابة » وقد ذكون” 
تعليقات إيجابية سل شكر الباحث على إعطاء المفمحوص فرصة الإدلاء والوفساح 
عن مشاعره . وأيضاً مثل الترحيب بمثل هذه القوائم والاستبارات التي تخاطب 


ش حيانهم الخاصة . والاغلاء مر ن قيمتها وتقديرها , والمناداة بضرورة شيو ارحب 


بين بين الناضس. كانه . الخ. 


وعكس ذللق بالليعم هي التعليقات السالبة ٠‏ والتى تأخحل شكل عبارات “ل إن 
العاطلية شيم عيتدعء وسخف وهزل . . وأشياء من هذا القبيل. 


' وأحياناً لا يجاء الباحث في كراسة الإجابة أي تعليق على الإطلاق 


ويوضح الجدول الآئي هله الرؤية على العيئة السايق ذكرها وإلالغ قوامها 
011 0 
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(6) 





جدول رقم (ة) 





وعلى ذلك فنشبة لاباس بها هي التي تفاعلت إنفعالياً مع القائمة وعبرت غن ذلك 
بكتابة التعليقات على هوامش القائمة ومتونها . ويدل ذلك على أن القائمة 

ملل المفحوص أو تعيه أو تزييفه للاستجابات بل على العكس تثير اهتمامه وذلك 
لرغبته في التعبير عما يدور بحياته العاطفية . وهذا يضيف دليلا آخر على صدق 
القائمة . | 


معامل. الصدق الذاتي ةلله ؟ه علس]1 يل عأفسشذه 


' يعرف الصدق الذاتى بأنه صدق الدرجات التجريبية للأختباز بالنسبة للدرجات 


١|‏ قيقية التي خلصت هن شوائب أخطاء القياس . . ويذلك 7 تصبح الدرجات 
الحقيقية للاختبار هي الميزان الذي ننسب إليه صدق 0 


ولهذا الصدق أهميته القصوى في تحديد النهاية العظمى لمعاملات الصدق 


التجريبي والصدق العاملي . 


ود يقاس الصدق الذاتي .بحساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات الاختبار. 

19 : مم 
ولقد أسفرت التحليلات الإحصائية التى أجريت لحساب ثبات القائمة عن عدة 
معاملات نظراً لاستخدام أكثر من أسلوب في ذلك. 
ويمكئنا أن نستعير منها أصصغر قيمة » وأكبر فيمة تراوحت بينها معاملات ثبات 
اأتائعة , 


1 





جدول رقم 0) 
يوضح معاملاثا الصدق الذاني لقاامة شكلات عاطفة الحب الرومانتيكي 





ويتضح من الجدول السابق أن معاملات الصدق الذاتي لقائمة مشكلات عاطفة 

١‏ الحب الرومانتيكي ذات دلالة إحصائية عالية ومرتفعة عند مستوى )٠ ,٠١(‏ وذلك 
لأن معامل الصدق هو تطبيق لمعامل الارتباط الذي نوجده بين الاختبار والمحك. 

١‏ 90 : الم 


(5) صدق التكرين : «اثلثلة؟ إعنااكده6 
تتوزع المشكلات العاطفية داخل القائمة الحالية على النحو التالي. : 
8 مشكلات خاصة بمفهوم الحب وتعارضه مع مفاهيم أخرى '.... وعددها 


أققة : 
ب - مشكلات ,خاصة بإدراك المشاعر وفهمها والتعبير عنها وتضاربها وعددها 
)04 5 
ج - مشكلات نخاصة بغملية الحب ذاتها ودينامياتها بين الشخصية .وعددها 
لاق 
.ده - مشكلات خاصة بالسمات الشخصية للحب والمحبوب أو الأثئين معأ وعددها 
03 
ه ' مشكلات تدور حول الآخرين وتسبب الحب في مشكلات أخرى وعددها 
)0 ا 
و - الدرجة الكلية على القائمة | وعددها )111١(‏ 


و«حيسيتث معاملات الارتباط ين عله المتغيرات المتة عن طريق معامل ارتباطط 


لكل 





وترون التوعا لما وذلك على العينة سالقة اللك كر والبالغ قواءهأ ( ) 
فردا . 3 ويوضح الجدول التالي امترسطات الحسابية » ارات المعيارية 


لمتغيرات القائمة الستة. 


صر 


جدول رقم ١١(‏ 
يوضح المتوسطات اللحسابية والانخرافات المعيارية لمتغيزات القائمة النة 





ويوضح الجدول الآني المصفوفة الارتباطية لمتغيرات قائمة مشكلات عاطفة 
الحب الروماتتيكي . ش ْ 


جدول رقم 2 
0 بوضح المصفونة الارتباطية لمتغيرات القائمة الستة " 





اليكل 3 6 0). 


ويوضم الحدول ١‏ لأني اتجاء معامللات الارتياط وجوهريتها ونسبها المئوية. 


ا١مع‎ 





جدول رقم (17) 


المعاملات الإيجابية الدالة 





وبنضح من ذلك أن متغيرات القائمة الستة ذات علاقة ارتباطية جوهرية بمعنى أنها 
صادقة , 

(ه) حساب ثيات القائمة : «لزأزااةا!86» 
ثم حساب الثبات بالطرق السبع الآنية :- 

)١(‏ ععامل ثبات الاستقرار باعادة الاختبار : ؛8165 - إوع1' 
سبق أن طبق الباحث القائمة على عيئة قوامها )١7١(‏ من طلاب آداب 
الاسكندرية ونظرا لعدة عوامل لم يستطع الباحث الحصول على هؤلاء الطلاب 


جميعهم مرة ثانية لإعادة التطبيق . حيث لم يتسن إلا'الحصول على (45) من 
تلك العينة ٠‏ والجدول الآتي يوضح الفروق العمرية : 


جدول رقم )1١5(‏ 
يوضصح المعالم العمرية لعينة ثبات استقرار القائمة 








ويندحع عي ديك أن لعرق العمري بين أعراد اميه عير دال معي ألمجانسها شي 
عدا المتعير ويودمج الجدول التالى معامل شات الاستغرار للقاثمه بماصل رمتى 
ثدرء اسوعا بين غثرني التطبيق . ْ 


| جدول رقم )١6(‏ 
يوضح معامل ثبات لاخر ار للقائمة 


الارتباط 





التطبيق 1 ِ 





وهذا يعني أن هناك ثباتاً جوهرياً للقائمة 


(؟) معامل: ثبات.التبعزئة النصفية (فردي ‏ زوجي (76»):08 للعطائامة) .. 
1 وذلك باستخدام معادلة فلاناجان؟» (مدوعصها») ' ش 


والجدول التالي يوضح متوسطات الدرجات وإنحرافاتها وقيمة. الارتباط ببرهج:. 
المفردات الزوجية » والفردية على العيئة سالفة الذكر البالغ قوامها )١١١(‏ من 
طلاب الجامعة وتعديل سبيرمان/ براون للمعامل!**). 


00 





وو 0 
كك 
٠‏ 

رهم ااه بخص ضع عمق 


(ا" 1كم 


لذن 





جدول رقم )1١(‏ 
معامل ثبات الحزئة النصفية (فردي - رُوجِي) للقائمة 


النصف النردي التصف الزوجي 


بعد 





ويتضح من ذلك أن للقائمة اتا مرتفعاً. 


() معامل ثبات التجزئة النصفية (نصف أول ‏ نصف ثاني) 
وذلك باستخدام العيئة السابقة ٠‏ مع إيجاد الارتباط بين التصفين الأول والثاني 
سبيرمان/ براون . والجدول التالي يوضح ذلك : 7 


جدول رقم )1١07(‏ 
معامل ثبات التجزئة النصفية للقائمة 








(4) معامل ثبات نحليل التباين 
وذلك باستتخدام معادلة كودر ‏ ريشاردسون9) (١؟)‏ .1 رمولمقطعنظ -رع0نك1 
حيث بلغ معامل الثبات.(44, *) هما يضيف برهاناً على ثبات القائمة. ٠‏ 

)20 دلالة الثبات من معامل التسعانس : وال عومسم 


من المعروف أبه يمكتنا التعرف إلى ثبات الاختبار من تجاتس العينة ذلك لأنه يقل 
ثبات الاختار بزيادة التجانس. .( ؛ وبرتفع ,بنقصان» ويمكن الحصول على معامل 
التجانس إذا ما طرحنا قيمة معامل كودر ‏ رب تشاردسون من قيمة معامل سبيرمان ‏ 
برأون . 


أي. طرح (46,*) من (41:.*) فإذا بمعامل التجانس نيساوي (1*,*) وهو 
عام ل عدخفض جد وبعد علا وليل على ارتفاع الثبات7) . 


)53( معاملات ثبات الاحتمال المنوالي للمفردات :27 يا لالطممع2 لم2 


وذلك لاختيار ثبات كل مغردة من مفردات القائمة ويوضح الجدول الآتي. عدد 
املات الثبات ومداعا ومتوسلها والحرافها المعياري بالنسبة لمنجموح. 
المفردات.. 
جدول رقم (14) 
يوضح مجم , معاملات الثنات ومداها ومتو سعلها وأثدجر اقها المعباري للقائمة 





ويوضح الجدول اللي .معامل ثبات كل مفردة عن مقردات القائمة 3 








دع ١ملت‏ م) 
ز(١)رة‏ > ولء ١)ع"‏ 15 وعم 
, ؟) معامل التجاس ٠‏ معامل كوقر ريشارفسون ‏ معمل سيرمان/ براوف  419(‏ 5148-75186) 
“تتا إل > ياه 1 


ير الاجتمال لمبوزى 00م مط عحى 


ليا - 


١ خخ‎ 





جدول رقم (19) 
بوضح معاملات ثيات المفردات بطريقة الاحتمال المشوالي للقائمة إن - )١7٠١‏ 


الع 
حا محا الست جح اانه اد جم الح اخ 0س 


عرزا | جلها | دا جمد 
حا جمحمداد ة كيس احم 


16 


ا اا اا اي ا 2 ل ل اال اك اا ااا ا ا ل 
يا اح عع كر مه عا جمد كنا حبس اب فى جمد اله 








مرق الالال لاروك ناوالا واولا ورا ران ره رايا 





رواضح أن معظم بعاماات الثيات :كز فيدا بين (١؟,‏ '. ثلار') والشكل 
الآتي يوضع تكرارات فنات معاءازنت ال'باث؛ : 
شكل رثم 11) 
يرضح تكراراث فئات : ماملاث ثباث مغر دات قئدة مشكلات مالفة غ2 لفة العب ب« الروما ص 


3 








0 معامل الثيات قيفي #لزأنظطولك ط “و موولا 


من الميروف أن معامل الثبات المدقرتي شه الجر التربيعي امعاهل الثيات 
المصوت أنه طرية ادا 35 ْ 

495 : كان 
وعلى هذا الأساس فالجدول التالي يوضم انا معاءلات الثبات المحموية بالطرق 
المختلفة وني متابلها مداملات الثبات الحقيقية ودلالة كل منهم : 


جدول رقم (١؟)‏ 





ونظرا لأن معاملات الثبات ذات قيمة مرتفعة » فلذلك أصبحت معاملات الثبات 
الحقيقية ذات قيمة مرتفعة أيضاً وذات دلالة. 
ويوضح لنا الجدول الآتي الحدين الأدنى والأعلى لمعاملات الثبات؛ ومداهاء 
ومتوسطها واتحرافها المعياري ودلالتها. 
جدول رقم (؟؟) 
يوضح مدى معامالات ثبات القائمة ومتوسطها وانهرافها المعياري 








تفسير كبر حجم معاملات الثبات 
يرجع كبر ححم تعاملاات ثبات القائمة إلى العوامل الثلاثة الأنية : 

١‏ شغف"الطلاب بالإجابة على مثل هذه الأنواع من الاختبارات التي تتخاطب 
حياتهم العاطفية والتي كثيراً ما تؤرقهم فر غضون تلك الأيام من حياتهم . 
التخمس ء أو الاستجابة العشوائية ٠‏ أو غير ذلك . وهلا من شأنه أن يرفع معامل 
الثبات . 

35 ال كبر حجم العينة التي استقى منها الباحث مفردات قائمته وتنوعها » وكذلك الحال 
بالنسبة لعينة المحكمين . فأيضاً قد روعي فيها كبر الحجم . والتنرع وذلك 

3 - طول الاختبار لعب دور كبيرا أيضاً » فلم يكن من المستغرب أن يرتفع معاملات. 
الثبات التي ترتبط ارتبطاً مباشراً وإيجابياً وطردياً مع طول الاختبار . وعلى ذلك 
يتضح نا أن القائمة تعد صادقة وثابتة بشكل كاف ومرض . 

(و) التوزيعات التكرارية لمفردات القائمة ونسيها المئوية : 


. يوضح الجدول التالي التوزيع التكراري ونسبته المئوية بالنسبة لكل مفردة من 
مفردات القائمة 





جدول رقم (؟؟) 
يوضح تكرارات معردات القائمة ونسيتها المئوية 





دكور إناث جملة 
| ما 

م.م لاه ككاسه الف 
كرض مع ام 

ورلا ١‏ هه لفن 6 
المكاهدا) لل 455ة ١١|‏ 
”7 511 7“ ا 
رمم | ١و‏ 1غ ]121 
لاما ]0 0ع 55و ١|‏ 
“1,48 511 و 14 
وف خرف 7 055 |4 
نا 15و ككرا" زم 
مملضا مك نفشية انق 
ؤرما | ها" 1 ذ 
6ى/اع1 [54 16 14 
ملام أل |" 
36و> 1غ “,م6 ١4|‏ 
لم١5‏ اكلا ككرله |14 
كاف ترف :1 1 
كار5ة! | الا الام ١‏ 
٠.6‏ ”0ع 65 ١١|‏ 
ين 71 “ىم إذما 
1 ا بالا ” 0 
16 ل |1 
خ“مره؟ فم إلا 
الم 10م 7 1 
ألم 1:6 1 
اا زكم .م1 زم 
7" ىم 5 ١1|‏ 
]امم الاسم ١1‏ 





14 





دول رقم (7) 
يوضح تكرارات عفردات القائمة ونسبتها المئوية 





ارم ما ككرا"|] “د 
اتكافا نمف 6 
7 وفنا 1١‏ 
مم ١]‏ لين 
تكلم لس 5 
3 7 نف" 
3-3 لفن رفاضل 
ارم 1١61‏ 0 
ا نذا لل ان 
اا1 | 11 انر" 
و ١ه‏ 1 
م خا لكان 
أ 14> احالس 
رظانا فق يدكيل 
3 ن اككلق 
لمع | 14 فلل 
تكروة| 5١‏ مولن 
555از "١‏ 0 
اللاي نمنا ورين 
]| لاه كلق 
انرا نمنا ككر١١|].‏ 
5 5 5 
تكلفد لسن 16 
الداضا إننا ان 
1401 لكلف 
حدرم] 6 رما 
كارازأ 11 لفن 
ججنما وم نكيل 





(ز) الدراسة العاملية : 
معادلة 0 وبعد ذلك أكبر دليل على أن قائمة مشكلات عاطفة 
الحب الرومانتيكي تقيس عامل واسمداً فقط, 


ذلك لأنه إذأ انخفض معامل الثبات في هذه الحالة دل ذلك على أن الاختبار 
مشبع بعوامل أخرى غير التي أفترض أنه مبني عليها . . لأن ثبات كودر ‏ ريتشارد . 
سون يفترضص مل البداية أن الاختبار أحادي البعد (اقههان102) ويقيس سمة أو 
وظيفة واسحدة فقط وإن كل مفرداته إنما تقيس هذه السمة الوحيدة, 

للد امسكاف 


فرض الدراسة : 


ولعل هذا ما دفع الباحث إلى إجراء تحليل عاملي للقائمة للتأكذ من صدق فرضه 
بوحدانية العامل المقاس على هذه القائمة . . أي أن هذه القائمة مشبعة بعامل واحد. 


ولقد لجأ الباحث إلى استخدام طريقة ثيرستون المركزية 4وطاعكلة فذمنامع© 
[1251086ا18] لما تمتاز به هذه الطريقة من سهولة ويسر ححساباتها. | 
5 : الال 


وأقيد سبق عرص المصغوفة الارتباطية التي تحوي متفيرات القائمة الستة في الجزم 
الخاص بسانت صدق التكوين. 


وعلى هذا وتجنبا للتكرار لم يجد الباحث داعياً لكتابتها ثانية بالصورة السابقة 
وسوف تعرض الآن على النحو الذي يسمح بإجراء التحليل العاملي لها على الشكل 
الآتي : ١‏ 

1 1 تعر و 00 0 بعل 1 الخلايا القطرية وااءع0) [قدمعة21 


51 الال 





جدول رقم (15) 


يوضح المصفوفة الارتباطية لمتغيرات القائمة بعد إجراء 
خطوات التحليل العاملى بالطريكة المركزية 













ا 
كا ادها تاذ لض 
م ووه 
لحن 53 21 لان اك انه ل 
ا 2 
]ع ]ع كه 
32-1 لع ا الخلايا القطرية كما سبق القول » وتم 
إيجاد مجموع كل عمود دون قيم اللخلايا القطرية وقد اطلق هليه (محاك .)١‏ 
- تم إيجاد مجموع كل عمود بالإضافة إلى قيم الخلايا القطرية وقد أطلق عليه 
(تك .)١‏ 
- تم إيجاد مجموع (ت ك )١‏ وكان مساويأ للقيمة (194,4) وأطلق عليه (ت .)١‏ 
4 دتم استخراج الجذر التربيعي لقيمة (وت1) أي بأ 6 ؟ة؟ ع ":,ه. 
١‏ 


- ثم قسمة واحد على جذر (ت١)‏ أي 2 > مما . 


0-8 


١‏ ثم ضرب هذه اأقيمة الأثيرة وهي (0,184) في كل قيمة من قيم الصف 
( تاك )١‏ وكل قيمة تتحصل عليها حبارة عن تشبع الستغير على العامل المركزي 











ع 


ع-_ 





ه 
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الأول وتومع 7 معان الخة يلم غى ادرب وأ عل الأممدة وش اعلا عله 
61). 


58 :و معلل 


دول ركم (غك؟) 
'يوضع البعات المتغير'ت بالع مل الأول للقائمة 





النشببات على العامل الأول 


(محك جوهرية النشيعات * 6 )١‏ 


ويتضح من الجدول الساين أن مجميع التشبعات جرهرية موجبة ؛ ولقد تم أحساب 


الجيذر الكامن (عناله/ا معماظ , أممظ ومععاظ ,)100 اداه وهو مجموع مربعات . 
تشبعات كل المتغيرات على العامل الواحد حيث كان فنافيا للقيمة (5,915). 


:مقا 146 


ولقد تمع حساب نسبة التباين م5ةة7/ أه #مهاوععن20 وذلك بضرب الجذر 


الكامن * )١٠١١(‏ ونسمة الناتع على التباين الارنبا ي أي عدد المتغيرات المرئبطة 


(1؟: *ولع 


وكان مساوياً للقيمة (*”41,5). 


هسم الجدل الأتي دشسعات ا - رةه على العام لمركزي الأول ا 


14 : 








بحد أن إنتهينا من حساب تشبعات العامل الأول علينا أن نقوم بحساب مصفوفة 
الناته, نج للعامل الأول 1 أعنالمج2 وذلك بغمرب كل تشعبين تشعبين من تشبعاته » وتكون ‏ 
9 القطرية عبارة عن تشبع الأول في نفسه , والثاني في نفسه , وهكذا كما يتضح 
من الجدول التالي 5 (4؟: حال ولاح 


جدول رقم (10) يوضع مصفوئة الناتج للعامل المركزى الأول للقائمة 


د م و 
فد : ولد ١‏ 

















أ اأولارء 
كل 1 م فيه 

- 0 از ' | االكرء [لاكرهء 

د 0 تناكل و0 “6 كل كل 
للكت 585 8 

. 00 لا 0 للا لك حك ل كاكلاى'ء | 'كمر' 

١ 
لل | أكق' 1 ااكم.ء كنكنىء‎ ١ عر كحم‎ 2 


5 
الس م ميس أ بص سس للسام عن ل سيم سيل سل مسيم عد ممم ين سس صصص مسي ب لمم ساسم 


ا 
8 
0 17 1 : اا 
أ وا )| ا كم | ١1.‏ | ااكرا, 


سنس ليم يبيد تتا 


مسااء 5 تت ساي ل ممصي مم مسا ممه موسي تسسا مسمس مد 


ض؟ 





والدم : التالة هم عسابب مععهرية “لافى لللككة1 ! أنل:450] عدلك السام 

- . بت « عه 2 

مصف 4 انام الخاعية بالعا لى الأول ص الملعمهو ف الارشاءطليه ويقا أشواعد ااسرج 
المصغونات 


(4؟ للرلة 


ونيما يل عرض لتلك المصفوفة. 


جدول رقم (18) 
يوضح مصفوفة البواقي بعد العامل الأول لاقائمة 





بعد ذلك تبدأ خطوات حساب العامل الثاني وذلك بإعادة تقدير قيم شيوع 
المتغرات وتم اتباغ القاغدة التي اتبعت في حساب العامل الأول حيث نضع التقدير 
الجديد مكان ؛ *رتباط القطري . 


وهذا التقدير هو أيضما أعلى قبمة في كل عمود على حدة فى المصغوفة بعد الت< 


عن القيمة الأسلية في مصغفوفة البواقي السابقة. 


(/؟1 كتغل 


قدنا يل برقن لصبة «عهوة البرائي, دعد إعادة تتدير تيم التئذيا ".ليه 


. 8 
. - 





حاون ركم ركيئع 
يوم مصلا يه الرواني بعل إعاء: اير 


قيم الحلايا الةعلرية وغبل هنكس الإشارات المذئمة 





ويتعين الآن القيام بعملية عكس, الإشارات 16116108 بهدف إبعاد مراكز الارتباط 
عن نقطة الأصل في الحيز م5 الخاص ببقايا العامل الأول حنتى نتمكن من زبادة 
حجم التباين الذي يستعغلدسه العامل الثاني من البوافي. 


وما تقوم به عملية العكس ما هو إلا “خبير لمواضع المحاور مع الاختفاظ بنقطة الأصل 
والزاوية بيمها بما يمكننا من اسنخلاص بسبة جديدة من التباين بين المتغيرات المختلفة. 
' 11 "مل 

وقل البدء في عملية العكس تم ايجاد عدد سوالب كل متذير حيث 5 . على النحو 


المالي 
ركم (٠ثمم‏ 
يفي ساح عملم «عوالب ع راك د ماسولة بوذي التاية 


يي م ب 1 
اع لاا 





2 يه 0 : ا 0 ا ع 


0 
ل 0 








ثم بعلل دلك لم عار امتغير سيت أكبر مدد من اراب السدب شيع لمكاماة 
وهو هنا يوبثل الماغير الأول )0( وعاد اشاراته ال اله 0( وقاة ارتباءه اله ددن اارتاط 
الم م ؛ ا 1 0 د اششاراته الموحمهلةع 
لقطري ( 5) تعد العكى يصصبع عد به )١(‏ وعد “شاراله لموجبه(1). 
(54 للع 


وهكذا بالنسية لسائر المنغيرات متعين فى ذلك قاعده تعيير الاشارات الآنية : 


جدول رقم )"١(‏ يوضح امدة تغبير الاشارات وعكدها لمدمفوثة اابواقي 


ام سس لس ب بسبب د ةا ده 


حالة اأتغيي ادا كانت إشار في ع فة 
اواقي (أو الارتباطية) موجبة 











إذا كاءت إشاراته في مصفوفة 


البوافي (أو الارتباءاية) سالبة 








احذف راحلا م عدد سواليه 
بجدول السوالب. أ 


/ يسق عكاسه أوسيق عكبه | أضف واحدا لعساد سواه 


عدد زوجي 6 المرات بحدول السزالب,. 





7 000 
اجدف واحدا ساد سواليه 





أضفت و جذااعء .لد مسرا سه 


سق عكه هرة أو عدد فردي بن 


المرات, ل 


تجدول السوالب 






.دول اأسراب ١‏ 





ميمه 


(8؟ : كولم 
وباتباع هذه القعدة أمكن عكس الإشارات في جدول السوااب على النحو التالي : 


1 جدول رقم (5”) 
يوضح السوالب في -صفوفة بواقي العامل الأول للقائمة 








5 9 55 3 ا 0 كن 
ا . . ١)؟5‏ 1 5 
0 38 اد 5 امم ا الى 0 2 . 


يا 3 
” 


0 ( م ك0 


مد اليه ل كس 0ض ودعد لد كن #مسبع قد سوالية ل ( اذب لمر 
ولا بد أن يكون المرى فى المدد اأعلى 
المعكرس سديى ّ ١ 7١‏ ب 0 


ل ااي فة . 


: 00 !| 5 : ' امه 
سوالب شان للا العرال 59 عنام مسراامت المتغير 


00 5 (:؟: لأقل؟ 
وهكذا ا!حال بالنسبة الممتغير الثاني المعكرس وغو (0) فالفرق نين عد. سوالبه قبل 
المكس (4) » ويعد العكس (1) كود () أيايا وعلى ذلك فإن (: 9 )م 
وهكذا الحال للمتغير الثالث المعكوس وهو (ب) فالفرق أيضاً يساوي (©) إذن : 
555 ؟ ع 4ع . وعلما ينبت صحة حساباتنا في عكس الإشارات والوالب, 
وهكذا تكون قد 3 صلنا للعور: السهائية لمصغوفة البواقي من حيث المتفيراث التي 1 
تم عكسها » وعددها . والعدد النهائي لسوالب دل متغير في المعفونة » ره وف تقوم 
الآن بالتغيير الفعلي للإشارات في مصفوفة البواقي. 
وذلك بفحص ارتباطات الاعمدة على الترتيب واتباع الداعدتين الأئيسن : 
١‏ - إذا كان الارتباط في الخلية بين متغيرين عكساً معأ. أو لم يكس كلاهما تظل 
اشاراته كما هى . 1 
؟ - إذا كان الارتباط في خلية معيئة لمنغبرين عكس أح«دهسا نقط اتتثير الإشارة . 
١‏ (1؟) قماءعفل 


وفيما يلي عرض للمصفوقة في صورتها النهائية. 





جدول رقم (75) يوضم |( 





وتم إيجاد مجاميع الأعمدة وقد أطاق عليها (كَ )١‏ وذلك دون قيم الخلايا القطرية » 
ثم أضيعت تيم الخلايا القطرية إلى تلك المجاميع وقد أطلق على هذه القيم 
(ت ك؟), حيث كان مجموعها .)١,801(‏ 

وتم إيجاد قيمة (ت 1)وهي تساوي 7| ٠,418 ١,801‏ ثم قسمة ١‏ على قيمة 


(2تاأي: عي خلاراء 


ثم ضرب هذه القيمة (8' )١١‏ في قيم (ت ك ؟) لنحصل على تشيعات المتغيرات 
على العامل الثاني 7 


وتم حساب الجذر الكامن بالطريقة السالف ذكرها وكان مساوياً للقيمة 1669 , )١‏ 
وكانت نسبة التباين عساوية للقيمة (08,؟) 


(5؟: اقل 


ولم يتبق أمامنا إلا تقدير 5 قيم الشيوع فا الةقا عه" ويرمز لها بالريز ددئظ , عل'م 
والشبوم قو مج سوق عرينات 9 المع 1 مبأي 2 2 الحوايز, 1 ا 


1 ؟* مكل 
عيما يلي تحرمن أتعات للم ُ أت على رامن الأول و ابي : 


>” 





جدول رقم (14؟) 
بوضع التشبعات العاملية للمتغيرات الستة 
للقائمة على العاملين الأول والثاني 


م 





ومن الملاحظ أن الجذر الكامن للعامل الثاني يساوي القيمة ,١54(‏ ') » ونسبة 
تباينه (08,؟) . ولمل ذلك يدعونا لعدم الاعتراف بالعامل الثاني لأن: 
١‏ - طبقاً لمحك كايزر 67ذة»1 فإن العامل يعد جوهرياً إذا ما بلغ جذره الكامن واحداً 
صحيحاً أو أكثر. 
54:54 
؟ - يستنفذ هذا العامل نسبة فئيلة جدأ” من نباين المصفوفة مساوية للقيمة 
(5,680/) حيث إن تباين العامل الذي يقل عن ١١(‏ /) كفيل بإبراز عدم أهمية 
عذا العامل. 
11 كم 
" -أن جميع تشيعات 5810531085 العامل غير دالة سواء إذا قيست بمحل'؛ >> 
(؟ر')ء أو بمحك © (6”ر*). 


تق 





وعلى هذا ونظرا للأسباب الساءقة تصبح التائسة مشبعة بعامل واحد مركزي هو 
عامل مشكلات عاطفة الحب الرومانتيكى 26105 كتمعاطدء2 - عنان ل ع[امفصنظ وعذا 
(ج) الصورة النهائية للقائمة وتوزيع مشكلاتها : 

كانت القائمة تحتوي على (15) بندأ » ثم فضت نظراً لاقتراحات المحكمين 
)إلى ٠» )١117(‏ وبعد إجراء تحليل التوزيعات التكرارية تبين أن المفردة رقم (لالا) لم 
يجب عنها أحد على الإطلاق , وعلنى هذا حذفتٍ فأصبحت مفردات القائمة قاصرة على 
)١1١17('‏ مقردة. 


البناء االىاخلى للقائمة 


جدول رقم (8؟) 





يوضح البناء الداخلى لتوزيع مفردات القائمة 


مشكسلات خساصة يمنهوم الحب 
وتعارضه مع مفاهيم أخرى. 


مشكلات خاصة بإدراك المشاعر 
وفهمها والتعبير عنها وتضاريها. 
مشكلات خاصة بعملية الحب ذاتها 


ودينامياتها بين الشخصية. 


مشكلات خاصة بالسسيات الشخصية 
للمحب والمحبوب 


مشكلات تدذور حول الأخخرين 
وتسبّب الحب فى مشكلات أحرى. 


/ا 5 


أرقام العبارات الدالّة على الشكلات 


ا-كدااء 1-١4‏ -5-15]ض لك 
"672335-45-54 لاة لمهم 
ككل الا 80( م هخم 88- | 
4 


7م #١ 0١-16‏ 11-31 
6 "05-6 ١ك‏ لمك از ألا 
“5-8خ ل لاخم ١١1"‏ 


ساف 6ك 0؟1. "9ب 4" 1١‏ 
10-5 -64-١5-51؟1‏ سخا تداكءتء 
ال خظف- هخم 44 2355 -1١١١‏ 
1١٠١ ١/6‏ 


لل لي ا 0 
7358-60 8ش - 5غ 66-"7- 1ك 
5-5لىل ١ق06‏ أكأدكة- ١١ل-‏ 
كا سخ١١ ١5-‏ .مالل 


”37 .4 ه75-58-1765 
/ا”: 41١‏ ٠6-١56.05-20-'لا/-‏ 
عمال اال 8لا فلا لاا 47-517 
86 -_ل/اة ١.١ 11-1١7‏ 





كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








ثالثا 


بناء استبيات مستوى التفوق العام فى الدراسة الجتامعية وتقئيله 


عأتات لقعم «اأودع للتدل؟ [مععدع) أه سمناوع20301دا5 ذأ ومبالأعيسأد 
لقصو تادء 0 اأتعصو لعتطعوعء 0 
(.0 .© .١ق‏ .لا .©) 


أ - مقدمة عامة. 

ب البناء المبدئي للاسستبيان. 

جد ل احساب صلق الاستبيان. 

5 ل حساب بات الاستبيان. 

ها الصورة النهائية للاستبيان وتوزيع مغرداته. 
و - مفتاح تصعحيح الاستبيان وتقدير درجاته. 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








(1) مقدمة عامة : 


: أهمة الاستبيان‎ - ١ 
اعتمد الباحث في التمييز بين الطلاب المتفوقين وغير المتفوقين على حك‎ 
التقديرا ات العامة لامتحان ل العام الدرا اسي ؛ بيحيث يكو نَ الطالب 00 ىهو‎ 
دون الالتفات إلى الر اسين.‎ 
وهنا تبرز أهمية الاستبيان باعتباره محكاً نيا للتمبيز بين الطلاب المتفوقين وغير‎ 


المتفوقين 3 وعلى ذلك يكون الطالب المتفوق دراسياً هو الحاصل على تقدير 
جيد جداً وأيضاً على درجة مرتفعة على الاستبيان. 


والطالب غير المتفوق يكون حاصا على تقدير مقبول بالإضافة إلى درجة 
منخنفضة ة على الاستبيان . 


من أهم دواعي تصميم الاستبيان ؛ أنه في بعض الأحيان قد تدعو بعض الظروف 
الطارئة الطالب المتفوق إلى الحصول على تقدير منتخنض وقد يحدث العكس 
أيضا بالنسبة للطالب غير المتفوق حيث قد تساعده بعض الظروف والعوامل على 
تحصيل أعلى درجات في امتحان ما. 
ففي هذه الحالة ينسد مهيار التقدير باعتباره محكاً للتفوق التحضيلي . وقد يكون 
الاستبيان في هله الحالة داعياً لأعادة الثقة لأنه سيكشف لنا عن المستوى 
الحقيقي للتفوق لدى الطالب ولأنه ستيب لنا بيساطة عن تساؤل عهم مؤداه 8 


51١ 





هل هذا الطالب تنطبق عليه صفات الطالب المتفوق ؟ وعلى هذا فالدرجة الكلية 
على الاستبيان تعد هي الاجابة عن هذا السؤال. 
(ب) بناء الاستبيان 
الدراسة الأمبيريقية : 
قام الباحثئان بطرح تساؤل عام مؤداه : دما هي أهم سمات الطالب المتفوق 
دراسياً ؟ وما هي أهم متطلبات التفوق الدراسي في الجامعة ؟. 


عشوالياً من الفرقة الرابعة بقسم علم النفس المقيدين بالعام الدراسي الجامعي (41- 
144), 


'. حيث قام الباحث بتحليل استجابات الطلاب وتحويلها إلى مفردات تصلح لبناء 
الاستبيان بصورة أولية. 

(ج) حساب صدق الاستبيان : 

حسب الصدق بأربعة أساليب كالآتي : 

)١(‏ . صدق المضمون أو المحتوى عن طريق المحكمين: 


عُرضت مفردات الاستبيان على محمسة من أعضاء هيئة التدريس بقسم علم النفس 
بكلية آداب جامعة الإسكندرية وجامعة المنصورة!»,' 0 


والجدول الآتي بوضح التعديلات التي أدلت بها عيئة المحكمين الأجلاء : 





١)‏ د. ليل ميخائيل معوض. 
اس د. إبراهيم أبو زيد. 
'. أ, فاروق عمر, 
؛ - أ مابسة النيال. 
6 أ. عادل شكري «جامعة المنصورة». 


51 





(0 


١‏ عست | على الغردات 
1 
المحكمين ) المفردات 





جدول رقم (75) 
يوضع نتائج سدق المضمون عن طريق المحكمين 
لاستبيان مسنوى التفوق العام ني الدراسة الجامعية 





14 


وعلى هذا أصبح عدد مفردات الاستبيان لد )١‏ مفردات وذلك لحذف المفردة 
رقم (08) السابق الأشارة إليها نظراً لأنها لا تتفق مع حالات معظم الطلاب . 
هذا بالإضافة إلى اعتراض بعض الطلاب على هذه المقردة واستجاباتهم لها 
بالنفي . . فلذلك قام الباحث باستبعادها مع معالجة العبارات التي أشار إليها 
المحكمون معالجة 'لغوية تتفق مع الاستبيان ككل وتتناسب معه. 

ومعنى أن 57177 /) من جملة المفردات قد أقر المحكمون أنها ملائمة فإن 
هذا يعني صدق مضمونٍ مرضيا للاستبيان. 


- ْ 0 
صدق التعلق بمحك خارجي «الصدق التلازمي أو التطابقتي»: 
«واللتلءا لمأاماء» - سماعع نه 


لم يستخدم الاحث اتختباراً أآخر باعتباره محكاً ٠»‏ بل استخدم التقديرات العامة 
لإمتحان آخر العام الدر اسي كا لمقار: ينه بالاستييال فإن اتفقت التتيجة وجح 


و 





الأستياتد في التميير بين الطللات كان هذا دليلا على صدقه ودلتالي يعكس 
صححيم . 
وعلى ذلك قام الباحث بتطبيق الاستبيات على عينة من طلاب الفرقتيس الثانية 
والثالئة بكلية الطب بجامعة الاسكندرية قوامها (10) طالباً وطالبة. 
والجداول الآتية ترضح بعض معالمها السيكومترية : 
جدول رقم (”0) , 
يوضح معالم عيئة تقنين الاستبيان من حيك النوع والحجم 





ولقد اختير المتفوقون من الطلاب الحاصلين على تقدير جيد جد . والطلاب غير 
المتفوقين من الطلاب الحاصلين على تقدير مقبول والجدول عت يوضح 
المعالم العمرية لعيئة تقنين الاستبيان. 


جدول رقم (8") . 
و المعالم العمرية لعينة تفئين الاستبيان 





والجدول التي يوضح النتيجة التي أسفرت عن وجود فرق ذي دلالة بين 
المجموعتين المتفوقة وغير المتفوقة. 


"1 





جدول رقم (4*) 
يوضح الفرق بين المتفوقين وغير المتفوقين في الاستبيان 





ومعنى الححصول على فرق ذي دلالة إحصائية عند مستوى )١ ,١٠١(‏ يعني قدرة 
الاستبيان في الاتفاق ممع محك التقديرات العامة في التمييز بين المتفوقين وغير 
المتفوقين دراسياً. 
) الصدق التمييزي المقارئة الفروق الطرفية : 
أي مقارنة أعلى 57 / » وأقل 77/ من العينة سالفة الذكز والجدول التالي 
يوضح ذلك, 1 
جدول رقم )4١(‏ 
يوضح معامل صدق المقارنة الطرفين للاستبيان 





وواضح أن قيمة (ت) مرتفعة جدأ وبشكل مبالغ فيه » ولهذا يمكننا تفسير هذا 
الارتفاع الضخم في قيمتها إلى أن الغرق بين متوسط المجموعتين كان (41,70) 
وهو فارق كبير أدى إلى تضخم قيمة (ت). 
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وهد! مما يعلى يقوف الاستيان ف , التميير نبى الطلات فى مالتوى التموى الدام 
وهدا يعطي. مؤشرا بحو الصدق. 
(4) الصدق الذاتى : 


ويوضح الحدول الآني قيمة :معاملات 'الثبات وقيمة معاملاات الصدق؛ الداتي 


جدول رقم )4١(‏ 0 , 
يوضح معاملات الصدق الذاتي للاستبيان 


8 * كل 
15 لامكل 


وتعد كل هذه الدلائل مشيرة إلى صدق الاستبيان بصفة عامة. 









(ك).حساب' ثبات الاستبيان : 

خسب الثبات بثلاث طرق كالآتي : 

)١(‏ معامل ثبات التجزئة النصفية «نصف أول ‏ نصف ثانء»: 
يوضح الجدول الآتي 7 ثبات التجزئة النصفية “النائج عن ارتباط النتصف 
الأول بالنصف الثاني من الاستبيال وتعديله بمعادلة سبيرمان/ براون. 


جدول رقم (49) 
يوضح معامل ثبات التجزئة النصفية للاستبيان ثبل التعديل وبعاءه 








“على حلا ممم نانات الاستنيان بشكل عرمن 
(؟) دلالة الثيات من الخطأ المعياري!'2' روعم] م«ملمما8 


كان معامل الخطأ المعياري مساويا للقيمة )١(‏ تقرئيا » ومعنى ذلك أن أني درجة 
على الاستبيان يمتد نطاقها خلال (+ )١- , ١‏ هذا مما يقلل من نسبة تغاير 
الدرجات ١‏ ويزيد من ثباتها. 


ومن المعروف إنه كلما زأد الخطأ المعياري فلل الثنات 3 والعكس صحيح » 
وانخفاض معامل الخطأ المعياري هنا يعد دليلاً على ارتفاع ثبات الاستبيان. 


(4) معاملات الثبات الحقيقي : 
يوضح الجدول التالي معاملات الثبات الحقيقيّة للاستبيان. 
جدول رقم (؟4) يوضح معاملاث الثبات الحقيقي للاستبيان 


الكل 1 
4" كد 


ومن الواضح أنها معاملات ثبات جوهرية. 
(ه) الصورة النهائية للاستبيان وتوزيع مفرداته : 


يتكون الاستبيان غي صورته الأولية من )1١9(‏ مفردات ولكن بعد حذف المفردة 
الخاصة باقتناء بض الأجهزة المعملية في المنزل بناء على اقتراحات المحكمين . . 
فعلى ذلك أصبدم الاستبيان يتكوث”قي صور” لنهائية من )1١8(‏ مفردات. 









ويجاب عن كل مغردة (شعم 3 أو عم 3 ولبست مناك أية قيدد خاصة بزمن 
الاستجابة » أو بنوعية التطبيق. سواء أكان عمورة غردية أم ججماعية. 





جيمس و 


)١(‏ البخطأ المعياري 7 ١‏ را 


(144 موم) 


11 ؟ 





فقط يشترط أن يطبق الاستبيان على طلاب الجامعة . لآل وده تحوي كتير من 
الأشياء التى تدور داخل أسوار الجامعة. 

ولم تحسب هعابير للاستبيان ذلك لأن هذه الدراسة تعد استطلاعية وإعداد المعايير 
5 للاختبارات يحتاج اختيار عيئنات ذات حجم كبير وهذا ما سوف يقوم به الباحثان 
مستقبلا بإذن الله . ش 


ويعرض الجدول الآتي البناء الداخلي لتوزيع مفردات الاستبيان : 
جدول رقم (44) 'يوضح التوشيعبالداخاين” لمفردات الاستبيان 


الوئة التوريع 


أسلوب الاستذقار 1لا ١‏ 11-15-1118 
"1-١ 58-0‏ 10-41 
"07 -لامه تله اتا الام 
اكلا ألم لاىل أقه لد ادكه 


514 





يمال الامتحانات 7*8 - 05-01-15 فك ألا 06م . 
فخ لاق 


مجال المحاضرات لك لأا 114 لق الاق 
كاة 56 1١6‏ 


مجال العلاقات الاجتماعية 1 كم ا ل دام 
لو افق 


مسترى الطموح 7 4-4-6-1 150-19511181 
4-لغ- 54-36-06 الأ قلات 
م 114 نل 





حال البحث والاطلاع 14 ااا ا ا ام 
لاك ثلا 44ل الةلس فقه 17١لمه‏ 


0 


210 8 006 الاتباه بحو الدراسة 1 ا ا ل‎ ١ 


أن لمجي ع شبح تيك كدو لح نا 
4 الدرحة اللي 5 ص 
حت سمه ناهد سه ملت لها نسم سنت 


14 ؟ 













ل را شين أ 


سسا | 


زعم » 0( ممرداتت 


ب يد 





(و) مفتاح ذه مديح الاستبيان وتقدير درجاته 
يوصام الجدول الأتي ممتام تصحيح استميان التفوق العام في الدر اسة الحامعيه 


جدول رقم (1:6) 


١؟-‏ :لهل كلاسا قد كلك الات بت يت ا 5 21 
ااي ا ال الال يك اك "١‏ ]8 . 5خ" 38 1952175 م كأم ازأء 
ال ل ارت رت ب ال 44 ١ذ-‏ 55-55-51 . تللل كلا قماه 
698 ٠1-١5-26-55-164.14-1شه.‏ حدقا قلت كا ' أ سوثكلر 
626-87 كه لاف ؤق. أقل 'كشماأكه 


5# 14 مك كك لاتمضته تلان الال 
الع الا كلل لالاد ولا الا حقم كلد 
اا “ايل 1س كلاس قوس نكس لتم ككفت 
5-5 5556ل لاة - 58 1615له7١٠١ا-‏ 
0 





ومعنى ذلك منح درجة واحدة لكل استجابة تتفق وبيانات هذا المفتاحج وهذا يعني أن 


الدرجة المرتفعة تعني أن المفحوص متفوق دراسياً . والدرجة المنخفضة تعني عكسى ‏ ” 
ذلك . والدرجة الكلية تمتد من (صفر  )١١8‏ درجة. 1 


59 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








رايعاً 





بئاء استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي 
والاقتصادي للأسرة المصرية وتقنيئها 


176005013 ع اع «دالين - مم50 أه وونأام 001 دما ع ماع سما 
ولتصع؟ مسمتاموجظ8 أه كساماة 


أ -. مقدمة عامة. 

ب - بناء أبعاد الاستمارة. 

جد ل سحساب حيدق الاستمارة. 
د ل ساب ثبات الاستمارة. 
ها الصورة النهائية للاستمارة. 
و 2 استخدامات الاستمارة. 


حرق 
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1 مقدمة عامة : 


: أهمية الاستمارة‎ )١( 


١‏ - يعد المستوى الاجتماعي والاقتصادي متغيرا بالغ الأهمية في مجال البحوث 

'. النفسية والتربوية والاجتماعية وهذه الأهمية تنتقل بالتالي إلى الأدوات الني تقيس 

هذا المتغير ومن هنأ تأتي أهمية الاستمارة باعتبارها أداة من الأدوات المتاحة 
لقياس المستوى الاجتماعي والاقتصادي . 


تحتوي الاستمارة على عدد كبير من الأبعاد التي يمكن أن تجند لقياس المستوى 
الاجتماعي والاقتصادي ومن البديهي أنه كلما ازدادت أبعاد الاستمارة كانت أكثر 
دقة ة وأوسع شمولا . 5 حيث اشتملت على أحد عشر إعدأ. . 


- لم تقتصر بنود الاستمارة على جمع معلومات عن الفرد بل تطرقت إلى الأسرة 
بأكملها حيث إنه يتعذر الحكم على الأسرة من خلال فرد بعينه , لذلك كان من 
1 الأجدر أن نهتم عم بيانات عن وضع الأسرة الاقتصادي والاجتماعي والثقافي . 
1 - تحمل الاستمارة عنوان . . .واستماية المستوى الاجتماعي - الثقافي والامتصادي 
للأسرة المصرية) . ومعنى ذلك أنها استمارة لفياس المستوىي الاجتماعي مننصك 
عن المستوى الافتصادي معتمدة في ذلك على أحدث دراسات التحلبل العاملي 
التي أجريت في هذا المجال حيث أثبتت هذه الدراسات أن المستوى الاجتماعي 
عامل مستقل عن المستو ىف الاقتصادي . 


م 


5. ؤؤةا- ةا" 


- تعد الاسنمارة الأول وقت إعدادها س حيث قياسها للمستوى الاجتماعي مضافاً 


الفذنا 





إليه المستوى النقافني ححيث أثبتت الدراسات العاملية أبضما إنهما يكونان عامل 
واحدا ويمكن تسمرته بالمستوى الاجتماعي / الثقافي . 

9) هدف الاستمارة : 

المصرية وتحديده . | 

) صعوبات الاستمارة : 

أ - عدم تحبيز الأفراد لتلك-البنود القتي' تضطرهم لذكر أشياء خاصة مثل الدخل 
الشهري » والممتلكات المنزلية ؛ والمحالة السكنية » ورظيفة'الواللا . . الخ حيث 
يجد بعض الأفراد حرجا من ذلك. 000 

وللتغلب على ذلك طلب الباحث من المفحوصين عدم ذكر أسمائهم أو أي دلالة 

تدل على ششخصية صاحب الاستمارة وذلك لأمرين . . أولهما أن اسم. المفحوص 
لا يجدي الباحث في شيء » وثانيهما اغطاء المفحوص فرصة آمنة لصدق 
استجابته على الاستمارة. : 

50-6 - ميل بعض الأفراد إلى التزييف أو المخالاة في المباهاة والرقي والسمو بالمستوى 
الاجتماعي والاقتصادي ؛ حتيث يجيب 7 على بئود الاستمارة بما كان يتمنى 
أن يكون (86 10 11006) وليس بما هو كائن بالفعل . . . وتسمى هذه الظاهرة 
بالظهور بمظهر حسن (6000 73088) . 
ولقد تغلب الباحث على ذلك برجاء مفحوصيه بمراعاة الأمانة والدقة في 
الاستجابة أرغبة منهم في معاونته لاتمام بحثه كذلك طلب الباحث من 
مفخوصيه عدم كتابة لاني . ولهذا لم يجد أي منهم نفسه مدفوعاً للمغالاة 
أو التزييف طالما أن أحدأً لن يتعرف إلى استمارته. 

ج ‏ تغيرٌ المستوى لا جتماعي والامتصادي بصفة مستمرة . . خاصة في مصر وهدا من 
شأنه أن يقلل من دقة اتقياس ويفسد أدوات القياس المعدة اغبط وتحديد وتقدير 
مثل هذه المتغيرات. 


لذلك كان من الضروريق متابعة تلك الأدرات بامستمرار ون تُعديلي حسب التغيرات 


لقف 





التى تطرا على السيان الاجتمدعي ل المستوى التقافي او الوصع 'لاقتصادي في 
المجتمع . 


(ب) دناء أبعاد الاستمارة 


المستوى الاجتماعي / الثقافي ويقاس بالأبعاد الآتية : المستوى الاقتصادي :ويقاسن بالأبعاد الآتية : 
(1) المهنة . (7) الدخل الشهري . 

)١(‏ الحالة التعليمية . (8) الموقف المالي 

(*) الحالة السكنية . ١‏ (4) الممتلكات المتزلية 

(4) الحالة الثقافية . : )٠١(‏ قضاء وقت الفراغ . 
4 الحالة المدنية . ' )١11(‏ السياحة المفضلة . 
)١(‏ الهواية , : 


ويتضح من الشكل السابق أبعاد الاستمارة ومتغيراتها التي نحن بصددها. 


ولقد استعار الباحث البعد الخاص بقضاء وقت الفراغ من استمارة أ. د. محمود 
السيد أبو الثيل 1917/8. 


ولقد نحا الباحثان منحنى (أ. د. عبد السلام عبد الغفار. وأ. د. إبراهيم 
قشقوش) في الجزء الخاص بالتصنيف المهني . . مع الاختلاف في تقدير الدرجات 
وتوزيعها. 
(ج) حساب صدق الاستمارة :- 


: صدق المحتوى أو المضمون بوساطة المحكمين‎ )1١( 


والجدول الآنى يعرض لنا وصفاً لعينة المحكمين الذين عرصت عليهم 
الاستمارة 


زمرلا 





جدول رقم (15) 
يوضح عيئة المحكمين لاستمارة المستوى الاجتداعي / الثقافي والامتصادي 





ولقد كانت نسبة الاتفاق على صدق المفردات مساوية للقيمة )47,17*١(‏ وهي 
قيمة مرتفعة لمعامل الصدق. 

ولقد أجريت. التعديلات التي اقترحها المحكمون.. وفيما يلي نعرض لعينة 
المحكمين الأجلاء. 

تكونت عيئة المحكمين من *) : 

١‏ - محمد حلمي المليجي ‏ عميد كلية تربية الاسكندرية (سابقاً). 

 '"*»:‏ أحمد محمد عبد الخالق ‏ استاذ علم النفس بآداب الاسكندرية. 


- ألفت محمد حقي ‏ استاذ علم النفس المساعد بآداب الاسكندرية. 


(©) يتوجه الباحث بأخلس عبارات الشكر ليؤلاء الإسائدة الأجلاء. 


إحرفا 


(2 





وت 


جليل ميحائيل معوض - استاد عدم الئفين المساعد بادات الاسكتدرية 
(سابقاً) 


1 - عريب محمد سيد أحمد ‏ استاذ علم الاجتماع بداب الاسكندرية. 


/ا - ميحمد علي استاذ ورئيس قسم علم الاجتماع يآداب الاسكندرية (رحمه 
ألله) . : 


4 - علي عيسى - استاذ الانثرويولوجيا بآداب الاسكندرية (رحمه الله). 
1 إبراهيم وجيه محمود عميد كلية تربية الاسكندرية (سابقاً) . 

٠‏ - سامية همي عميد المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بالاسكندرية. 
2-01 داود عيده داود- استاد ومساعد قسم الحضارة بآداب الاسكندرية. 


5 2. محمد محروس اسماعيل - سماد ورئيمس قفسم علم الاقتصاد بتتجارة 
الاسكندرية. 

- فتوح أبو العزم ‏ عميد أكاديمية السادات للعلوم الادارية بالاسكندرية. 

صدق التعلق بمحك خارجي (صدق تلازمي أو تطابقي): 

على العيئة الباا: ‏ ادبا )١10(‏ من طلاب الجاءعة سالفة الذكر ء قام الباحث 

بحساب معامل الارتبات 0 0 ١‏ 'رجات البحك وهو استمارة 

المستوى الاجتماعي والاقتصادي إعداد أ. د. عبد السلام عبد الغفار أ. د. 

إبراهيم قشقوشس. ٠١‏ 

ولقد خحسب صدق التعلق بمحك خارجي باستخدام معامل الارتباط عن طريق 

الانحرافات المعيارية(') كما يتضح من الجدول التالي 3 





*,)( 


غ: لضي 


ك4 


(5 





بحدول ركم (47) 
يوضح معامل صدق المحك للاستمارة 


سيد | الاسيرة | 


ات 


ومعنى ذلك أن الاستمارة ذات صدق جوهري . 
الصدق الذاتي : 
ويوضح الجدول التالي ذلك : 





جدول رقم (48) يوضح عامل امدق الذاتي للاستمارة 


امعامل معامل الدلالة 
الشبات المدق الذاي 


هذا مما يشير أيضاً إلى صدق الاستمارة. 

صدق التكوين : 

تتكون الاستمارة الحالية من أحد عشر بعداً مضافاً إليها الدرجة الكلية على 
الاستمارة حبث يشتمل المستوى الاجتماعي/ الثقافي على ستة أبعاد » بينما 





يحتوي المستوى الاقتصادي على المخمسة البااية 


واد غام الباحث ييحساب معاملات الارتباط الداخملية ببن متغيرات الاستمارة 
)؟ 0 دبرا وذاك باستخدام عامل ارتبال يرسون ص القيع المخام مباشرءً وذلك 
عا “عبنة السالف التنويه عنها ءالرالغ قبامها )١١١(‏ ويعرضص العجدول التالي 
المسوسطات والانحرافات المعيارية لأبعاد الا .مار 
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جدول رقم (44) 
يوضح المتوسطات,. والانحرافات لأبعاد الاستمارة 








وعيما يلي عرض لمصهوفة ارتشاط المتغيرات 


حدول رقم 0 6( 
يوضح المصفونة الارتباطية لمتغيرات الاستمارة 





لورفا 





ويوضح المجدول الأتي جملة الارتباطات الدالة وغير الدالة ونسبها المثوية ونوع 
الارتبامطات الناتجة على النحو التالي 


جدول رقم )5١(‏ يوضح التحليل الكمي لمعاملات ارتباط متفيرات الاستمارة 


الارتباطات الدالة 


عدد متغيرات الاستمارة 





ومن الجدول السابق يتضح أن (1") معامل ارتباط من (11) معاملاً قد وصل إلى 
حد الدلالة الاحصائية . أي حوالي (04,54/) من جملة الارتباطات قد برهنت , 
على إنها دالة. ١‏ 


ومعنى ذلك أن'بين معظم متغيرات الاستمارة 5 ارتباطية 7 ية دالة , هذا 
مما يؤكد صدق تكوينها وبئائها. 

6 557 مات الاستمارة : 

سب الثبات بدلو يقتين : 

(1) معامل ثاات الاسْتقرار باغادة الاختبار : 


وذلك على العينة سالفة الذ» كر البالغ كوامها (16) من طلاب الجامعة . حيث كان 
الفارق الزمني اوها بين ااتطيقين الأول والثاني ويوضح الجدول, التالي ذلك : 


برف 





حدول رقم (87) , 
يوصح معامل ثبات الاستقرار للاستمارة 





٠‏ ويتضح من الجدول السايق أن للاستمارة ثباتا مرتفعاً. 


(5) معامل الثبات الحقيقي : 
بلغت قيمة معامل الثبات الحقيقي /| ١,484 ١,48‏ وهي قيمة جوهرية. 
(ه) الصورة النهائية للاستمارة : 
تتكون الاستمارة من أحد عشر بعداً » منها ستة للمستوى الاجتماعي الثقافي » 
والخمسة الأخيرة للمستوى الاقتصادي . 
والدرجة الكلية على الاستمارة من )١١١(‏ درجة بمعنى أن الدرجة على الاستمارة 
تشير إلى النسبة المئوية على الإجابة عليها. 
(و) استخدامات الاستمارة : 


يجب الحذر عند استخدام الاستمارة في أي وقت لاحق خشية تغير الأوضاع 
الاجتماعية والاقتصادية توخياً للدقة العلمية » كما أن الاستمارة ليست محلدة بالنسبة 
لزمن الإجابة عليها . كما يستحس استخدام الاستمارة على عيئات حضرية لأنها تناسب 
:حياة الحضر وتواكب حياة المدن أكثر من حياة الريف . لأن المستويات الاجساعية 


والثقافية والامتسادية في الريف تحتلف امتلافا نينا عن الددمسر 


يضن 





0595 العرص لابق نصح ساالك المعاييس لثلائة المستخدمه فى عراسهة نحاليه 
ولم شا حساب المعايير لتلك المقاييس سواء أكانت مثييات آم درجاب تائية بطرا 


ولا تثريب من القيام بذلك في الغد القريب بإدد الله 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 





أو ١‏ 
ثانياً 
ثالثأ 
رابعا 


خامسا 
سادسا 


التَمْْرَلمَابنْ 


الرراسة اطْسِاسيَةَ 
نجي وابريراواس" 
مشدمة, 
: أهداف الدراسة الأساسية وخطتها. 
: الأدوات. 
: العيئة 


7 ]حر اءات التطبيق 


الأسلوب الإحصائي 


نانفا 
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ول : مقدمة '- 


تَعرّض الباحث في الفصل السابق إلى الدراسة الاستطلاعية والتي كانت بغرض 
تقنين بعض الأدوات التي ستستخدم في الدراسة الأساسية والتحقق من صلقها . 
وثباتها , وقدرتها على التمييز. 


وفى هذا الفصل . . يعرضص الباحث للدراسة الأساسية . . ويشمل هذا العرص . . 
معالم عيئة البحث . وطريقة اختيارها. والأدوات التي طبقت عليها. كما يشمل 
المنهج , والأسلوب الإحصائي المستخدم في معالجة البيانات. 


وأخيراً إجراءات البحث . وعرض النتائج , وتفسيرها . ومناقشتهما . والتوصل إلى 
مجموعة من التوصيات . والمقترحات » وآفاق البحث المقبلة. 
ثانياً . أهداف الدراسة الأساسية وخطتها .- 
| بعد أن حققت الدراسة الاستطلاعية الأهداف المرجوة منها مى صورة أدوات 
(10015) يمكن تطبيقها بقدر كبير من الثقة . لذلك استهدفت الدراسة الأساسية التحقق 
من صحة فروضى البحث أو بطلاتها. 
وعلى ذلك فستجري العمليات الآئية :- 


١‏ المقارية ب أفراد عميية البحث فى المتعررات المختلهة التي تقبسها اتتبارات 
اأمحت . ودلك با.ستخد'م اهار (تع لدلالة الفروق 


5١‏ د إيعاد معسلات الارتاط الداحلية بين احديراث البحث )) لاتغرف الى العلاقة 


لخدف 





الارتباطية بين متغيرات البحث وذلك باستخدام معامل ارنناط بيرسول من القيم 
الخام مباشرة. 560768 <210. 

- إجراء تحليل عاملى بطريقة المكونات الأساسية لهولتلنج . يعقبه تدوير للممحاور 
لمتغيرات البحث. 

ثالخاً : الأدوات هه 


كما سيق الذكر فلقد قام الاستاذ الدكتور عباس معحمود عوض بالاشتراك مع الباحث 
ياعداد أدوا ات ثلاث هي : 


,)611400( استبيان مستوى التفوق العام في الدراسة الجامعية‎ - ١ 
إستمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي للاسر 5 المصرية‎ - ٠ 
. 56850 185( 


وقد سبق عرضص كل منها في الفصل الخاص بالدراسة الاستطلاعية. 


أما بقية الأدوات المستخدمة فهي أربعة اختبارات كما يلي : 

١‏ - مقياس التقلبات الوجدانية (ث) من بطارية جيلفورد العاملية (5112018) . تأليف 
جوري بول جيلفررد» إعداد . 836 مصطفى سويقف» د. محمد فرغلي فراج. 

د مقياس التوافق الانفعالي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين ٠‏ وضع 
عير. م. بل . إعداد أ. د. عباس محمود عوضص. 

7 مقياس التوافق الاجتماعي من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين 5 وصع 
هيو. م . بل . إعداد أ. د. عناس محمود عوص 

5 المقياس الاكلينيكى الذاتى لتقييم القائلية سلاسكثارة (1178) وه سيث 
واحا ين . إعداد أ. د عاس محمود عرص 


؟ 





وكيما يلم وب تتصلم موس عقياسى مرء عده المقا 5 
3 #وخكر اخل ععياس م ووة 


ا مفياس التآليات إل جدائية 5 
عع ممم 


من بطارية جيلفورد العاملية المسماة (570618) وهذا المقياس هو العامل الرائع 
في هذه القائمة. ويتضمن مقياس «التقلبات الوجدانية (ثم (عمْ 4زمام»» 
«دوه اوم موه مقائل الثبات «نقلبات ال<الة المزاجية بسبب واضح أو دونه . والتقلب 
بين السعادة والحزن بسهولة مع شعور غلاب بالبؤس (341565. 

ويستخدم هذا الاستخبار بصفته مقياماً جيداً للعصابية . والنسخة العربية 
المستخدمة في الدراسة الحالية من ترجمة أ. د . مصطفى سويف »أدد . محمد فرغلي 
فراج » وتتكون من 54 بندأ على شكل أسئلة تجاب في حدود فئات ثلاث هي (نعم . 
لا ؟). 

ولقد فضل الباحث استبعاد الاستجابة الأخيرة (؟) في اليحث الحالى وذلك 
للأسباب الآتية : 1 


ا ل ا ل ا 
ذمنه في تفكير, أو تروء أو تمييز 


31 هذه الاستجابة لأنها استجابة حيرة - أي يلجأ إليها المفحوص حين يجد أنه في 
من أمره في بند ما من ينود المقياس - نراها أيضاً - تسبب حيرة ما في 


0 ومعالجتها. | 
 '"“‏ - كذلك يعتقد الباحث أن 0 (؟) تصبح أجدى للتعامل معها إذا كنا بصدد 
دراسة |كلينيكية . . حتى يتسنى دراسة أسباب اللجوء إلى مثل هذه الاستجابة. 


ثبات المقياس :- 


لمقياس (ث) في صورته الإنجليزية وبالتطبيق على عينات أمريكية ثبات عرامع : 
وللمقياس كذلك ثبات مرتفع على عينات مصرية . فقد إستخرج سويف معامال قدره 
(94144,') بطريقة التنصيف . وباستخدام «معادلة رولون: كانت (ن > »)٠5١‏ وقام 
أحمد عبد الخالق بحسات ثبات الإستقرار بإعادة التطبيق بعد أسبوع ؛ وتم استخراج 


خرف 





معامل قدره (414. ') وكانت (ل - ١‏ ويشير المعاملال الأخيران إلى تبات مرتمع 
1 صدىق المقياس َ- 


وجد سويفب أن 2 المقياس بعامل العصابية دون تدوير للمحاور هو كما يلي : 





ومن ناحية أخرى قام أحمد عبد الخالق بحساب الصدق العاملي للمقياس حيئاء 
كان تشبعه بعامل العصابية هو(411, ') للذكورء و(580, )١‏ للإناث . مما يشير إلى 
صدق عاملي مرتفع . كما قام بوضع معادر لهذا المقياس باستخدام طريقتين هما 
«والدرجات التائية » والرتب المثينية». 


0 مقياسا التوافق الانفعالي والتوافق الاجتماعي : - 

دقةلق56 امعد أكنازلث لواء50 6 2510110221 

توهما مقياسان فرعيان من اختبار التوافق العام والمهني للراشدين (اوضع هيو. م 

بل» وقام بإعذاده وتقنيله . 3 عباس ممحمود عرص 3 والأفراد الذين يحصلون على 
ذرجات عالية على مقياس التوافق الاتفعالي ينزعون إلى عدم الثبات في حياتهم 
الإنفعالية » بمعنى أنهم لا يتصفون بالرصانة الإنفعالية . وتبين الدرجات المنخفضة أن 
الحاصلين عليها تمتاز حياتهم الإنفعالية بالثبات والرصانة الإنفعالية أي أنهم عكس 
أصحاب الدرجات العالية في هذا المقياس. 


أما مقياس التوافق الاجتماعى :- 


فبنزع الأفراد الذين يحصلوس على درجات عالية فيه إلى الخضوع والانسحاب في 
اتصالاتهم الاجتماعية » في حين يميل أولئك الذين يدصلون على درجات مننفضة في 
هذا المقياس إلى السيطرة والعدوانية في اتصالاتهم الاجتماعية ك5له1]ء6:1:50 أ3أع50 


1 





ويتكون المقياس من (71) بنداً يجاب عنها أيضاً (بنعم . لا. ؟). 


101 ع4 


وقد تم تطبيق الاختبار كله بلفته العربية الفصحى على مجموعة من طلاب جامعة 

بيروت العربية بلبنان عددهم 116 طالبا وطالبة (85؟١‏ طالبا, ١١٠١‏ طالبة) . وكان 

متوسط سن الطلبة (177؟١١7)‏ بانحراف معياري (7,17). ومتوسط سر الطالبات 

(؟,؟؟) بانحراف معياري (1,71). 5 

"١١‏ : كل 

ولقد حسبت المتوسطات الحسابية ٠‏ والانحرافات المعيارية لمجموعتي الطلاب ٠‏ 
والطالبات وكذلك للعينة الكلية والتي يعرضى لها الجدول الأتي :- 


(91: لَه 
جدول رثم (67) 
يو ضح المتوسطات والالحرافات المعيارية لاختيار التوافق العام : 
(ن» )1١146‏ 





1 التوافق المنزلي يفيل 
١‏ التوافق الصحي 076 

التوافق الاجتماعي شن ل 

التوافق الانفعالي لمشيل 


التوافق الهي مادم 


التوافق العام 1ه 


معاملات الثبات :- 


كانت عينة الثبات مكوئة من ١؟‏ طالبا وطالبة من كلية الآداب ‏ جامعة بيروت 
العربية . 


ولق قُسم كل مقباس من المقاييس الخمسة للإختبار إلى نصفين متساويين » 
مجموعة الأسئلة الفردية ومجموعة الأسئلة الزوجية ؛ ولقد حسبت معاملات الثيات 


"14١ 





طريقة يرسود م القيم الحام ددا سس تضفى كل مقيا مسن . دم صححث معملات 


الارتاط بمعادلة سييرمن/ بر'ود 
وبوصح الجدول الآتى معاملات كات الأختبار ككل 6 


جدول رقم (04) يوضح معاملات ثبات اختبار التوافق العام 


.الى * )| عابلا ثالنات 







التوافق المزلي 
التوافق الصحي , 

التوافق الاجتياعي 
التوافق الانفعالي 

التوافق المهني 5057 





ومن الواضج: أن الإخصار يتميز في جملته بثبات مرئفع 
#١(‏ نول 


ونعرض فيما يلي للمصفوفة الارتباطية للاختبار :- 
جؤول رقم (00) يوضح' المصفوفة الارتباطية لاختبار التوافق العام 





صدمم 06م 
- 


(##) عا دلالة عمد مستوى ١(‏ لعا" كلم 





ويتضح 82 المصدرفة الارتباطية السابقة أن جميع الارتباطات موجية ٠‏ ودالة 
إحصائيا عند مستوى ,٠١(‏ *'). 

وباستخدام التحليل العاملي بطريقة المكونات الأساسية لهوتلدج , وتدوير المحاور 

بطريقة «الفاريماكس لكايزر» .. أمكن التوصل إلى انتظام تشبعات المقاييس على 
العامل الأول والوحيد كما بلي : 


جدول رقم (05) 
يوضح التشبمات العاملية للعامل الوحيد لاختيار التوافق العام 


ااتواقق العام 
التوافق الانفعالي 


التوافق المنزلي 
التوافق الاجتماعي 
التوافق الصحي 
التوافق الهني 





ويتضح من الجدول السابق أن هذا الاختبار بسيط . ولا يحتوي إلا على عامل 
واحد وهو «التوافق العام؛ ]8562أكلاز40 [قزعم66, 
نقد لخكضة 
المقياس الكلينيكي الذاتي لتقييم القابلية للاستثارة :- 


22 
«جالاأطقتءه]! كه اتعدوددعدمة كاعذ ع( ع0؟ علوعة لمعزسنا0» 


وضعه سنيث . «أنأك لاتفوكى بالاشتراك مع آخرين وقام بإعداده وتقنيئه أ د 
عباس محمود عوض . ويرمز له بالرمز (124). 


ويتكون المقياس من أربعة مقاييس فرعية هي : 


١‏ - متياس الاستارة الداخداية “راتاتطغلس] سدسم[ 
"١‏ - مقياس الاستتارة الخارجية براتلتطم عدا معد سان 6 


ردان 





* ل ففياس القش مكحتم 
4 - مقياس الاكتئات لجن رد1 120 


4 'ويتكون مقياسا الاستثارة اأنا حلية والتارعدية عن أربعة مفردات ولي أ إجاءاب 


ا 
محكمكلة , فى ١٠ستين‏ أن عقياسبيى القاق والاكتئاب يتكول كل ممأ دن 00008 مغرداتت . 


وعلى ذا يكون مجموع علد بنود الانختبار (14 نندا) ومورع الدرسات على المقاييس 
الفرعية بحيث يعض الاجابات تبدأ بصفرء وتتهي ب (7 درحات) ء أو العكس . 


استخدم «التشخيص السيكاتري» بصفته 'محكاً خارجياً للحصول على معامل 
الصدق . وكانت معاملات الارتباط كلها دالة, 


أما الثبات فاستخدمت طريقة والقسمة النصفية» وكانت المعاملات أيضاً مرتفعة 
ودالة . 
الصدق والثبات للصورة العربية : 
أ الثيات : 

يوضح الجدول الآتي الطرق الثلاث التي مسب بها الثبات للمقياس :- 


جدول رقم (017) 
يوضح معاملات ثبات مقياس الاسكثارة 


معامل الاتساى 
الداحلي 


زنع لوه 










الامثارة الداخخلية 


الاسخارة الخارجية حكن 
اقلق 5ه 
الاكيات م5٠‏ 





0ك 


"14 





نال الصدق :- 

نم حساب الصدق العاملي للمقياس حيث تشبعت كل المقاييس الفرعية له على 
العامل الأول (الوحيد) الدي استخرج عن طريق التحليل العاملي بطريقة المكونات 
الأساسية لهوتلتج » وتدوير المعحاور .طريقة الفاريماكس لكايزر . . وهذا العامل الوحيد 
هز القابلية للإستثارة وكانت هده التشبعات تتراوح ما بين (569, *- )١*,8685‏ في عينة 
الطلبة . وما بين (1تلا, )١٠,4817 ٠‏ في عيئة الطالبات . وما بين (5919 ١,‏ 
4ح في العينة إلكلية التي بلغ قرامها (هه) . بواقم (178) طالبة » و(١16)‏ 
طالباً مس طلاب كلية التربية الرياضية . وعلى هذا يتضح أن للمقياس صدقاً عاليا » 
ودالاً وأسفر التحليل العاملي على أن هذا الاختبار نقي وذو بعد واحد وهو «القابلية 
للإستثارة» . 


تعليق :- 
يلاحظ على جميع الأدوات المستخدمة في هذا البحث الآتي :- 
١‏ - أنها مقننة وذات صدق وثبات. 


؟ - وأنها مؤسسة على نتائج التحليل العاملي .. وأجرى لبعضها دراسة للتركيب 
العاملي . 
٠‏ - وأنها مناسبا لستفيرات السحث المدروسة. 


رابع المينة 


قام الباحث بتطبيق أدواته على عينة من طلاب جامعة الاسكندرية , بلغ قوامها 
)١40(‏ طالبا . وطالية . بواقع )7١(‏ ذكرأً . و(١7)‏ أنثى » من كليتي الآداب والطب » 
بواقع ('/) عر كلية الآداب . و('لا) من كلية الطب. 


ويمثل أعراد العيية طلاب الفرق الثانية . والثالشة ء والرابعة بهاتين الكليتين 
السقيدير بالعام الدرامنى الجامعي ١١49‏ غفكلا)م. ١‏ 


ف يو تبج الحدول لمق ضف لححم العية . وبوعها ٠‏ وأماك اختيارها :- 


"1 





جدول رقم (/8) 
يوضح معالم عيئة الدراسة الأساسية 





ويمكن استكمال معالم العينة بعرض لمستوى تفوق الطلاب » والسن » والمستوى 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي لهم . 


أولا : مستوى التفوق الدراسي :- 


المتفوقين » وغير المتفوقين» والعينة الكلية : ١‏ 


ادي 





جدول رقم (89) 
يوضح ذئات درجات مستوى التفوق 


| ]>> ةاحاء|ه|>»]اء<ا»ا| 





ومن هذا الجدول يتضح أن المتفوقين تتركز أعلى درجاتهم في الفئة السابعة 1١‏ 
4 ء يليها الفئة الثامنة (8- 84) . وذلك على عكس عيئة غير المتفوقين حيث 
تركزت درجاتهم في الفئة المخامسة -05٠+(‏ 2)09 يليها الفئة الثالئة 7”٠(‏ ؤ”ا) 
ويتضح بالطمع أن قيمة فئات درجات المتفوقين أعلى من قيمة غير المتفوقين. 


ويوصح الشكل التالي التمكول الييانى لبيانات الجدول السابن 2 


يدق 


114 





علمتاةة لهأه 1" 


عم لامآ 


ونعدع زطع م راع 111 


بوضح تكرارات در 


جا 


“كل 
ات مستوى اله 


رقم (؟١)‏ 
وق لدى 


عيئات البحث "١‏ 





ا : 3 2 7 


تححدححح جتحت 





1 


تكراراكت 


افد 40 صو 
القن م 





0 
0 
8 

ع 

6 
3 
3 
- 
2 
2 
ككٍِ 

5 

0 

ع 

0: 
8 





ثائيا الس - 
ويوضح البعا.ول لاني عات درجاءت السى وتكراراته لدى عيات المحث الثلاث: 
«المتمونس 0( وغير المتعوقين 20 والعيئة الكاية» 


جدول رقم (560) 
وضع فئات السن وتكرارتها ونسبها المئوية لدى عيئات البحث الثلاث 


عات العينات 


اح ادا ةاعاحاء|ء|كا 








ويتضح من الجدول السابق أن محلم عيئة المتفوقين يتركزون في الفئة الثالتة ٠١(‏ 
سنة) ء يليها الثالية (19 مسة). 

أما عبنة تمير المتفوقين فتتركز في الفئة الثالثة أيضساً ٠١(‏ سنة) . والرابعة (1١؟‏ سنة) . 

أما العينة الكلية فتتركز في الفئة الثالثة ٠١(‏ سنة) ء يليها الفئة الثانية (19 سنة). 

وعلى مأءا ينضح أن ااباحث لم يقم بتثبيت متغبر «السن» أو عزله , وإنما تعمد 
الياحث عدم تجانس المجموعات في السن .. وذلك لدراسة نمط العلاقة بين عذا 
المتغير والسنه» وسائر متغيرادت الدراسة وسوف نتناول ذلك قيما بحل ع ويوصح الشكل 


التالى التمثيل البيانى للجدول السابق. 


5146 


1 


شكل ركم فقنة ليت 


١ ارات‎ 


٠السن‏ لدى مات البمحث ااثلاث 


با 


لقا 


1 


نا 


0 


5 


0 
2 35 


0-6 


1 0 
لد احثلني 








3 ا اا ونه 


02 


22 
> الج 0 


كك 


د 


ا 2 0 0 





0 2 6 
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ثالث : الس.توى الاجتساعي / الثقافي والاتتصادي  .‏ [:50850125] 


ويعرض الجدول التالي فئات درجات وتكرارات المستوى الاجتماعي/ الثقافي 
والاتنصادي لعينات البحث الثلاث : 


جدول رقم )51١(‏ 





ويتضح من الجدول السابق تركز درجات عينة المتفوقين في الفئة الرابعة (60 - 
» يليها الفئة الثالثة -١(‏ 64) .. في حين تتركز درجات غير المتفوقين في الفئة 
الثانية ٠١‏ 14) » يليها الثالثة 1"٠(‏ 04 ع أما العينة الكلية فتتركز درجاتها في الفئة 
لثالئة 0٠‏ 4" ء يليها الفئة الثانية. (١؟-‏ 14), 


والشكل التالي يوضح التمثيل البياني للجدول السابق (متغير المستوى الاجتماعي / 
الثقافي والامقتصادي) :- 


ان 


بلدا 


النحك الثللات 


شكل ركم )١4‏ يوصح تكراراب ولت المستوي الاتنتصاسق والالجتماعي يدق عات 


نت بمتوى الامساعي * الثقام 


لا 


٠ انحساد-‎ 





3 ناو + 
ا 0 ام , 20 , 0 0 ا 0 1 


3 0 2 يا 0 











ريه -- 2 د ا ا او ع يل 


نع حا ا سا فح 


14 
ا ل 0 





9 0 ومع و 


00 
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«الكرارات, 








ينفح من نيج أن لاحت لم يقم بغرن أي مر المتعير'ت الساءى عرصها وهي ا 
لاع مشر ى الوق الدراسى ء الس ا الم توي الاحشياعي / الثقافى والاقصادي» 
ودلك ثاراعة سط العلاقة بين عله العت. ات بعضها. ويعضس المتغيرات 
الأخخرجى . ذا بالاصائة إلى الرتوف إلى الغررتى السلاحطة بين أفراه العينة فى تلك 
المنغرات. ١‏ 
. واكتفى الباحث بسرد جداو. فئات حرجات , وتكرارات تلك المتغيرات التلاث 
السابقة . ونسبها المئوية لدى عينات : «المتفوقون . وغير المتفوقين ء والعيئة االكلية». 
وذلك . . على أن يعرض الباحث نتائج انختبار (ت) لدلالة الفروق بين متوسطات 
أفراد العينة على المتغيرات الثلائة السابقة . . . ثم سائر المتغيرات تبعا لفروض الدراسة 
في الجزء الخاص بنتائج البحث. 
خامساً : إعراءات التطبيق :- 
سبق لنا أن تعرضنا للعينة » وقوامها » ونوعيتها . وأماكن انيارها. وها نحن 
بصدد إجراءات تطبيق الأدوات على العينة والتي سارت حسب الخطوات والاجراءات 
التالية :- ١‏ 
١‏ - تاريخ التطبيق/ أول فبراير (1984). 
؟' ب إجراءات اختيار عينة التطبيق/ عن طريق مراجعة كشوف إدارة شؤون الطلاب 
بكليتي الطب والآداب . بجامعة الاسكئدرية , للحصول على الطلاب 
المتفوقين » وغير المتفوقين ديلا من خلال تقديرات امتحانات آخر العام 
الدراسى الجامعي السابق . . بواقع تقدير وجيد جداة للطالب المتفوق ٠‏ وتقدير 
«مقبوا ل للطالب غير المتفرق. 
- الزمن المحدد لعملية التطيوب/ ساغة 
4 - الزمن المستغرق/ ساعة إلى ساعة ونصف. 
ه . مدة التطبيق/ مقابلة إلى مقابلتين أحياناً. 
1] - طبيعة التطبيق بصورة جماعية. 
٠‏ - عدد الاختبارات المطبقة/ سبعة اختبارات. 
لم - مكان احراء التطبيق/ قاعة المحاصرات 


ردكا 





4 ل محجم عيئلة التطبيق قبل الفرر/ )١15(‏ استمارة. 

اس حجم عينة التطبيق بعد الفرز/ )١5*(‏ استمارة. 

١‏ عمجم العينة المستبعدة/ )١١(‏ استمارة. 

: سبب الحذف والاستبعاد‎ - ١ 

أ ترك المفحوصين لبعض الاختيارات دون استعجابة على الاطلاق. 

ب - تعليق بعض المفحوصين بكتابة بعض عبارات الاعتذار عن الاستجابة 
وذلك لعدم رغبتهم في ذلككة* أو لانشغالهم بأعمال أخرى . وهكذا. 

ج ‏ شكوى بعض الطلاب من كبر حجم الاستمارة المطبقة والتي تحتوي 

٠‏ كيفية التطبيق/ بدأ الباحث بعرض ع.نن دراسته . والغرض منها . وطبيعة مثل 
هذه المقاييس المطبقة ٠‏ مم قرأ تعليعات الاختيارات وطريقة حلها . والاسجابة 
عليها . ونمط الاستجابة المطلوب مرتين حتى يتسنى إدراك الجميع لأساليب 
الاستجابة » وذلك بعد أن حث فيهم الباحث دافعيتهم للتعاون معه. 

4 - تعليق المفحوصين العام على عملية التطبيق/ كان التعليق العام لمعظم أفراد عينة 
الدراسة يتسم بالرضا 0( والدافعية 3 والرغبة في إكمال ملء الاستمارة » بل يزيد 
على ذلك شكر الباحث في نهاية التطبيق على إتاحة مثل هذه الفرصة أمامهم 
للتعبير عن مشاعرهم 0 ورغيتهم الأكيدة في معرفة نتائئج البحث. 

6 - تاريخ الانتهاء من التطبيق/ النصف الأخير من مارس (1184). 

سادساً : الأسلوب الإحصائي :- 

١‏ - حساب الستوسطات الحسابية. 

٠١‏ 2 نحساب الانحرافات المعيارية. 

*" - حساب الختبار (ت) لدلالة الفروق. 

- حساب معاملات الارتباط بطريقة بيرسون من القرم الخام مباشرة. 

- إجراء التحلبل العاملي يطربقة المكوئات الأساسية ١‏ لهر بلينج . 

5 55 إجراء تدوير المحاور بطريقة الغاريماكس ٠‏ لكايزر. 


© 


7 


أولا 


ثالنا 


رايعا 





التَمَنْلإِلشْتَاينْ 


عض ننا يج الرراسة 


عرض نتائج الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً في المتغيرات 
الآتية : 

| - سلكوق التنوق الدراسي. 

تنم السن, 

ج - المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 


عرض نتائج الفرض الأول والخاص بجوهرية الفروق بين العينات في 


عرض نتائج الفرض الثاني والخاص بالسق الارتباطي لمتغيرات 
الدراسة . 


عرض نتائج القرض الثالث والخاص بالتركيب العاملي لمتغيرات 
الدراسة 


كندل لددك؟© شنتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








أولا . عرض نتائج الفروق بين المتفوقين . وغير المتفوقين في . 
ب - السن. 
ج - المستوى الاجتماعي / الثقافي و الاقتصادي . 
أ- مستوى التنوق الدراسي 

بتطبيق استبيان مستوى التفوق العام في الدراسة الجامعية على الطلاب المتفوقين . 
وغير المتفوقين دراسياً , أتضح أن متوسط الطلاب المتفوقين يفوق متوسط الطلاب غير 
المتفوقين . 

وباستخدام اختبار (ت) تبين أن للفرق دلالة احصائية » وهذا مما يضفي إلى 
الاستبيان قدرته على التمييز سن الطلاب. ٠‏ 

ويوضح الجدول التالي المتوسط الحسابي » والانحراف المعياري . وقيمة (ت) 
للطلاب المتفوقين وغير المتفوقين دراسيأ في مستوى التفوق الدراسي» 


جدول رقم (51) يوضح قبمة (ت) ودلالتها في مستوى التفوق الدراسي بين المتفوقين 
وغير المتفوقين 





)١(‏ بشكر الاحث اسساده النايل أ. د عباس محمود عوص للعضاه بتحليل التائج بوساطة الماسب الآلي بكلية 


لبعد سة بمقامية الا كالريء 





-- ع اسن 


أما من حيث متوسط السن لدى مينة المتفوقين » وتمير المتفوقين ٠‏ والعينة 
الكلية . . فالجدول الآتي يوضح ذلك ودلالة الفرق بين متوسطات أفراد العبنة في ضوء 
اختبار (دث). 


جدول رقم (57) 
يوضح دلالة الفرق بين المتفوقين وغير المتفوقين في متغير السن 


حير م 





ويتضح من اللجدول السابق أن متوسط سن عيئة المتفوقين أصغر من نتوسط سن 
عينة غير المتفوقين .. . وأن الفرق بين المتوسطين فرق جوهري ودال إحصائيا عند 
مستوى .)١,٠'١(‏ 
ج ‏ المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي : 

ويتطبيق استمارة المستوى الاجتماعي / الثقافي 2( والاقتصادي لالأسرة المصرية 


على عينة المتفوقين » وغير المتفوقين » أمكن الحصول على البيانات التي يعرضها 


جدول رقم (44) يوضح دلالة الفرق بين المتفوقين وغير المتفوقين في المستوى 
الاجتماعي / الثقاففي والاقتصادي 








وبنتضم 86 االجدوب اأعابق أن مترسط عيئه المتضوقس أكى من عبوسط اله كير 
الءتمرهين . كما أن الفرق في ضهء اختبار (ت) يصل إلى حد الدلالة الإحصائية عند 
مستوى .)*.١6(‏ 
وبذلك ترتسم لنا صورة العينة :«تفوقون ‏ غير متفوقون في ضوء المنغيرات غير 
المثتة , أو غير المعزولة . . . لدراسة نمط العلاتمة الارتباطية فيما بينهما على النحو 
ثانياً : عرض نتائج الفرض الأول : 
١‏ - نص الفرض : 
أ العصابية » والمشكلات العاطقية لصالح كل من غير المتفوقين » والإناث » 
وأرباب التخصصات النظرية. 
ب - التوافق النفسي والاجتماعي لصالح كل من المتفوقين » والذكور. وأرياب 
التخصصات العملية. 
؟ ‏ عرض نتائج الفرض : 
١‏ الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين عامة: والجدول التالي يوضح ذلك: 
جدول رم (66") 
يوضح الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين في المتغيرات الأساسية للدراسة ' 


4 4 


تع ال 15 201 
53 نان للك اح ل 


"0 




















التوافق الاحتياعي 





١ 


. 








و يتضح من الءجدول السابق أن: 


هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائية بين المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً في 


العصابية عند مستوى دلالة ٠١ ١(‏ ,*). 

المج غير المتفوقين » وفي التوافق النفسي والاجتماعي عنك مسكوق دلالة 
(ه )٠ ٠‏ لصالح المتفوقين. 

ليست هناك فروق دالة بي ن المتفوقين وغير المتفوئين دراسياً في المشكللات 
العاطفية ولكن اتضح أن مترسط فوضيات غير المتقوقي: ن أكبر من متوسط درجات 
المتفوقين ولكن الفرق ليس دالا . 


- على ذلك يمكن القول أن الفرض الأول قد تجقق فيما يتعلق بالعصابية والتوافق 


النفسي والاجتماعي ولم يتحةق بالنسبة للمشكلات العاطفية . لآن الفرق بين 
متوسط دربجات المجموعتين لم يصل إلى حد الدلالة . , برغم أن ارتفاع قيمة 
متوسط درجات غير المتفوقين بالنسبة للمشكلات العاطفية عن متوسط المتفوقين 
يتسق مع الفرض الأول. 


الفروق بين المتفوقين من الذكور وغير المتفوقين من الذكور :- 


والجدول التالي يوضح ذلك :- 


جدول رقم (55) 


يوضح الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين من الذكور في متغيرات الدراسة 


28 ّ 2 2 0 





! الشكلات العاطفية !1 4١.48؟‏ | 4.485 5م | 4و 
لال 
التواف النفسى يفل ١4‏ | الاء١‏ لحكيل | اليل 
التوافى الاحتياعى المترل كل ١0 ١‏ دان ١6ء‏ 


5 





ويتضح من الجدول السابن أن: 


١‏ - هناك فروقاً جوهرية داله إحصائيا بين المتفرفين وغير المتفوقين دراسيا من الذكور 
في العسابية عمند مستوى دلالة ٠١ ١(‏ , ') لصالح غير المنفوقين. 


وفي الترافق النفسي والاجتماعي عند مسنوى دلالة (0,001) أيضاً لصالح 
المتفوقين . 

١‏ - لبست هناك فروق جوهرية دالة إحصائياً بين المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً من 
الذكور في المشكلات العاطفية » وبرغم أن متوسط درجات غير المتفوقين أكبر 
من متوسط درجات المتفوقين . فإن الفرق بين المتوسطين ليس دال. 

“"' 2 على ذلك يمكن القول أن الفرض الأول قد تحقق فيما يتعلق بالعصابية, 
والتوافق النفسي والاجتماعي 2ش ولم يتحقق بالنسبة لمتغير المشكلات العاطفية 
لأن الغرق بين متوسط درجات المجموعتين لم يصل إلى حد الدلالة . . برغم أن 
ارتفاع قيمة متوسط درجات غير المتفوقين بالنسبة للمشكلات العاطفية عن متوسط 
المتقوقين يتفق مع الفرض الأول. 

"- الفروق بين الإناث المتفوقات وغير المتفوقات : 

والجدول التالي يوضح ذلك : 


حجدول رقم [ف3ة 
يوضح الفروق بين المتفوقات وغير المتفوقات في متفيرات الدراسة 






المشكلات العاطعية | 8م ؟ 





ويتضح من الجدول السابل ال : 

١‏ - هناك فروقا جوهرية دالة حصائياً بين المتفوقات وغير المتفوقات في العصابية عند 
مستوى دلالة )١, ٠١ ١(‏ لصالح غير المتفوقات . وفي المشكلات العاطفية عند 
مستوى دلالة )١,٠١(‏ لصالح غير المتفوقات كاك 0 في التبوافق النفسي 
والاجتماعي عند مستوى (001,*) لصالح المتفوقات. 


؟ ‏ أن عذه النتائج تتسق تماماً مع نص الفرض الأول مما يؤيده » ويؤكد صحته ., 
الفروق بين الذكور والإناث : 
والجدول التالي يوضح ذلك :- 


جدول رقم (50) / 
يوضح الفروق بين الذكور والإناث في متغيرات الارانة 


0 


العصابية 


الشكلات العاطفية 





يتضح من الجدول الساق أن : 
١‏ - هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائية بين الذكور والإناث عامة في التوافق النفسى عند 
مستوى دلالة (01*,') لصالح الذكور. 
؟ - ليست هناك فروق جوهرية دالة إحصائياً بين الذكور والإناث عامة فى العصابية , 
والمشكلات العاطنية 2 والتوائق الاجتماص , 


- اتضح أن متوسط درجات الذكور على التوافق الاجتماعى أصغر من مترسط 


ناوسن 


و 





الات وعدا يعلق أ الذكور أكثر توائقاً ا-متساعياً من الوناث وعذا يتشق عع 
'عرص الأول إلا أن الفرق بين متوسط درجات المجموعتين لم ,صل إلى حد 
الدلالة الإحصائية . 


على هذا فلمد تحقق الفرص الأول فيما يتعاق بمتغير التوافق التفسي ولم يتحقق 
لسائر المتغيرات الثلاثة الباقية لأن الفرق بين متوسطات الطلاب فيها لم يكن 
دالا . 1 
- الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين من كلية الآداب 2 
والجدول التالي يوضح ذلك ات 


جدول رقم (5") 
يوضح الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين 
أرباب التخصص النظري في متغيرات الدراسة 


0 


ص |:|" 











المشكلات العاطفية 





ويتضح من الجدول السابق أن : 


١‏ هناك فروقاً جرهرية دالة إحصائيا بين المتفوقين وغير المتفرقين دراسياً و 
'. الكليات النظرية (آداب) في العصابية عند مستوى (ا'*ر,') لصالح غير 
المتفوقين. 
هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائية بين المجموعتين في الترافق النمسي 
والاجتماعي عند مستوى دلالة (1 06 ') لصالح المتفوقين 


ركف 





متوسط درجات غير المنفوقين أكبر من متوسط دربجات المتفوقين في المشكلات 
العاطفية إلا أن الفرق بين المتوسطين لم يصل لحد الدلالة. 
- وعلى ذلك يمكننا أن نقول بصحة الفرض الأول فيما يتعلق بالعصابية » والتوافق 
النفسي والاجتماعي . 
ليس دالا . 
5- الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقينَ من كليةٌ الطب :- 
والجدول التالي يوضح ذلك :- 


/ 600( جدول رقم‎ ٠ 
يوضح الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين‎ 
أرباب التخصص العملي في متغيرات الدراسة‎ 





ويتضح من الجدول السابق : 

١‏ - هناك فروق دالة بين المجموعتين عند مستوى )٠,٠٠1(‏ في العصابية لضالح غير 
المتفوتين. 

5 - هناك فروق دالة بين المجموعتين عند مستوى )٠,٠0(‏ في الستكلات الماطنية 
لصالح غير المتفرقين. 


1 





٠‏ - هناك فروى دالة ب بين المجموعتين عند مستوى )٠ ,٠001(‏ في التوافق الاجتماعي 
لصالح المتفوقين . | 

4 - ليست هناك فروق دالة بين السجموعتين في متغير التوافق النفسي . 

ت - تحقق الفرضى الأول فيما | يتعلق بالعصابيية والمشكلات العاطفية والتوافق 
الاجتماعي ولكنه لم يت يتحقق بالنسبة للتواقق النفسي لأن الفرق لم يصل لحد 
الدلالة. 

الفروق بين المتفوقين من الذكور والإناث :- 
والجدول التالي 57 ذلك : 
جدول رقم )07١(‏ 
يوضح الفروق بين الذكور والإناث 
من المتفوقين في متغيرات الدراسة 





ويتضح من الجدول السابق أن : 
الفرق بين المجموعتين في العصابية ليس دالا . 
القرق اسن الو ل المشكلات العاطفية ليس دالاً. 
* ب الفشرق بين المجموعتين في التوافق التفسي والاجتماعي دال عند مستوى 
)0,٠001(‏ لصاح المتفوقين الذكور. 


نكف 





؛) - عامة يمكن القول أن اللفرض الأول قد تحقق بالنسبة لمتغيرين هما التوافق اأنفسي 
والاجتماعي ولم يتحقق بالنسبة للعصابية والمشكلات العاطفية. 


4- الفروق بين المتفوقين من كليتي الآداب والطب :- 
والجدول التالي يوضح ذلك : 
جدول رقم )7١(‏ 
يوضح الفروق بين المتفوفين من كليتي الآداب والطب في متغيرات الدراسة 
2 





ويتقبيم من الجدول السابق أن : 
١‏ - الفرق بين المجموعتين في العصابية ليس دالاآ. 
- الفرق بين المجموعتين في المشكلات:العاطفية دال عند مستوى ١1(‏ , *) لصالح 
الكليات النظرية (آداب) وهذا يتفق مع الفرض الأول. 
٠‏ - الفرق بين المجموعتين في التوافق النفسي ليس دالاً. 


5-6 


- الفرق بين المجموعتين في التوافق الاجتماعي دال عند مستوى )٠ ,٠٠١(‏ لصالح 
الكليات النظرية (آداب) . . وهذا عكس نص الفرضن الأول. 

- عامة يمكن القول أن الفرض الأول لم يتدقق بالنسبة للمتغيرات الأربعة إلا لمتغير 
وأسمد فقط وهو المشكلات العاطفية وذلك لأن نتائج العصابية والتوافق النفسي 
والاجتماعي لم تتفق مع نص الفرض الأول. 


رت 


55 





8 الفروق بين غير المتقرفين من الذكور.والإئاث :- 
والجدول التالي يوضح ذلك :- 


جدول رقم (”/) 
الفروق بين الذكور والإناث من غير المتفوقين في متة متغيرات الدراسة 


العصابية كلض 


الشكلات العاطفية 





ويتضح من الجدول السابق أن : 
الفرق بين المجموعتين في العصابية ليس دالاً. 
؟ - الفرق بين المجموعتين في المشكلات العاطفية ليس دالا ولو أن متوسط الإناث 
أكبر من الذكور. 
“3 الفرق بين المجموعتين في التوافق النفسي والاجتماعي دال عند مستوى 
٠١1‏ ') لصالح الذكور. 


- على ذلك فالفرض الأول تحقق بالنسبة لمتغيري التوافق النفسي والاجتماعي ولم 
يتحقق بالنسية لمتغيري العصابية والمشكلات العاطفية .. برغم أن متوسط 
الإناث في المشكلات العاطفية أكبر من الذكور وهذا يتفق مع الفرض ولكن 
الفرق بينهما ليس دالاً. 
٠‏ - الفروق بين غير المتفوقين من كليتي الآداب والطب : 
و الجدوا ل التالي ببسم ذلك : 





جدول رقم (74) 
يوضح الفروق بين المتفوقين من أرباب التخص صين 
النظري والعملى فى متغيرات الدراءمة 





ويتضح من الجدول السابق أن : 


١‏ - الفرق بين المجموعتين في العصابية دال عند مستوى )٠,٠0(‏ لصالح الكليات 
النظرية (آداب). 
١‏ - الفرق بين المجموعتين في المشكلات العاطفية ليى دالا . برغم أن متوسط 
طلاب الآداب أكبر من متوسط طلاب الطب. 


الفرق بين المجموعتين في التوافق النفسي دال عند مستوى )١,001(‏ لصالح 
الكليات العملية (طب). 


4 - الفرق بين المجموعتين في التوافق الاجتماعي ليس دالاً. 

عامة يمكن القول أن الفرض الأول د تحقق بالنسبة المعصابية والتوافق النفسي 
ولم يتحقق بالنسبة للتوافق الاجتماعي والمشكلات العاطفية برغم أن متوسط 
دللاب الآداب أكبر من متوسط طلاب الطب في المشكلات العاطفية إلا أن الفرق 
لم يصل لحد الدلالة الإحصائية. 


1 


© 


ويمكن تلخيص نتائج الفرض الأول من خلال الحدول التالى : 


لي 





جدول رقم (ه/) 
يوضح نتائع اخنبار صحة الفرض الأول للدرامة 





المتفوقون. وغير المتفوقين من الذكور 


المافوقات. وغير المتفوقات من الإاث 














و 


5 | المتفوقرن» وغير المتفوقين من كلية الآداب 
١‏ | المتفوقون. وغير المخفوقين من كلية الطب *» 
«إهسيسييسيت 2 | + | + | )ا 
سس عوهيهسب | + ١|‏ | عا 
لعا 





ويوضح الجدول التالي النسبة المئوية لمدى تحسقق الفرض الأول: 





جدول رقم (076) 
يوضح النسبة المئوية لمدى تحقق الفرض الأول للدراسة 





وعلى ذلك يمكن القول أن الفرض الأول قد تحقق بنسبة (76/) 


اك 





ثالثأ . عرض ذنائج الفرض الثاني 
-١‏ نص الفرض : 
هناك علاقة ارتباطية دالة بين متغيرات البحث قاطبة. 
؟ - عرض نتائج الفرض : 
ويوضح الجدول الآتي المتوسطات والانحوافات المعيارية الخاصة بالمتغيرات 
الثمانية السابقة وذلك بالتسبة لعيئة المتفوقين » وغير المتفوقين ‏ والعيئة الكلية. 


جدول رقم (0777) 
يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية لكل متغيرات الدراسة لدى عيئاتها الثلاث 






'الشكلات 












نستعرضى الآن مصفوفات معاملات الإرتباط للعينات الثلاث ايضاً كل على حدة مع 
النعليق على كل مصعوغة . 


ونبدأ الآن بعصفوفة معاملات الإرتباط لعيئة ااستفوقين: 


لكين 


1 


-_- 

ح-2 

هه ج-_- 

- ينذا 

مه - 

2 8 

ص م 

1 - - 

احم م ل 

حر رح 1 
نا ٍ 

- م _- 

5 ير . 

-_ - - 


ع 
ع 
2 
- 
ا 


كين 





جدول رقم (م2) 
بوسح ال.سفوفة الارتياءلية لمتغيراءت الدراسة 
لدى عينة المتاوفين (ن - )8/١‏ 





ويوضح الجدول الآئي تحليلاً للإرتباطات الدالة وغير الدالة ونسبها المثوية : 


جدول رقم (4/) 
يوضح وصف معاملات المصفوفة الارتباطية لمتغبرات الدراسة لدى المتفوقين 


معايلات الارتاط معاملات الارتباط الدالة 











نكا 
معايلات 











عير الدالة مستوى دلالة ٠6١‏ | .يل المعايلات 


الدالة 





ومن الجدول السابق يتضح أن هناك )١١(‏ ارتباطاً دالا بيما تقى (17) معامل 
ارتباط لم يصل أي منهم إلى ٠حد‏ الدلالة الأحصائية . ومعمى دلك أن أكثر من ثلث 
معاملات الارتباط المطروحة يصل لحد الدلالة. 

ويوضح الجدول التالى مادية المتغيرات المرتبطة ونوع الارتياط ومستوق دلالة 


جدول رقم )8١(‏ 
يوضح اتجاه ارتباط المعاملات في مصفوفة عيئة المتفوقين 


المشكلات العاطنية 


التوافق النفسي 


المستوى الاجتياعي / الثقافٍ 
والاقتصادي 





وسوف بقوم الباحث بعقد عقارئة ..ن الارتباطات الناتجة من ممسفوفات عينة 
المت تي : وغير المتفوقيرن والمسبنة الخلرة . و'مما يلي نعرفى لامي فرفة الارتياطرة اخاصة 
صفق ىّ 3 


519 لتقيف . 
- اا 









جدول رقم (81) 


يوضح ال صفوفة الارتباطية الخاصة بعيئة غير المتفوقين دراسياً في متغيرات الدراسة 









وح 
اج 
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٠١ حكه1ا‎ 


ل ا لو 


(*ر؟ © *دكرء لاخر كك مكرمع 
جدول رقم (؟85) 
يوضح تحليلا للارتباظات الدالة وغير الدالة 
ونسبها المئوية لعيئة غير المتفوقين 


معاملات 








ومن الجدول السابق يتضح أن هناك (11) ارتباطاً دالا . . بينما تبقى (11) معامل 
ارتباط لم يصل أي منهم. إلى حد الدلالة الإ<صائية .. ومعنى ذلك أن أكثر من ثلث 
معاملات الارتباط المطروحة يصل لحد الدلالة. 
جدول رقم (89) 
'يوضح ماهية المتغيرات المرتبطة ونوع الارتباط 
ومستوى دلالته لعينة غير المتفوقين 


المستوى. الاجتماعي / الثقاقي 
والاقتصادي 





وسوف يرجىء الباحث مناقشة تلك النتائج في الحزه الخاص بدلك ويوضح 
الجدول التالى المصفوثة الارتباطية للعية الكلية. ' 


فق 





جدول ركم )04 
وضع المصفوفة الارتباطية الخاصة بالعية الكلية 
في متغيرات الدراسة إن ع 64 





زق'ى١‏ ع الألرى أعر' كت واكرم 
ويوضلح الجدول الآتي تحليلا كمي للارتباطات الدالة وغير الدالة والنسب المثوية 
لكل منهما على النحو التالي ٠‏ 
7 جدول رقم (48) 
يوضح مذدى جوهرية معاملات مصفوفة العيئة الكلية في متغيرات الدراسة 


بمعابلات الارئاط معاملات الأرنياط الدالة 
عبر الدالة 








ومن الجدول السابق يتضح أن هناك )5١1(‏ ارتباطاً دالاً . بينما تبقى (7) معاملات 
ارتباط لم يصل أي منهم إلى حد الدلالة الاحصائية . . ومعنى ذلك أن ثلاثة ارباع 
معاملات الارتباط المطروحة يصل لحد الدلالة .... ولعل هذا يتسق مع الفرض 
الغا: 

لي . 


جدول رقم (45) 
يوضح ماهية المتغيرات المرتبطة ونوع الارتباط 
ومستوى دلالته للعيئة الكلية 












المسشوى الاجتراعي / الثقاني' 
و الاقتصادي 








| صضدي ‏ . علاضت_ إه 


التوافق النفسبي 068 السن 
النوافق الاجتباعي 


الثوائق الاجتهاعمي ٠‏ مستوى التفرق الدرامي, 




















التوامق ا 'جتاعي 5 اأمشرى الاسبعياعي/ الاقال, | ملل 
ا 00 الاي ادي ا إ 


شقن 





ايم ذاه ك4 
أبعم 0 








مو و 0 1 د 
ا برع الأرتاك 
١ 0‏ الشرات متت رباماوة 7 
ا 1 ا 


1 
ست 5 النموى السرامي 
فى احيو 
3 
القانة للاء طارة 


موي الدلالة 














و السن 
المسشوى الاحشباعي/ الثقاقي ٠.‏ 
والاقصادي 


نوعها لدى عينات 
المقارنة بين اتجاهات 0 0 
ل ض رلة ؟ 0 95 54 
ل( 0 ع المتفوقين . 
د (عينة المتفوقين ٠‏ وعينة 'غير لعينة الكلية 
| , 0 


0 3 له للعنات الثلاث 
. يه : لمسفوقات الارتبا :2 7 
الى يوضح المقارنة بسن || قات 2 
جدول رقم ( 9 : 


لنوافق الاحتباعى 


: العاطعية 
0 لتواعق الاحتراعي 
التوائق اداحتمامي 


الاسدية 
لاسخثارة 





يفنا 





(تابع حدول رقم اا 





1/4 





رعاى داك عرس التدول السابق ارنباءاات المتغيرات الثمائية كل على ساءخ 
بحيث ...كن بكل ب مر التعرف الى ارتباءة كل متغير بالمتغيرات الأخرى ومعرفة نوعية , 
هذا الارتباط هل بالسلب آم بالإيجاب. 

ومعنى ذلك أن الفرئص الثاني قد تحقق خخاصة في المصفوفة الإرتباطية الخاصة - 
بالعينة الكلية . . ححيث أنه أاتضح ان 1/6/ من قيمة الارتباطات الموجودة يصل الى -حد 
الدلالة الإحصائية .. وفقط حوالى /1١6‏ من الارتباطات هى التي لم تصل الى حد 
'الدلالة. 


رابعاً ‏ عرض :نتائج الفرض الثالث : 


 : نص الفرض‎ - ١ 

من المتوقع أن يسفر البناء العاملي لمتغيرات البحث عن مكونات خاصة بالمتغيرات 
الأساسية ومكونات أخرى خاصة بالمتغيرات الفرعية. 
؟ - عرض نتائج الفرض : 

قام الباحث بإجراء تحليل عاملي 5أؤزا40 :1800 للمصفورفة الارتباطية الخاصة 
بالعيئة الكلية بإستخدام طريقة المكونات الأساسية لهوتلئج : -م2 [وصتلاء2101 .11] 
.تم أقترك 

وذلك لما تمتازبه هله الطريقة من أن كل عامل فها يستخاص أقصى تبن ممكن ؛ 

بمعنى أن كل مجموع المربعات يصل يصل الى أقصى جل وده في كل عامل . وعلى ذلك 

ا المصفوفة الارتباطية في أقل عدد 9 العوامل المتعامدة . 


5 : على 


افا 





جدول رقم (48ق3) يوضح المصفوفة العاملية الناتدية 0 ن إجراء التحليل العاملي 


للعيئة الكلية (قبل التدوير) 


٠‏ النسبة اميرية للتباين 





و طق لمحك كايزر :159156 فلقد عد الباحث العامل 360" عاماً لمرعوع0 إذا ما 
بلغ جذره الكامن (أي مجموع مربعات تشبعات المتغيرات على العامل) واحدا صحيحاً 
أو أكثر. " 

وسدو هذا الأسلوب صالحاً ومناسباً' على 'وجه الخصوص لطريقة المكونات 
الأساسية التي لجأ الباحث إليها. 

(4؟ : 5114 
أما عن مسحك تقدير جوهرية قيمة التشيعات للعوامل فلقد لبنا الباحث إلى حك 
جيلفورد 074؟اثنات وعو أن لا يعد التشبع دالا إذا لت قيمته عن (*8, .)١‏ 


(9؟. أعع 


ان 





ولما كان الغرض من إجراء تحليل عاملي للمصغوفة الارتباطية هو التعرف إلى البناء 
العاملي 5#لاأعنرا5 نك 1 لمتغير ات البحث . . كان من الضر وري القيام بعملية 
تدوير ننمحاور تدويرا متعامدا بطريقة الفاريماكس لكايزر أيغا 0081ع02050 ب«تمساعة/ا 
وعوياث :0 20183055 وهذه الطريقة تؤدي إلى أفضل الحلول التي تستوفي خسائص 
البناء البسيط : 6قلماعناماة عأصملة. 


17 6/ا) 


جدول ر قم (44) 
يوضح مصفوفة العاملية بعد التدوير المتعامد بطريقة الفاريماكس لكايزر: 





4 
3 


التوافق الاججتراعي 


التادلية للاسخارة 


المستوى الاجتباعي / 
لثقاني و الاقتصادي 


قن 





جدول رقم )6١(‏ 


يوضح تشبمات المتغيرات مرتبة على العامل الأول 
دعل التدذوير المتعاميد 





المستوى الاجتباعي / الثقافي والاقتصادي 

وبالنظر في الجدول السابق يتضح لنا أن أعلى تشبعات على العامل الأول هي 
متغيرات التوافق النفسي والعصابية والقايلية للاستثارة والمشكلات العاطفية والتوافق 
الاجتماعي . ولقد استوعب هذا العامل (8,*7؟) من التباين الكلي . 

وعلى ذلك يمكننا أن نطلق اسم الصحة النفسية على العامل الأول ايصبح اسمه 
«عامل الصحة النفسية» . . . د«ماعةط دوعر أداسمعقؤظ» لأن المتغيرات ذات أعلى 
النشبعات عليه تعد عناصر من عناصر الصدة النفسية . بمعنى اعتبار هذا العامل على 
أنه عامل عام للصدة النفسية وهو شامل وحخيل القطب, 


18 





جدول رقم 4١‏ ش 
يوضع تشبعات المتغيرات مرنبة على العامل الثاني 
بعد التدوير المتعامد 


300 العامل الثاني حائيدة 
ااال اتن اا 
عسسه 2-1 
نا سرك 









نا 
|. 
ُ' 
3 
0 


- ويالكشف في الجدول السابق يتضح لنا أن هناك ثلائة متغيرات فقط ذات أعلى 
- والتشبعات الإيجابية على الترتيب هي : المسشوى الاجتماعي / الثشافي 
والاقنصادي ثم مستوى التفوق الدراسي . ١‏ 
- والتشبعات السليية هي : السن . ولقد استوعب هذا العامل : )7١,805(‏ من 
التباين الكلي . ش ش 
ويمكن تسمية هذا العامل باسم: السن مقابل المستوى الاجتماعي/ الثقافي 


م 


وبذلك امكننا التعرف إلى قسمات البناء العاملى المي انتظمت دانعله المتغيرات 


انذك 





م 


الثمانية التي خللت عاملياً بطريقة المكونات الأساسية اهوتاتح . تم أعتت بتادوير 
متعال للمحاور بطريقة الفاييماكس لكايزرر. 


وعذا البناء العاملى تهت ماكوميه عن علوال أعلمين اي ! حل ول الأتى 


جدول رقم (879) 
يوضح ماهية العوامل المستخرجة من المصفوفة العاملية 


التوافق النسي العامل يشتمل على 
العصابية المتفيرات الأساسية 
القادلية للاسغارة تقريياً وهر وحيد القطب 
المشكلات العاطنية 


التوافق الاحتماعي 


الثاني : السن العامل يشتمل عل 
عامل السس/ المستوى السنسوى الاجسياعي/ | المتغيرات الفرعية 
الاججماعي/ الثثافي الثفاي والانتصادي ا 

والاقتصادي والدراسي مستوى التفوق الدراسي 





ومن الجدول السابق يمكن ملاحظة أن المتغيرات التي انتظمت حول العامل الأول 
تجمع المتغيرات الأساسية للبحث بالإضافة إلى متغير القابلية للاستثارة. ش 

والمتغيرات التي انتظمت حول العامل الثاني تجمع المتغيرات الفرعية للبحث. 
وبدلك أمكن التعرف إلى التركيب العاملى لمتذيرات البحث التي انتظمت حول 


الأول منها هو عامل الصحة النفسية. 


كن 





والثاني هو عامل السن/ المستوى الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي والدراسي . 

وعلى هذا فلقد تحقق الفرض الأخير ولكن بتحفظ شديد. 

وبذلك نكون قد عرضنا نتائج الدراسة الحالبة واختبرنا صحة فروضها تمهيداً 
لمناقشتها وإمكانية تفسيرها وتعليلها والوقوف إلى أسبابها والعوامل المؤثرة فيها. 

وهذا ما سوف نضطلع به في الفصل التالي : 
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التَّممْلْ كاسع 


مناقسّةالنئاي وتفسرها 


: فيما يتعلق بنتائج العصابية. 

: فيما يتعلق بنتائج المشكلات العاطفية. 

: فيما يتعلق بنتائج التوافق النفسي. 

: فيما يتعلق يتنائج التوافق الاجتماعي . 

: فيما يتعلق بتتائج المتغيرات الأخرى. 

: فيما يتعلق بالدراسة العاملية. 

: فيما يتعلق بالدراسة المؤيدة والمدحضة لنتائح الدراسة المحالية. 
: التوصيات. 


لا 
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أولا : فيما يتعلق بنتائج العصابية : 
.- أاتضح أن هناك فروقاً جوهرية ذات دلالة إحصائية عند مستوى ,٠01(‏ *) بين : 


المتفوقين وغير المتفوقين . . لصالح غير المتفوقين. 

المتفوقين وغير المتفوقين من الذكور .. لصالح غير المتفوقين. 

المتفوقين وغير المتفوفين من الإناث . . لصالح غير المتفوقين. 

المتفوقين وغير المتفوقين من الآداب . . لصالح غير المتفوقين. 

- المتفوقين وغير المتفوقين من الطب . . لصالح غير المتفوقين. 

ب - واتضح أن هناك فروقاً جوهرية ذات دلالة إحصائية عند مستوى )',٠0(‏ بين : 
«غير المتفوقين من الطب وغير المتفوقين من الآداب . . لصالح غير المتفوقين من 


الآداب» . 


1 لصم ليف نا 


ومن الملاحظ أن نصيب غير المتفوقين دراسياً من العصابية يفوق نصيب المتفوقين 
عامة .. وهذا يتسق مع الفرض الأول. 

ولعل ذلك يبدو منطقياً لان النجاح الذي يحرزه المتفوق يحقق له إشباعاً مباشراً 
وأكيدا » كما أنه يبدد العديد من مخاوقه وقلقه الدائر حول مستقيله . وحياته المقبلة 
بصقة عامة . 

كما أن المديح الذي يتلقاه المتذوق وما يحاط به من ثناء يحقق له قدراً كبيرا من 
الثقة والاعتماد على النفس والتفاؤل. 

كل ذلك من شأنه أن يقالى من تعرضه لأي أعراض عصابية واضحة أو أن يتعرض 
لها بقذر أقل عن سواة. 
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ولع 3 لي انه ت 1 الدراسة فى أن رن يا كان اسان مرصقية 

ذلك لأن م ث0 المنفوق بصفة عامة يجلح إلى عدم الاتزان الانتعالى وهذا من شأنه 
أن بد.قه على القيام بعملية الاستذكار على على الوجه الأكمل . ومن شأنه أيضاً أن يرنو به 
من درب الرسوب والبقاء للإعادة والفشل. الله , 

ولقد أسفرت النتائج عن أن غير المتفوقين من الطب أقل عصابية من غير المتفوقين 
من الآداب . وهذا يعني أنه حتى بين جماعة غير المتفوقين هناك فروق فردية في 
العصابية حيث أن طلاب الآداب غير المتفوقين أكثر عصابية من طلاب الطب غير 
المتفوقين 6265 اءنناع4 /امآ. 


ولعل ذلك يرجع إلى أن الدراسة العلمية العملية التجريبية التي يمارسها طالب 
الطب والمشاهدات الأكلينيكية التي تعرض له » وأعقد المراجع العلمية التي يجبر 
للاطلاع عليها » والمشارح والمعامل والعيادات والمستشفيات التي يعمل بها. وحجر 
العمليات التي يرتادها وكل ذلك من شأنه أن يمنحه قدرأً من الثقة بالنفس . . -56[6 
ع 01110 


كذلك كونه طاباً في كلية الب . . وهي الكلية التي يلتحق بها أكثر الطلاب تفوقا 
في المرحلة الثانوية العامة . . كل ذلك يقلل من تعرضه لمعاناة الفشل الحقيقية . 

حيث إن الطالب غير المتفوق في كلية الطب .. هو لا يعترف لنفسه بأنه غير 
متفوق . بل يبرر لنفسه أن ما حدث له كان نتيجة مصادفة » أو قدرء أو تقصير منه 


فقط , أو ظروف عائقة قد مر بها . . ولكن نجد لديه العزم على انه سوف يواصل تفوقه 
في الأعوام القادمة. 


وعلى ذلك هتجربة الفشل التي يعيشها طالب الطب هي تجربة فشل غير أصيلة 
وذلك لبن عما: 


١‏ أنه لا يعترف بأنه غير عتفوق. 
"١‏ - أله يعتزم مواصلة تفوته في العام ال بل . 


بالبانا 





ولعل هذه الثقة بالنفس هي التي جعلت عصايته أقل من طالب الآداب غبر 
المتنوق . فطالب الآداب غير المتفوق . بحكم طبيعة دراسته الأكاديمية البحتة لا 
تهىء له فرصة الانشئال بالعلم :لوال العام الدراسي .. فهو مخير فى حضور 
المحاضرات . . ومخير في الاستذكار حيثما شاء . . ولديه فراغ بقدر أكبر من طالب 
الطب . . وهذا الفراغ يتيح له فرصة التفكير في فشله ويخلق له معاناة جديدة . . معاناة 
من الفشل . . ومعاناة مما يترتب على هذا الفشل. 


كل ذلك يزيد من رصيد عصابيته . كذلك يجب ألا ننسى نظرة المجتمع لطالب 
الطب سواء أكان متفوقاً أم غير متفوق. 


ج - وأتضح أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين كل من : 
الذكور والإناث عامة. 
* - المتفوقين من الذكور » والمتفوقين من الإناث. 
7٠‏ - المتفوقين من الآداب » والمتفوقين من الطب, 
- غير المتفوقين من الذكور ء وغير المتفوقين من الإناث . 
ومعنى ذلك أنه لا توجد فروق دالة بين جماعة المتفوقين عامة في العصابية حيث 
تتقارب درجاتهم على مقياس العصابية بحيث لا تصل الفروق بين متوسطاتهم إلى حد 
الدلالة الإحصائية 
كما يتضح أنه لا توجد فروق جنسية في العصابية بمعنى أنه لا فروق بين الذكور 
والإناث عامة سواء أكانوا متفوقين أم غير متفوقين في العصابية وهذا لا يتسق مع 
الفرض الأول. . حيث إنه كان من المتوقع أن ترتفع درجات الإناث عن الذكور فى 
العصابية لما تمتاز به الإناث من .حساسية زائدة وتركيب نفسي خاص «عاطفي» يمختلف 
عن تركيب الذكر. 
ولكن يمكن تفسبر ذلك بأن العصابية بعد أساسي من أبعاد الشخصية وله صفة 
1 والانتشار واأءالمية ومن الممكن أن يتساوي فيه الذكور والإناث نخاصة إذا كانوا 
متفوئين 





كما أن عدم وجتوث غروق دالة بين المسشوقي' نا عن الأداب والدلبي 8 العفبة البالع 
منطقياً لأن المتموق سواء أكان في كلية نظرية أم كلية عملية له قدر أقل من غيره ني 
العصابية.. 


ولا توجد فروق فردية بين جباغة المتفوقين في العصابية - حيث تتقارب» درجات 
المتفوقين عامة أي كانوا في العصابية . 


3 اه ولقد أسفرت نتائج الدراسة عن ارتياط متخير العصابية يبعض المتغيرات التي 
تختلف باختلاف العينة . . على هذا النحو: 
0 (1) المشكلات العاطفية, 
دفي عينة المتفوقين ارتبطت (؟) التوافق النعسي . 
العصابية (ارتباطا إيجابيا) () القابلية للاسغارة. 
(14) المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي 


د )١(‏ المفكلات العاطفية. 
5 - وفي عيئة غير المتفوقينٍ ارتبطت ا ا 
العصابية (ارتباط إنعايا : ) ل (*) القابلية للامخارة. 

(4) التوافق الاجتماعي٠‏ , 


وفي العينة الكلية ارتبطت العصابية ارتباطاً سلبياً مع مستوى التفوق الدراسئ . 


(1) المشكلات العاطفية. 


5 - كما ارتبطت إيجابياً مع (1) التوائق النفسي . 
ةا القابلية للإسطارة. 


(1) المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 
(6) التوافق 0 
ومن الملاحظ تساوي ارتباط العصابية بثلاة متغيرات في عينتي عينتى المتفوقين وغير 
المتفوتين .. وعي : «المشكلات العاطفية , التوافق النفسي القابلية للاسيفارة» , 


ولمل هذا يبدو 0 .. فالعصابي لا بد أن يكون لديه قدر أكبر من المشكلات 
الحاطفية وأن بكون غير متوافق نفسيا » ولديه قابلية مالية للاستثارة . 


لأن اتجاء الارتباط هنا إيجابي . . بدعنى الزبادة في المتغير الأول تعقبها. زيادة في 
المتغير الثاني . 
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نإذا زادت العصابية .. زادت المشكلات العاطفية وزاد سوء التوافق النفسي 
وزادت القابلية للاستثارة . 1 

. وفي عينة المتفوقين ارتبطت العصابية ارتباطاً إيجابيا بالمستوى الاجتماعي / الثقافي 
والاقتصادي بمعنى أنه بين جماعة المتفوقين .. إذا ارتفعت العصابية .. ارتفع 
المستو ىَّ الاجتماعي / الثقافي و الاقتصادي و العكس صحيح لأن العلاقة طر دية. -00© 
ع7 ع الأناءة5 . 

وفي عينة غير المتشوقين ارتبطت العصابية .. بالتوافق الاجتساعي ارتباطاً 
إيجايياً . . بمعنى إذا ارتفعت العصابية ارتفع التوافق الاجتماعي سؤأ والعكس. صحيح . 

أما فى العيئة الكلية فاقد اشتملت على مجموع هذه الارتباطات الإيجابية بين عينتي 
المتفرقين ‏ وغير المتفرقين . . رفت إليها 0 العصابية زان سلبياً مع مستوى 


لأن العلاقة عكسية 1313602 269560, 


ولعل هذا ما يفسر لنا كيف أن المتفوقين أقل عصابية عن غير المتفوقين . حيث 
أصبح لديئا الآن نتيجتان تؤيدان أن المتفوق أقل عصابية عن غير المتفوق. 


التتيجة الأولى : دلالة الفروق بين متوسط درجات المتفوقين وغير المتفوقين في 
العصابية . 


التتيجة الثانية : الارتباط السالب الدال بين العصابية ومستوى التفوق الدراسي . 

ولقد عللنا ارتباط العصابية السالب بمستوى التفوق ... ويتبقى لنا أن تُعُلل 
ارتباطها بالمشكلات العاطفية والتوافق النفسي والقابلية للاستشارة والمستوى 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي والتوافق الاجتماعي. 

ويمكن ملاحظة أن المشكلات العاطفية والتوافق النفسي والاجتماعي والقابلية 
للاستثارة .. كلها من عناصر الصحة النفسية . . فمن المنطقي أن تبدو مرتبطة ارتباطاً 
وال إبدجابياً مع العصابية لأن العصابي هو شخين يعاني من عدم اتزان حياته الا:فعالية 


والوجد. انية والعادانية '. وبالتالي يخدق فى الوصل إلى التوافقات الحسنة وحتى إذا 
وصل إلها ذيو لا ين الأداء في توافقه سواء أكان نفسياً أم اجتساعياً. 


نذا 





0 وهذا يحول بينه وبين توافق 2 جيك . 


وعلى المستوى الاجتماعي فهو يلحظ تساؤلات الآخرين عن سلوكياته وأحياناً 
توافق اجتماعي جيد . وبالتالي تزداد قابليته للاستثارة واستعداده للتوتر. 7685108 . 


أما عن ارتباط العصابية/ الائزان الانفعالي ارتباطاً إيجابيا بالمستوى الاجتماعي / 
الثقافي والاقتصادي في عينة المتفوقين وفي العينة الكلية » فإن هذا يبدو منطقياً . 
بمعنى أنه إذا ارتفع المستوى الاجتماعي / الثقافي وا الاتتصادي . . ٠‏ ارتفع كر 
الاتزان الانفعالي وقلت العصابية » وإذا انخفض المستوى الاجتماعي / الثقافي 
والاقتصادي .. انخفض مستوى الاتزان الانفعالي . . وزادت العصابية. 


ولعل هذا يتأيد بتتيجة أن المتفوقين يحصلون على درجات عالية في الاتزان 
الانفعالي (أي درجات منخفضة على العصابية) كما أنهم يحصلون على درجات عالية 
في المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . ذلك إذا ما قورنوا بذويهم وأقرانهم من 
غير المتفوقين. 

ولعلى تفسير ذلك مرده إلى الطالب حينما يجد نفسه يحيا في “رغد من العيش 
ويحبوحة من أمره» كما يجد المناخ الاجتماعي المناسب المستمد من المكانة 
الاجتماعية للوالدين وللأسرة عامة بالاضافة إلى المناخ الثقافي المرتفع والراقي الذي 
يكتسب منه الطالب ثقافته وينمي معارفه » وأيضاً المستوى الاقتصادي المرتقم الذي 

ييسر الحصول على الامكانات المساعدة والمعيئة على المعيشة الراقية والوقوف إلى 
5 الراحة وا الاستمتاع . . بالإضافة إلى تلبية احتياجات الطالب المختلفة . . كل 
ذلك من شأنه أن يرفى بالطالب فكرياً وعلمياً واجتماعياً وثقافياً ها يما 


فلحد الطالب يسع نحو الاتزان د 2 والاتران الوجداني وبالتالي تقل 
درجنه على العصابية . 

وهذا ما يفسر لنا ارتباط العصابية/ الاتزان الانفعالي ارتباطاً إيجابياً ودالاً مع 
المستوى الاستماعي / الثقافي والاكتصادي . 


للها 





ثانياً . فيما يتعلق بنتائج متغير المشكلات العاطفية : 
أ - أتضح أن هناك فروقاً جوهرية ذات دلالة إحصائية في المشكلات العاطفية بين : 
١‏ - المتفوقين وغير المتفوفين من الإناث عند مستوى ,٠١(‏ *) لصالح غير 
المتفوقين. 
١‏ - المتفوقين وغير المتفوقين من الطب عند مستوى )٠*,٠0(‏ لصالح غير 
المتفوقين. 
* - المتفوقين من الآداب والمتفوقين من الطب عند مستوى )٠,٠١(‏ لصالح 
المتفوقين من الآداب. 
وتبدوهذه النتائج متسقة مع الفرض الأول. . وهي تعني أن المتفوقين من الإناث عامة 
والمتفوقين من الطب عامة يعانون من المشكلات العاطفية بقدر أقل من غير المتفسوقين من 
الإناث ومن غير المتفوقين من الطب. 
ولعل ذلك يرجع إلى أمرين :2 ' 
١‏ - إما أن تكون المشكلات العاطفية هي سبب عدم تفوق الطالب. - 
1١‏ - إما أن يكون عدم تفوق الطالب هو الذي يستهويه للاستغراق في المشكلات 
العاطفية. . 
بصفة عامة فالطالب غير المتفوق ... يجد لديه وقناأ فسيحاً من الفراغ يصطنعه لنفسه 
وبالتالي يحاول أن يقضي هذا الوقت في إقامة العلاقات مع الجنس الآخر وعادة تكون 
علاقات غير أصيلة وغير بناءة وليست هادفة وليست تاجحة ولا أساس لها ترتكز عليه . 
وهذا هو ما يحدث في الغالب .. ولكن أحياناً قد لا يكون'صادقاً في علاقاته. 
مجمل القول أن تلك العلاقات بما أنها ليست هادفة فبالتالي احتمالية وقوع 
المشكلات واختلافها قائم بشكل كبير ومباشر. 
فمن لم تساعده ظروفه في التفوق في الدراسة يحاول أن يجد بديلا أو تعويضاً في . 
مجال العلاقات العاطفية مم الجنس الآخر. »56 :0106 , ١‏ 
والهدف من إقامة علاقات عاطفية هو الانتهاء بها بتكوين علاقة زواجية وأسرية وهذا 
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من شأنه أن يخلق لدى غير المتفوق مشكلات . . لأنه يعاني من الخوف من الغد . . 
وتساوره كثير من الهواجس حول مستقبله وحياته ومهنته وصناعته وكيفية كسب قوته . . 
وكل هذه المقلقات تذهب بيدا به عن درب الاستقرار العاطفي . [86818:أاهع5 
نط5 . 

أما عن ارتفاع معاناة المتفوقين من الآداب عن المتفوقين من الطب في المشكلات 
العاطفية فقد يبدو هذا منطقياً . . امعنهمآ. ْ 

والسبب أن طبيعة الدراسة في كلية الطب طبيعة تجريبية أمبريقية كما سبق 
القول. وهذه الدراسة من شأنها أن تصبغ طلابها تلك الصبغة أي إن طلاب الطب أوطلاب 
الكليات. العملية بصفة عامة يميلون إلى الاتجاه العملي في حياتهم عامة والعاطفية 
خاصة . . فهم كما عودتهم دراستهم يلجأون إلى وزن أمورهم العاطفية بعقل وروية 
واتزان وحكمة لذلك فهم يتجنبون الانخراط في علاقات عاطفية غير بناءة أو ليست هادفة 
بالإضافة إلى انشغالهم الدائم بالدراسة طوال العام وتجاربهم المستمرة لا تتيح لهم أية 
فرصة للتعبير عن عواطفهم. 

وهذا على نقيض طالب الآداب . . فهو لا يميل إلى الاسلوب العلمي العملي في 
حياته والسبب أن معظم دراساته أدبية . . نظرية . . أكاديمية . . فلسفية . . تأملية . . 
تفكرية . . وأحياناً تخيلية . . لذلك فهو صاحب مخيلة خصية . 15138183211027 1116ئ16. 


هذا بالإضافة إلى أن دراسته تتبح له المتسع من الوقت لكي يلتقي فيه بأفراد الجنس 
الآخر ويشترك معهم في مختلف الأنشظة وبالتالي ونظراً لهذا الاحتكاك المباشر يمكن. 
أن تنشأ العلاقة العاطفية .. ومن ثم وتحت تأثير ظروف معيئة تتوالد المشكلات 
العاطفية . . وهذا ما يجعل طالب الآداب أكثر معاناة من المشكلات العاطفية من طالب 
الطب. 


ب وأتضح أنه لا توجد فروق جوهرية دالة إحصائياً في المشكلات العاطفية بين 
المجموعات الآتية : 

١‏ - المتفوقون وغير المتفوقين عامة: 

5 - المتفوقون وغير المتفوقين من الذكور. 
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3٠‏ - الذكور والإناث عامة. 

- المتفوقون وغير المتفوقين من الآداب. 
ه ‏ المتفوقون من الذكور والإناث. 

- غير المتفوقون من الذكور والإناث. 

- غير المتفوقين من الآداب والطب. 


أما بالنسبة لعدم دلالة الفروق بين المتفوقين وغير المتفوقين عامة وسواء أكانوا من 
الذكور , أم من الإناث. 

فإن هذه النتيجة لا تتسق مع الفرض الأول حيث إنه كان من المتوقع حدوث عكس 
ذلك. ْ ْ 


الم 


- 


ولعل تفسير ذلك مرجعه إلى أن العاطفة لا تفرق بين متفوق'أو غير متقوق . . لأن 
الفرد قبل أن يكون متفوقاً أو غير متفوق فهو في حاجة إلى الإشباع العاطفي ويسعى دائماً ‏ ' 
نحو الاستقرار العاطفي والإحساس بمشاركة المحبوب له في حلو الحياة ومرها 0000 
عأشا أه عاأقة] ج81 © , 

فالمتفوق في -حاجة إلى محبوب يشاركه الإحساس. بالنجاح » وغير المتفوق في 
-حاجة إلى محبوب يشاركه أحزانه ويجد فيه وها عن الفشل في الدراسة فطالما لم 
يجد الإشباع في الدراسة فعلى الأقل يتمنى أن يجده في الحب. 

كذلك من غير المتوقع أن لا توجد فروق دالة بين الذكور والإناث عامة , لأننا تعودنا 
أن تكون الإناث دائما أكثر معاناة من المشكلات العاطفية وذلك حسب تركيب الأنثى 
النفسي العاطفني والوجداني .' 

ولكننا يمكن أن نعلل ذلك أيضاً بأن العاطفة لا تقتصر على جنس دون آثخر . . 
فالعاطفة تنبت وتنمو وتطلب الاشباع في كل كائن آدمي بل أحياناً في الكائنات الحيوانية 
أيضاً. ١‏ 

معنى ذلك أن الأنثى ليست هي فقط التي تمتاز بالعاطفة الجياشة . . ولكن الذكر 
كذلك يشاركها هذا الامتياز سواء أكانوا متفوقين أم غير متفوقين. 


كذ 





كذلك أتضح أن غير المتفوقين من الآداب والطب نتشابه درجاتهم في المشكلات 
العاطفية لأن الغرق غير دال بينهم : 
برغم أنه كان من المتوقع أن يفوق الطلاب غير المتفوقين من الآداب الظلاب غير 
المتفوقين من الطب في المشكلات العاطفية. 8 
ويمكن تعليل ذلك بأن الطالب غير المتفوق سواء أكان في كلبة الآداب أم في كلية 
الطب أي سواء أكان تخصصه أدبي أو علمي تتساوى احتياجاته في المجال العاطفي 
والوجداني وبالتالي تتقارب مستويات أصععاب التخصصات الأدبية والعلمية في المعاناة 
من المشكلات العاطفية لدى الطلاب غير المتفوقين. 
ج ‏ ولقد أسفرت نتائج الدراسة عن ارتباط متغير المشكلات العاطفية يبعض 
المتغيرات التي تختلف باختلاف العينة . . على هذا النحو : 
١‏ - ففي عينتي المتفوقين وغير المتفوقين ارتبطت المشكلات العاطفية ارتباطا دالا 
وإيجابياً بكل من : 
)١(‏ العصابية. 
(0) التوافق النفسي . 
22( القابلية للاسشارة. 
ومعنى ذلك أنه كلما ارتفعت درجة المعاناة من المشكلات العاطفية صاحيها ارتفاع 
في مسكوق العصابية 2 وارتفاع ني درمجحة سوع التوافق النفسي ٠‏ وارتفاع في القابلية 
للاستثارة والعكس صحيح . : لاطراد العلاقة . : وهذايتسق مع الفرض الثاني . 
١‏ - وفي العينة الكلية ارتبطت المشكلات العاطفية ارتباطا إيجابياً ودالاً مع : 


#* العصابية . * التوافق النفسي . 
* القابلية للاستثارة. # التوافق الاجتماعي . 


- وني العيمة الكلية أيضاً ارتبدلت المشكلات العاطفية ارتباطاً سابياً ودالاً مع مستوى 
التفوق الدراسي . 
وقد يبدو هذا منظقياً ومتسقاًمع الفرضص الثاني أيضاً بمعنى أنه كلما زادت درجة المعاناة 


10 





م االمشكا“ن العاطفية تل مستوى التموة الدراسي والعكس صحيح حيث إن العلاقة 

ويعلل ذلك بأن المشكلات العاطفية باعتبارها إحدى فئات مشكلات الشباب عامة 
تسبب نوعاً من التوتر لصاحبها وتصيبه بالقلق والتمركز حول مشكلاته وأحياناً بعجزه عن 
مواصلة مجهوداته وأعماله ونشاطاته اليومية تبعاأ لكمها وشدتها وكثافتها وحدتها 
وتعقيدها'. فهي تستوعب تفكيره . . وتملك عليه حواسه .. وتذعب به إلى عوالم 
التشتت والتوهان والسرحان » والشرود » وتضعف من قدرته على التركيز فهو دائماً يفكر 
فى مشكلاته حت يهتدي إلى سبيل حلها من معقلها. كاز 1,072 وستنلاه5 - دمعاطمءط 
000200 

والمشكلات العاطفية بصفة خاصة يمكنها أن تؤثر هذا التأثير على معانيها والسبب 
أنها مشكلات تخصن عاطفة الفرد ووجدانه . . وأدق ما في الفرد هو التركيب العاطفيى 
والوجداني والانفعالي . ْ 

حيث إن أي عطب أو خلل أو توتر يصيب هذا النجال يصبح الفرد فيها نهب 
للأوهام » والوساوس التي تساوره في محبوبه وفي عاطفته وفي مآلها وفي كل ما يهدد 


امه العاطفي . 
وعلى ذلك فالشخص الذي يتزايد رصيده من المعاناة العاطفية قليالٌ ما يهتدي إلى 


فغالباً ما يستسلم لمشكلاته وما يترتب عليها من عشوائية سلوكياته تجاه التفكير فيها 
أو تجاه حلها » أو حتى تجاه التخلص منها 0116 219 امع 10. 
وهذه المشكلات أن زادت حدتها فمن شأنها أن تصطرع صاحبها وتقعده عن 
مواصلة أي تحصيل أو إنجاز أو إحراز أي نجاح, . الود هاوية الرسوب والفشل 
والبعد عن التفوق. 
ذالثاً : مما يتعلق بذتائج الذواذق النفسي : 
| اتضح أن هناك فروقاً جوهرية دالة إحصائياً في التوافق النفسي بين المتفوقين 
عامة وثمير المتفوقين عد مستوق دلااة (8' ») لصالح المتفوقين وهذا ينسق مع 
الفرض الأول . 
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3 - تذلك أنضح نضا أن هناك فروقاً جوشرية ذاله احصائياً في التوافق النفسي بين 


المجمرعات الأتية عند مستوى ١(‏ *'. ') وهي : 


0# 


- المتفوقون وغير المتفوقين من الذكور 
المتفوقون وغير المتموقين من الإناث 
* - الذكور والإناث عامة . 


- 


4 - المتفوقون وغير المتفوقين من الآداب ٠‏ لصالح المتفوقين. 

ه - المتفوقون من الذكور والإناث لصالح الذكور. 

1 - غير المتفوقين من الذكور والاناث . لصالح الذكور. 

- غير المتفوقين من الطب والآداب  ٠.‏ ..لصالح غير المتفوقين من الطب. 
٠‏ ويمكن تلخيص هذه النتائج في ثلاث نقاط كالآتي : ْ 

١‏ - أن المتفوقين أكثر توافقً نفسياً عن غير المتفوقين. 

1 - أن الذكور عامة أكثر : توافقاً نفسياً عن الإناث . 

١‏ - أن غير المظوقين من الطب أكثر تواقاً من غير المتفوقين من الآداب, 


وهذه النتائج تتسبقى همع الفرض الأول . 


ولعل السبب في أن المتفوقين أكثر توافقاً نفسياً عن غ 


لصالح المتفوقين. 
لصالح المتفوقين. 
لصالح الذكور. 


غير المتفوقين يبدو منطقيا 


ويرجع إلى افتقار غير المتفوقين إلى الاشباع الذي يحققه الشعور بالنجاح وما يجلبه 
للفرد من إحساس بالفخر » والزعو , والظفرء والغلبة ء» والفوزء والنصر. 01 ©5625 


71101 


كذلك فإن غير المتفوق بصفة عامة ليس له سبيل إلى أي مديح أو ثناء أو تكريم أو 
اشباع 50 بل على العكس كل م يتلقاه هو مريي سس الفشل, والاحباط 5 ش 10 


1 


احباط غي الدراسة . . دالتي دمل بعنى التمل, . 
الطالىف 3 درايحه 83 


- شل 


العمل لأن عل 





عذلاف لاسرال الأي يشدغر به عن نْ جراع اعد الآخرين له 3 وتأنييهم ٠‏ ولومهم ٠‏ 
وسدة ردنهم ملد ع كيان تعنيفهم له ,., وما حيله هذا الشعور باافشل من تلق حول 
المستقبل وما يخبؤه الغد له 1 7 

وعلى النقيض 00000000 . والقراءة بصفة عامة تزيد من 
سعة ة الأفق. وتنبر العقل وتنشط الذهن » وتزيد من معلومات الفرد وغعلمه . 

وهذا ما ينقص غير المتفوق لأنه قد لا يستشعر فائدة أو جدوى من القراءة أو 
الاطلاع ؛ أو البحث ء أو التتقيب . . لأن هذه المجهودات التي يقوم بها المتموق من 
شأنها أن تصقل شخصيته بالقدرة على تحمل المسؤليات الملقاة على عاتقه . . ومواجهة 
صعاب الحياة والتعامل معها دون تصلب أو تطرف أو جمود.. 


كل هذه 'الأسباب وغيرها تتضنافر وتجتمع لتجعل من الشخص المتفوق شخصاً 
متوافقاً توافقاً نفسياً حسنا . . في حين يعجز الشخص غير المتفوق عن تحقيق هذا 
الستوى الجيد من التؤافق النفسي أو بلوغه. 

ولعل السبب في أن الذكور عامة أكثر توافقا نفسياً عن, الإناث يبدو منطقيا ويرجع 
إلى أن التركيب النفسي للذكر عامة يختلف عن التركيب المي 0 
0 نوو يدو راق مقية: لفن قلياة 0 
فلديه الحرية خاصة في أقواله وأفعاله ومعظم سائر سلوكياته إذا ما قورن بالآنثى . 

هذا الإحساس بالتحرر والحرية الشخصية يصقل شخصية الذكر ليصبح رجلا يعتد 
به ' أيضاً فإن كثرة تجولاته ورحلاته وأسفاره وروحاته وغدواته يضيف إلى خبرته بالحياة 
ويزيد من تعلمه التعامل مع صعاب الحياة وكيفية سياسة أمور حياته. 1 

هذا من شأنه أن يجعل الذكر يبدو مثوائة] بصورة أفضل هن الأنثئ .. حتى وبعد 
الفترة التي انتزعت فيها الأنثى معظم حقرقها باعنا, بها نصف المجتمع إلا أنها لن تستطيع 
أن تبلغ مباخ الذكر من التوافق النفسي .. وعذا يفسر لنا قول العلي التدير «الرجال 
قوادون على النساى وهذه هى قطرة الله التي :طر الناس عليها لا تبديل لخلق الله. 


ولا برجع ذلك لسو الذكر على الأنثى . . ولكن بمكن تمسيره من الوجهة النفسية 


اا 





لو تصورنا سعات الشخصية على أنها بعفى مكربات البناء المفسي لاغرد فإن هذا البناء 
لدى الذكر يؤهله أن يتوافق بصورة أجود من الأنى : 

ولعل السبب في أن غير المتفرقين من الطب أكثر توافقاً من غ غير المتفوقين من 
الآداب . . يرجع إلى أن طالب الدلب غير المتفوق بالرغم من أنه يعاني من فشله في 
تحفيق التفوق الدراسي . . فأئه أكثر توافقاً إذا ما قورن بتوافق غير المتفوقين من 
الآداب. 

وذلك كما سبق القول لأن طالب الطب حتى وإن كان غير متفوق إلا أنه لا يعد نفسه 
غير متفوق وإنما نراه » يسلك ويتصرف 'مثثما يتصرف قرينه المتفرق. 

بالإضافة إلى أنه كان متفوقاً في المرحلة الثائوية العامة . ٠‏ وهو مؤهل لكي تتزن 
علركة ؛ ويثق بنفسه ويعتمد عليها ؛ بل ويثق فيه الآخرون ويأملون فيه أن يصبح طبيبأ 
تاجحاً .. وهذا من شأنه أن يجعلل مستوى التوافق النفسي لديه مرتفعاً. 


فعدم التفوق الدراسي لا يترك في نفسه آثارأ سلبية كبيرة .. لأنه يلقى , العزاء 
والسلوى في أنه ما زال طلا في كلية الطب . 


ج . أتضح أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً في التوافق النفسي بين 
الختفوقين وغير المتفوقين من الطب. 


؟ - المتفوقين 0 الآداب والطب. 


فكما سبق أن وضحنا أن المتفوق أو غير المتفوق من كلية الطب كليهما يتساويان 
في التوافق النفسي الجيد. 


كذلك الحال بالنسبة للمتفوقين من الآداب أو الطب فكل منهما يحتل مرقعاً جيداً 
على بعد التوافق النفسي الجيد نظرأ للرشباعات, التي يلقاها الطالب المتفوق والتي تسهم 
في توافقه , 


ٌ- ولقد أسفرت نتائج إلد, راصسة عن ارتباط دير التوافق النفسي يمن اامتغيرات 
التي تتلف بإنحتلاف العيئة . . على النحو التالى : 


1 





- سمي عبعمي السعوقى وغير الستفوقين ارتبط التراثق الفسي ارتاطا إيجابا ,دالا 
ممع : 
)1١(‏ العصابية. (5) التوائق الاجتماعي . 
)١(‏ المشكلات العاطفية . (5) القابلية للاسكارة 
ومن المنطقي أن تحدث هله العلاقة الارتباطية ؛ بين التوافق النفسي وأربعة هذه 
المتغيرات على النحو الذي سبق توضيحه. 
؟ - ولقد ارتبط متغير التوافق النفسي في عيئة غير المتفوقين ارتباطاً سلبياً ودالاً مع 
متغير السن. 
وذلك لأن غير المتفوقين يكونون في العادة أكبر سنأ من المتفوقين والارتباط 
السالب بهنا يعني أنه كلما ارتفع مستوى التوافق قل السن . وهذا يبدو في جماعة 
وأيضاً كلما انخفض مستوى التوافق زاد السن وهذا يبدو في جماعة غير 
المتوافقين فهم أقل توافقاً وأكر سنا . 
ولعل ذلك يرجع إلى أن حجم الأعوام التي يعيشها غير المتفوق تكون مفعمة 
بكم من الاحباطات والفشل ونحيية الأمل وتبديد الأمئيات وضياع الرجاء والخيرات 
غير السارة . . وكل ذلك من شأنه أن يبعد به عن درب حسن التوافق النفسي . 
" - وفى العيئة الكلية ارتبط متغير التوافق النفسي المتغيرات الأربعة السابقة التي 
ارتبط فيها معهم في عينتي المتفوقين وغير المتفوقين. 
غ - كذلك ارتبط التوافق النفسي ارتباطا سلبياً ودالاً مع السن مثلما حدث في عينة غير 
المتفوقين . . وتفسير ذلك قد سبق ذكره. 
رابعاً : فيما يتعاق بنتائج التوافق الاجتماعي : 
أ اتضم أن هناك فروقاً جوهرية دالة إ-صائيا في التوافق الاجنماعي بين المتفوقين 
وغبر المتفوقين عامة عند مستوى دلالة (5* , '). 
ب - واتضح أن ناك فروقاً جوهرية دالة إسنصاياً في الدوائق الاجتماعي بين 
المجموعات الآتية عند مستوى دلالة )١٠ .*٠١(‏ على هذا الندحو 


لد 





١‏ - المتفرقون وغير المتفوقين من الذكور .......... لصالح المتفوقين. 
٠‏ - المتفوقون وغير المتفوقين من الإناث ........- الصالح المتفوقين. 
المتفوقون وغرر المتفوثين من الآداب ......... لصالح المتفوقين. 
- المتفوقون وغير المتفوقين من الطب .......... لصالح المتفوقين. 


هه 


المتفوقون من الذكور والإناث ....... لصالح المتفوقين من الذكور. 
- المتفوقون من الآداب والطبه . . . . . . . لصالح المتفوقين من الآداب. 
- غير المتفوقين من الذكور والإناث .. لصالح غير المتفوقين من الذكور. 
ويمكن تلخيص تلك التتائج في النقاط الآنية : 
١‏ - المتفرقون عامة أكثر توافقأ اجتماعياً “من غير المنفوقين عامة. 
١‏ - المتفوقون الذكور أكثر توافقاً اجتماعياً من المتفوقين الإناث. 
"3 - المتفوقون من الآداب أكثر توافقاً اجتماعياً من المتفوقين من الطب. 
4 - غير المتفوقين من الذكور أكثر توافقاً اجتماعياً من غير المتفوقين من الإناث. 
أما عن تفسير النتيجة القائلة بأن المتفوقين عامة أكثر توافقاً اجتماعياً عن غير 
المتفوقين. . . فهذه النتيجة تبدو منطقية للغاية وتبدو متسقة مع الفرض الأول ولعل 
السبب يعود إلى : 
أن المحيطين بالطالب المتفوق سواء أكانوا من أساتذته أم أقرانه أو أفراد أسرته أو 
حتى جيرانه يبثون له تقديرا وإعجابا وتقييما إيجابيا وتأييدا ويكنون له احتراما . . 
وبالتالي يحسئون معاملته ويحيطونه بهالة من المدح والاكبار والتشجيع على مواصلة 
النجاح والتفوق . . بل يقدمون له أي عون أو مؤازره أو تعضيد أو مساعدة . . ولا يألون 
جهداً في توفير الامكانات المعينة له ولا يدخرون وسعا في ذلك هذا من جهة . . 
بالإضافة إلى أن الاشباع الذي يحقفه النجاح للطالب المتفرق . . يحقق له استقرارا في 
مجال علاقاته الاجتماعية . . فهو ليس عصبيا أو متوترأ . . فالجميع يرمقونه بنظرات 
ملؤها الإعجاب والتقدير . فيصبح من الضروري ومن المنطلقي أن تصل علاقات الطالب 


- 
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المتفوق الاجتماعية إلى درحة عالية 5 من النجاح والاستقرار وهذا ما يحفىقى له مستوق 
أعلى من التوافق الاجتماعي : 


وعلى اللقيض . . نجد أن الطالب غير المتفوق . . يهفو إلى كلمة تقدير» أو عبارة 
مديح . أو جملة ثناء . أو ز نظرة إعسجاب » أو لمسة تأييد أو ساعد عون . . ولكن دون 
جدوى. 


بل على العكس كل ما يتلقاه هو اللوم .. والنقد . . والتأنيب . . والتعنيف . . 
والمساءلة . . والتوبيخ .. والعتاب . . والازدراء . ..الخ. 
والحرّن والكدر والجفاء . 5ق6مطع2010. 

وكل هذه العوامل من شأنها أن تقلل من مستوى نجاح علاقاته الاجتماعية فهو إما 
يتسحب من عالمي علاقاته الاجتماعية 0 وينسلخ عن جماعته 2 أو يتفاعل مع الآخرين 
يسلوكيات لا توفر له توافقاً اجتماعياً جيداً مثل الطالبه المتفوق. 


أما النتيجة القائلة بأن المتفوقين من الذكور أكثر توافقاً اجتماعيا من المتفوقين من 
الإناث . ٠‏ فهي تبدو أيضاً منطقية وفتسقة مع الفرض الأول. 


ولعل مرد ذلك يرجع كما سبق القول إلى ما يمتاز به الذكر عن الأنثى من سمات 
شخصية تساعد على نجاح علاقاته الاجتماعية . فالأنثى مهما كانت انبساطية ولها تدر 
هائل من العلاقات الاجتماعية إلا أنها في الغالب لا تصل إلى القدر الذي يحققه 
الذكر . . فالذكر إجتماعي بطبعه . . لا يعرف الخجل لديه ثقة في نفسه . . يتصرف 
بإيجابية وباحتكاك مباشر.. لدبه جرأة كافية .. يذهب بنفسه لإقامة العلاقة 
الاجتماعية ٠‏ في حين أن معظم الإناث ينتظرن حتى تأتي العلاقة إليهن. 


وييحسن .التصرف في المواقف الاجتماعية . . بالإضافة إلى متسع الوقت الذي لديه 
للتوسع في دائرة معارفه الإجتمانية .. وأحياناً قد لا يكتفي بجماعة واسحدة مرجعية 
له ٠‏ في المئزل لديم معمامه من الج عيران . وني الجامعة لديه جماعته من الزملاء , 
وفي النادي لديه جماعته من الأقران ٠»‏ وإن كان يعمل فلديه في عمله مجموعة من 
الأنداد . . وشلة من الأصدقاء وفد تكون كل هذه الجماعات التي لديه إما من جنسه أو 


لقنا 





من خليط من الجنسين خاصة إدا وصل إلى المرحلة الجامعية . والتي يبدو فيها 
واضحاً أن للذكر سطوءه فى علاقاته الاجتماعية تفوق سطوة الأنثى . علسرع] 
0117[ أنالك , ١‏ 

أما النتيجة القائلة بأن المتفوقين من الآداب أكثر توافقاً إجتماعياً من المتفوقين من 
الطب. قد لا تتسق مع الفرض الأول حيث إنه كان من المتوقع أن يحدث العكس. 

ولعل تفسير ذلك مردّه إلى أن المتفوق من الآداب. بحكم طبيعة دراسته يميل إلى 
فلسفة حياته فلسفة خاصة . . فهو في الغالب يواظب على حضور معظم مناشط الجامعة - 
وحفلاتها ونداوتها ومناظراتها ورحلاتها ومعسكراتها بعد الإنتهاء من حضور محاضراته 
الأساسية . 

كل هذا بالطبع . . يخلق منه طاليا اجتماعياً متفوقاً في دراسته وفي علافاته 
الاجتماعية لأن تحركاته الاجتماعية الكثيرة هذه تزيد من عناصر مجالاته الاجتماعية 
وثقافته الاجتماعية . بالإضافة إلى تفوقه الذي يجعله يحسن معاملة الآخرين ويزيد من 
قدرته على كسب الأصدقاء. ْ ْ 

هذا بالإضافة إلى نقطة أخرى مهمة . . وهي أن الدراسة النظرية الأكاديمية تختلف 
عن الدراسة العملية التجريبية حيث أن الأولى تجبر صاحبها على الالتفاف حول أقرانه 
لمناقشة أمورها .. فالمادة النظرية تحتاج إلى مناقشة .. وحوار.. ومناظرة . 
ونقد .. وتقبيم . . وإعادة نظر . . واختلاف وجهات النظر يفتح الباب امام الطلاب 
ويؤلف بين عقولهم نجاه بعض المشكلات العامة أو الخاصة في المجتمع . 

وهذا نقيضى ما يحدث بين أرباب التخصصات العلمية. . فالطلاب يجتمعون 
في قاعات الدرس وفي المعامل لإجراء تجاربهم ثم يسرعون إلى منازلهم للاستذكار . . 
دون إلقاء بال إلى أي نشاطات اجتماعية حرصا منهم على استنفاذ الوقت في تحصيل 
المادة العلمية . لذلك اصبح طالب الآداب المتفوق أكثر توافقا اجتماعيا عن قرينه 
طالب الطب المتفوق. 

أما عن التتيجة القائلة بأن الطلاب غير المتفوقين من الذكور أكثر توافقاً اجتماعياً من 
غير المتفوقين من الإناث ‏ ْ 

فلقد سبق تعليل كون الذكر متوافقاً اجتماعياً بصورة أفضل من الأنثى . 


كن 





اد م عدم وعد عرو لتوها اه ذأله اانا في الدوائق الاجتماعي ب 
لحمل عتين الأاياين : ْ 

١‏ الذكور والإناث عاءة. 
؟ - غير المتفوقين من الآداب والطب. 

ولعل النتيجتين غير متسقابن مم الفرض الأول» ولكن كون تقارب مستوى التوافق 
الاجتماعي عند الذكور والإناث عامة . . أمر لا يدعو إلى الدهشة . . نخاصة . . أن 
الأنثى في عصرنا الحالي قد شاركت الذكر في مختلف أنشطته . . وأفسحت أها مكانا 
مجواره في شتى مبادين الل محاولة أن تيدد خجلها وتخرج على الأعراف القديمة 
البالية وأنْ يصيدم لها رصيد عن العلاقات الاجتماعية المتنوعة. 

وأعد 7 “ده : 5 ذلك التحماقها بالجامعة . . وا توفره الجامعة العجهيم من تحسبل 
عامى وسعة أعق رتقافة متنوسة وأيضاً :ربة خصبة الآنامة الديد عن العلافات الاجتماعية 
المختلفة. , 

أما عن نتيجة غير المتفوقين من الآداب والطب من أنه لا توجد فروق جوهرية دالة 

بينهما في التوافق الاجتماعي . 

ْ فهو أمر أيضاً يمكن تفسيره بأن الطالب غير المتفوّق عامة له قدر من التوافق 
الاجتماعي يساوي أو يتقارب من مستوى الطالب غير المتفوق في مكان آخر أو كلية 
أخرئ أو حتى جامعة أخرى. 

فليس من المستغرب أن يتقارب مستوى توافق الطالب غير 27 سواء أكان من 
كلية الآداب » 2 كلية العلب . . لأنه في النهاية . . يرجم إلى التأثر ثير النفسي الذي يتركه 
الفشل وعدم الشوق في شخصية الطالب . . فيجعله متوافقاً بقدر أقل أو بمستوؤى أدنى 
من قرينه الستفوق. 

ولقد أسفرت نتائج اادراسة عن ارتباط تس التوافق الاجتماعي ببعض 

المتغيرات التي تلت اختلاف المة .. على النحو التالي : 


. ل فى ععيئة المشركبى ارتبط التمائة, الاجتماعى‎ ١ 
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عع اأعوة 
(' الغارئية لئ'. متارة يمتيى ااأعوق الدر اسي 





ويبدو من المنلتي أن يرتبط الاوافق الاحضاعي بااترافق النفسي باعتبن: :اس 
المقابيس الفرعية لمقياس التوافق العام . امعصاءنازلخ لذاعمع0 . 

ويبدو منطقياً أيضاً أن يرتبط التوافق الاجتماعى بالقابلية للاستثارة فإذا زادت القابلية 
للاستثارة زاد التوافق الاجتماعي سوءاً. والعكس صحيع . 

أما ارتباط التوافق الاجتماعي ارتباطاً سلبياً ودالاً مع مستوى التفوق فهو يعني إذا 
ارتفع مستوى التفوق  .‏ قل سوء التوافق الاجتماعي » وإذا انتخفض مستوى التفوق . . 
ارتفع التوافق الاجتماعي سوءا. وهذا ما يؤيله نتيجة دلالة الفروق بين متوسطات 
المتفوقين وغير المتفوقين في التوافق الاجتماعي . 
" - وفي عينة غير المتفوقين ارتبط التوافق الاجتماعي 


ارتباطاً أيجابياً دالا بكل من ارتباطاً سلبياً دالا 

)1١(‏ التوافق النفسي . بالمستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي 
(؟) القابلية للاسارة . 

() المعبايية. 


ولقد تشابه ارتباط التوافق الاجتماعي بكل من التوافق النفسي والقابلية للاسثارة في 

عينتي المتفوقين وغير المتفوقين. 
بالاضافة الى ارتباط التوافق الاجتماعي بالعصابية ارتباطاً دالا وموجباً في عينة غير 

المتفوقين وهذا يبدو منطقياً : 

فالشخص الذي لديه مستوى عال من العصابية يستحيل عليه أن يبلغ مستوى مرتفعاً 
من التوافق .الاجتماعي الجيد . . ولذا فالعلاقة هنا طردية . 102180108 علالأناعع5م00) , 

أما عن ارتباط التوافق الاجتماعي ارتباطاً سلبيا في عينة غير المتفوقين مع المستوى 
الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي فهو يعني أنه إذا ارتفع المستوى الاجتماعي / الثقافي 
والاقتصادي قل التوافق الاجتماعي سوءاً . 

وأنه اذا انخفض المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي ازداد سوء التوافق 
الاجتماعي . ولعل ذلك يتسق مع التتيجة التي توصل إليها الباحث من أن مستوى 
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المتفوقين الاجتماعي / الثقامي والافصادي أعلى من مستوى غير المتفوقين. 

حيث دلت على ذلك قيمة اختبار (ت) لدلالة الفروق حين بلغت (15,055) وهي 
دالة عند مستوى )١ ,٠6(‏ لصالح المتفوقين. 

ولقد قام الباحث تأكيدا لهذه التنيجة بتحليل التباين والنسبة الفائية ودلالتها 
الاحصائية لمتغير المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي لدى مجموعتي المتفوقين 
وغير المتفوقين فوجد أن قيمة (ف) مساوية (1,14) وهذه القيمة أيضاً دالة عند مستوى 
)١,04(‏ لصالح المتفوقين. 

ولعل تفسير ذلك مرده إلى أن الطالب غير المتفوق الذي يعيش في مسبتوى أدنى من 
الطالب المتفوق اجتماعيا واقتصاديا . . قد تقعده ظروف الحاجة أو الفقر أو الفاقه أو 
العوز عن تلبية رغباته ومطالبه فهو يريد أن يظهر بمظهر اجتماعي لاثق .. ولكنه لا 
أيضاً . . الوضع المالي . . الذي بوساطته يمكنه توفير احتياجانه ولكنه لا يستطيع. 

ففي ظل هذه الظروف .. وبالاضافة إلى عدم تفوقه . . يجد الطالب نفسه ينزع 
نحو الانسلاخ عن الجماعات ) وفقير ميال لاقامة صداقات جديدة » وغير مكترث 
بعلاقاته الاجتماعية عامة . 

وهذا من شأنه أن يقلل من مستوى توافقه الاجتماعي الجيد . . بل ويزيده سوءاً. 

 '"'‏ وفي العيئة الكلية ارتبط التوافق الجيد. 


ارتباط إيجابياً دالاً بكل من ارتباطاً سلبياً دالاً بكل من 
)1١(‏ التوائق النفسي )١(‏ مستوى التفوق الدراسي . 


(؟) القابلية للاستثارة. 

(9) العصابية. 

(؛) المشكلات الحاطقية. 
عينتي المنفوقين » وغير المتفوقين. 


(1) المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي , 


حكن 





هدا بالإضافة إلى ارتباط التوافق الاجتماعي في العيية الكلية ارتباطاً إيجابيا ودالا 

مع المشكلات العاطفية. 
بمعنى أنه كلما زادت المشكلات العاطفية زاد التوافق الاجتماعي فود وكلما قلث 
حذنها قل سوء التوافق الاجتماعي . . وذلك لطردية العلاقة هنا ولعل هذا يبدو متطقياً. 
وتفسير ذلك مرده الى أن الطالب الذي يعاني من مشكلات عاطفية حادة .. لا 
يستطيع أن يتوافق اجتماعياً أحسناً والسبب أن المشكلاات العاطفية ف على الطالب 


تأثيرً مزدوجاً : تأثير المشكلات العاطفية 
تأثير نفسي تأثير اجتماعي 
ذلك لانها تخص المجال العاطفي الوجداني ذلك لأنها تحص فرداً من الجى الآخر وأحياناً 
فتصيبه بالقلق والتوتر والاضطراب والسهد والأرق تتداخخل أفراد كثيرة في مشكلة عاطفية واحدة . 
والحسرة والتألم . . الخ. وبالتالي تخلق تماعلاً سلبياً في مجال العلاقات 
الاجتماعية . . . الح. 
فكل ذلك من شأنه أن ا ضاحب المشكلة العاطفية أقل في توافقه الاجتماعي: 


خامساً : فيما يتعلق بنتائج المتغيرات الأخرى 

عرضنا فيما سبق متاقشة وتفسيرأ للنتائج الخاصة بالمتغيرات الأساسية الأربعة في 
الدراسة الحالية . . سواء أكان ذلك بالنسبة للفروق الملاحظة بين مجموعات البحث » 
أو بين ارتباطات تلك المتغيرات الأربعة بعضها ببعض مع اربعة متغيرات أخرى فرعية 
سبق الإشارة إليها. 

والحقيقة أن الهدف من هذه الدراسة ليس الوقوف عند أسباب تلك الارتباطات . 
بل الهدف هو التحقق من وحود تلك العلاقة الارتباطية التي تربط بين متغيرات البحث 
بأجمعها , والتي تفتح لنا السبيل:للتعرف إلى ماهية العوامل التي يمكن استخراجها من 
ثمانية هذه المتغيرات. 
تكتمل صورة العلاقات الإرتباطية واضحة . . وفيما يلي عرض لتلك المتغيرات : 


١ 





: القابلية للاستئارة‎ ١ 

فلقد ارتبطت في عينتي المتفوقين وغير المتفوقين ايجابيا بكل من : 
العصابية » المشكلات العاطفية 0 التوافق النفسي والاجتماعي . 

ات ارتباطاً نالا ودالا في عينة غير المتفوقين مع السن وفي العينة الكلية 

تحققت كل هذه الارتباطات وأضيف لها ارتباط القابلية للاستارة ارتباطاً سالباً بمستوى 

التفوق. 

مستوى التفوق الدراسي : 

فلقد ارتبط في عيئة المتفوقين ارتباطأ سلبياً ودالاً مع التوافق الاجتماعي وارتبط 
إيجابياً في العينة الكلية مع المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 

وارتبط سلبياً مع التوافق الاجتماعي . والعصابية » والمشكلات العاطفية , 
والاستثارة 3 والسن 3 ولم يرتبط بأي متغير في عينة غير المتفوقين 
المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي : ' 

2 وسلبياً مع السن . . وفي عيئة 

غير المتفوقين ارتبط سلبياً مع التوافق الاجتماعي ٠‏ وني العينة الكلية ‏ . ارتبط إيجابياً 
مع العصابية ومستوى التفوق » وسلبياً مع التوافق الاجتماعي والسن. 

-. السن : 

حيث ارتبط في عينة المتفوقين مع المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي 


ارتباطاً سالا . وكذلك في عينة غير المتفوقين ارئبط ارتباطا سالباً بالتوافق النفسي » 
والقابلية للاستثارة . 


'أما فى العيئة الكلية فلقد ارتبط سلبياً مع التوافق النفسي والاستثارة ومستوى التفوق 
والمستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 

وعلى هذا فلقد حصلنا على )1١(‏ ارتباطاً دالا من (18) ارتباطاً » حيث لم يتبق إلا 
(1) ارتباطات هي التي لم تصل إلى حد الدلالة الإحصائية. وهذا يؤيد الفرض الثاني 
مع التحفظ. إالعتترعوع11. 


"1١ 





حيث تبين أنه لا يوجد ارتباط دال بين المتغيرات الآتية في العيئة الكلية : 
١‏ - العصابية مع السن. ' 


؟ - المشكلات العاطفية مع السن. ومع النتوئ الاجتماعي/ الثقافي 


والاقتصادي . ٠‏ 
* ' التوافق النفسي مع مستوى التفوق . ومع المستوى الاجتماعي/ الثقافي 
والاقتصادي . 


5 - التوائق الاجتماعي مع السن. 
6 - القابلية للاستثارة مع المستوى الاجتماعي / الثقافي والاقتصادي . 


سادساً:. فيما يتعلق بالدراسة العاملية وماهية العوامل المستخرجة: 


مكنت الدراسة العاملية التي قام الباحث بها لمصفوفة ارئباطات المتغيرات الثمانية 
المطروحة في هذا البحث للعيئة الكلية من استخراج عاملين هما: عامل الصحة 
النفسية» وعامل السن مقابل المستوى الاجتماعي/ الثقافي والاقتصادي والدراسي . 
ولقد كانت أعلى تشبعات على العامل الأول (الضحة النفسية) هي : 
التوافق النفسي . ش 
العصابية. 
5 القابلية للاستثارة. 
المشكلات العاطفية. 
التوافق الاجتماعي . 


داجما جا حم 0-4 


أمَا على تشبعات على العامل الثائي السن مقابل المستوى الاجتماعي/ الثقافي 
والاقتصادي والدراسي فهي:- 
١‏ -السن. 
؟ 2 المستوى الاجتماعى / الثقافى والاقتصادي . 
لظ 0م 0 
“' - مستوى التفوق. 
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وعلى ذلك يم: ملا<ظة أن العامل الأول قد انتظمت حوله المتفيرات الأساسية 
أي هذه الدراسة فى حيى أن المتغ ات الفرعية ما عدا الاستثار: ةقد انتتظس حول العامل ش 
التاني . ١‏ 

ولعل هذا يبدو منطقياً. . فلقد صممت هذه الدراسة أساساً على فنتي هذه 
المتغيرات. . أي متغيرات أساسية . ومتغيرات فرعية. . فكان من المنطقى أن تسفر 
نتائج التحليل العاملي على عامل لتلك المتغيرات الأساسية » في حين أن يكون العامل 
الثاني للمتغيرات الفرعية. 

والحقيقة أن المتغيرات الخمسة التي تشبعت على الغامل الأول هي في حقيقة الأمر 
تربطها علاقة ارتباطية دالة فيما بينهما وهذا يعطي للعامل واقعيته المستمدة من ارتياط 
المتغيرات ذات أعلى تشبع عليه. 

وأيضاً فإن المتغيرات الثلاثة ذات أعلى تشبع على العامل الثاني فهي يحكمها أيضاً 
علاقة ارتباطية دالّة فيما بينها. . وهذا يعطي للعامل واقعيته المستمدة من ارتباط 
المتغيرات المشبعة عليه تشبعاً عالياً. " 


ويمكئنا تفسير ذلك بمعنى عاملي أدق على التحو التالي: 


الصورة العاملية للعامل الأول 
المفمون الرياضي 0 المضمون الميكولوجي 
وهو عبارة عن الارتباطات المتبادلة بين خمسة اصطلاح العامل وقد سمي عامل الصحة النفسية » 
المتغيرات ذات أعلى تشبعات عليه وهي التوافق وهو يحوي المتغيرات الأساسية في الدراسة الحالية. 
النفي ,. والعصابية . والقابلية للاستثارة والمشكلات والتي تعد من عناصر الصحة النفسية.. 
العاطفية والتوافق الاجتماعي . 

الصورة العاملية للعامل الثاني ْ 

لبلا شسشد : 

المشيون الرياضي المضمون السيكولوجي 
وهو عبارة عن الارتباطات المتبادلة ين ثلاثة ٠ 2١‏ ولقد لجأ الباحث إلى اصطلاح العامل بعامل 
المتغيرات ذات أعلى تشبعات عليه وهي السن , السن مقابل المسشوى الاجتباعي/ النشافي 
والستوى الاجتماعي / الثقاقي والاقتصادي ,25 ' والاتتصادي والدراسي 
ومستوى التفوق الدراسي. وهو بحوي المنغيرات الفرعية في الدراسة الحالية. 


وأمًا بالنسبة للعامل الأول فلقد تشبعت عليه خمسة متغيرات تشبعاً جوهرياً وهي متغيرات 


انون 





أحادية المعنى [10910062 أي لا تقوم لها تشبعات جوهرية إلا في عامل واحد وهذء المتغيرات 
الاحادية كلّها إيجابية /انازقه2 . 


وبالنسبة للعامل الثاني فلقد تشبعت عليه ثادثة متغيرات تشبعات عالية وجوهرية 


ا ولم يتشبع:عليه سائر المتغيرات. . كما أن التشبع الأول عليه وهو أعلى تشبّع كان 
متغير السن وكان تشيعه سالباً. والعامل الثاني يعل ثنائي القطب. 


وبذلك نكون قد تعرفنا على قسمات العوامل المستخرجة وماهيتها والتركيب 
العاملى للمصفوفة الارتباطية لمتغيرات البحث. . بعد أن تأكدنا من وجود علاقة ارتباطية 


ويذلك نكون قد تحققنا من فرضنا الأخير بعد أن تحققنا من فرضينا السابقين. 
سابعاً: فيما يتعلّق بالدراسات المؤيّدة والمدحضة للدراسة الحالية: 
أ - بالنسبة لنتائج العصابية على المتفوقين وغير المتفوقين: 


4 


مؤيدة غير مؤيدة 
)١(‏ دراسة كمال إبراهيم مرسي ... ...ا لال131. (١)مصطتى‏ أحبدتركي . ... . 161/4 
(1) دراسة أحمد عبد الخالق وآخرين.:. . قلاةا. (اإ)استراهام ...... ع ب .يت . لمقل. 
(؟) دراسة تيوراي مع آخرين ......... ٠‏ . 19848. 
(؛) دراسة آبمائين مع آخرين  .‏ .. .2 *148. 
(0) تراسة ياتقاقي. ‏ ... ....... .د أحققت 

ف 


ب - بالنسبة لننائج التوافق النفسي والاجتماعي للمتفوقين وغير المتفوقين: 


فقك انقسمت الدراسات | : 
وو 0 


مؤيدة غير مؤيدة 


1458 .  رببسو دراسةال لرسون‎ 2 ١ |1934 ٠ دراسة رويرت شلدرز‎ - ١ 


81 


2 0 0 


1١١ 
1١ 
او‎ 
14 


16 


درامة سميث 

دراسة أديب محيد علي الحالدي 
دراسة سيد تخير الله 

دراسة حسام الدين محمود عرب 
دراسة إبراهيم دخيت عثمان 
دراسة محمود غطا محمود حسين 
دراسة ساكسينا ' 

دراسة دئر 

دراسة روني , 

دراسة فير 1 

درامة قابايو 

ماكاي 

دراسة بارك 


دراسة هوسينى 
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101 
14 
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اا 
130 
1514 
ال 
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* - درامة دويمن واتلى 15 
ا دراسة ميرة أحمد حلبى تند 


أما عن نتائج المشكلات العاطفية. . فنظراً لعدم وجود ذراسة مسبقة تهدف أساساً 


' إلى دزاسة المشكلات العاطفية على النحو الذي اضطلعت به الدراسة الحالية. . فقد 


كان من المتعذر تأبيد نتائجنا » أو دحضها في هذا المتغير بدراسات أخرى. 


لق 





كامئاً: التوصيات: 
قبل الخوض في سرد توصيات هذه الدراسة ينبغي أولاً الإلمام ببعض الأسباب 
والعوامل التي تؤْدي إلى عدم تفوّق الطلاب دراسياً. . لأنه حينما تبدو شاخصة أمامنا 
' نستطيع أن نتوصل إلى مجموعة من التوصيات في ضوء نتائج الدراسة. 
وبعضص هذه الأسيات هي : 

١‏ - قد لا يجد الطالب لديه الدافعية الكافية والمحركة له نحو الدراسة نفسها » أو نحو 
التفوق فيها. 

؟ - قد يكون الطالب مجبراً على الالتحاق بدراسته دون أي رضا منه عنها أثر بعض 
الضغوط التي يلقاها. 1 

* . قد لا تتفق الدراسة مع ميول الطالب. ورغبانه وقدراته العقلية وأهدافه وطموحاته 
وسمات شخصيته كأن تكون هذه القدرات والسمات اما تفوق دراسته » أو تقل 
عنها. 

؛ - قد لا يجد الطالب المناخ البيئي الملاثم والمناسب والصحي والموائم لطبيعة 

ه - قد يكون الطالب مفعماً بكم من المشكلات التي قد تثقل كاهله فيبات من 
المتعذر عليه الرنو من سبيل التفوق. 

1 - قد يكون الطالب مفتقرا إلى القدوة التي يقتدي بها . أو المثال الأعلى الذي 
ينبغي أن يحتذي خطاء . 

/!ا - قد يكون الطالب قد اعتاد اللامبالاة 3 وعدم الاكتراث ٠‏ وعدم الاهتمام بالدراسة 1 
عامة منل سنواته الباكرة في التعليم. 

م - قد يكون الطالب مفتقراً إلى الإمكانات النفسية التي تعينه على مواصلة الدراسة 
والتفوق. . . كأن يكون في حاجة إلى الثقة بالنفس » أو تحمل الوسئولية. أو 


7 0 
الام راد على النفس 3 01 حنى اأستان, 0 ٠.6‏ ابو كير دلك ٠.‏ 
1 فد يكون 'طالب معتقرا إلى الأسلوب الأمثل في الاستذكار أر التحصيل. 
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- قد يكود العاء. مصانا بأي من اضطرانات الششخصية . خخاصة الشخصية 

اأنيستيري . أ الشسخصية الفوبية » أو الشخصية الصرءية . أو أن يكون لديه 

مستوى عال واحد من قلق الاختبار أو الاعتحان (9ا م4 50ع1) أو فوبيا 

الامتحانات د د يداب بحالة نسياك للسعلومات أثناء الامتحان , أو تنتابه ححالات 
من الشرود وتشتت الذهن وعدم القدرة على التركيزوالانتباه. . إلخ . 


فكل هذه العوامل بالإضافة إلى بعضها الآخر تعمل على إعاتة الطلاب على 
التحصيل والتفوق الدراسي . 
وعلى هذا وفي ضوء نتائج الدراسة الحالية يتعيّن على الباحث التوصية بما هوآت: 
١‏ - العمل على تأسيس قسم للإرشاد والتوجيه النفسي والتربوي بكل كلية أو معهد في 
كافة جامعات مصر. . بهدف بحث مشكلات الطلاب آنا كان نوعها. . سواء 
أكانت صحية أم انفعالية » أو عاطفية » أو جنسية » أو دراسية » أو عصبية ٠‏ أو 
اجتماعية » أو عقائذية أو فكرية » أو ثقافية , أو مادية أو نفسية. . . إلخ . 


وهذا هو الهدف الأول.. أما الهدف الثاني هو دراسة حالات الطلاب غير 
المتفوقين في الدراسة. . حيث الوقوف إلى الأسباب الحقيقيّة لعدم التفوق » 
ومن ثم العمل على التخلّص من تلك الأسباب . : بحيث إذا اتضح أن للطالب 
ميولا وقدرات لا تناسب دراسته يعمل هذا القسم على مساعدة الطالب وتوجيهه 
في الالتحاق بالدراسة التي تلائم قدراته. أي أن من طبيعة عمل مثل هذا القسم 
القيام بعملية تنسيق بين ميول الطلاب وبين كلياتهم وذلك قدر المستطاع. . 
وأخطار الجهات المسئولة لتقديم المساعدات والرعايات لفئة الطلاب غير 
المتفوقة, 


وحين ذلك سيجد الطالب غير المتفوق. . من يصخي إليه. . ويهتم بمشكلته. . 
ويرعاه وبساعده على فهم كثير من الأمور التي قد تحيره وتلتبس فيما بينها عليه. 


هذا فيما يتعلق بالتوصية الأولى . . أما سائر التوصيات فيمكن إيجاز سياق بعضها 
على النحو التالي : 
1 - العمل على تبسيط المناهج الدراسية. 


ينض 





1 : | . في اا : ١‏ 3 
* لآ "لعما كفى عران السادة ادماية متاريقه حيئة وفالكةى كقشدب السداااي. 


ه - العمل على توفير قاعات الدرس. 
1د العمل على توفير المكتبات وإمدادها بالمراجع والكتب والمصادر الحديئة . 
٠‏ - العمل على إجراء امتدحانات درية لتقييج تحصيل الاللاب درامباً. 


س على تذعية ععاسة انل اليياء لدي لت 1 لل 3 


4 الم 
4 السبل على تعليم التثلاب الا لوب الأمثل في عملية الاستا عار. 


٠‏ العمل على كيفية قراءة المراجع العاءية واستخدامها. 
١‏ - العمل على الإكثار من المناقشات والمسابقات التي تستثير حماس الطلاب اليناء. 


. العمل على تعليم الطلاب التفكير بالأسلوب العلمي.‎ - ١ 
العمل على إشراك الطلاب في مناشط الجامعة على اختلاف أشكالها وصورها.‎ - ١ 
العمل على استخدام أسلوب الإثابة والمكافئة بين الطلاب,‎ - 4 


العمل على اهتمام هيئة أعضاء التدريس بالجامعات بريادة الطلاب لبحث 


مشكلاتهم وسماع شكواهم من أجل توفير سبل التفوق والتوفيق لمحتلف 
الطلاب. 
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1١‏ حسام الدين محسود عزب ء دراسة مقارنة لأثر الإقامة الداخلية على الاوامن 
النفسي التللآب المتفوقين تمحصيلياً بالمرحلة الثانوية ٠‏ رسالة ماجستيسر غبر 


عنشورة كليء التربية » جامعة عرن شمس » (إلا15). 


م١‏ سثاء الخولي 3 اسزواج والعلاقات الأسرية. الاسكندرية: دار المعرفة 
الجامعية » (1988). 


1 





14 د سيتحمويد رويك ٠١‏ الققات والدضارة والحب والموت . ترحدمة 352 الدبعم 
الحمي . القاهرة: مكتبه مولي ؛ الطبعذ الثابية . (/1813). 

» ميجموند فرؤيد , الموجز في التحليل النفسي . ترجمة: سامي محمود على‎ - 1١ 
.)198*( . عبد السلام عبد القماض . القاهرة: دار المعارف‎ 

: سيجموند فرويد » سيكولوجيا المرأة 03 ترجمة : محمد مختار صدقي 5 القاهرة‎ ١ 
,)1441/( » دار طباعة النيل‎ 

17 سيد خخير الله » التوافق الشخصي والاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى 
تلاميذ المدرسة الابتدائية في القرية والمدينة » بحث منشور. سلسلة بحوث 
نفسية وتربوية . كاية التربية جامعة المنصورة 19179). 

1٠‏ د سيد محمود محمد الطواب السلوك التوافقي وعلاقته بنجاح طلاب دور 
المعلمين رسالة ماجستير غير منشورة » كلية التربية , جامعة عين شمس ٠»‏ 
(19195). : 

4 - صفوت أرنست فرج . التحليل العاملي في العلوم السلوكية . القاهرة: دار الفكر 
العربي (1586). ش ش 

0 - صفوت أرنست فرج » القياس النفسي . القاهرة: دار الفكر العربي » (1985). 

5 - صلاح مخيمر » رسالة. في سيكولوجية الحب » القاهرة: مكتبة الأنجلو 
المصرية 3 الطبعة الثانية »لكثلا!ؤا). 

7 صلاح مخيمر» مفهوم جديد للتوافق , القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية 
(1914). 

حضارية مقارنة » الاسكندرية: دار المعرفة الجامعية » .)1981١(‏ 

- عباس محمود عوض ؛ الموجز في الصحة النفسية . القاهرة: دار المعارف , 

.) ١9199 


53 عياس محمود عوضن ؛ دراسة استطلاعية عاملية للمقياس الكلينيكي الذاتي لتقييم 


لخرون 





1ل عاض مدهووم بمدصا. دراسه عاملية 5 تيار التواعقى السام والسهي 
الاسكندريه ث المعرفة الجامعيه , (“188) 

ل عياس محمود عوص . كراسة تعليمات اختيار العوائق العام والعجي للراشدين . 
ببروت دار النهضة العربية )1١91/8(‏ 

1 

7 عباس محمود عوض . مدخل إلى الأسس النفسية والفسيولوجية للسلوك . 
الاسكندرية: دار المعرفة الجامعية . (15/88). 

71 عب الرحمن عيسوي ١‏ علم النفس وال نسان ٠‏ القاهرة : دار المعارف (*148). 

هم عبد السلام عبد الغفار , التفوق العقلي والابتكار , القاهرة: دار النهضة العربية 
1917), 

6 - عبد الله محمود سليمان » تكيّف المراهقات . المجلة الاجتماعية القومية . 
(191) المجلد )٠١(‏ ؛ العدد (8)., 

لام - عبد المجيد نشوائي . العلاقة بين التفوق العقلي وبعض جوانب الدافعية وسمات 
الشخصية عند طلاب المرحلة الثانوية في سورية » رسالة دكتوراه غير منشورة 
كلية التربية » جامعة عين شمس . (/ا191). 

4 - عفاف السيد زيدان . الحب في الشعر الفارسي , القاهرة: دار المعارف » 
8/ا19). 

6ك فاروق السيد عثمان , دراسة الملاقة بين القلق العام وبين الأداء المعملي 
والتحصيل الدراسي في المرحلة الجامعية . رسالة ماجستير غير منشورة . كلية 
التربية ,» جامعة الأزهر , (181/8). 

4٠‏ - فاروق عبد الفتاح موسى , علم النفس التربوي , القاهرة: دار الثقانة للطبباعة 
والنشر , ,)١18831(‏ 

خري فرج ١‏ المرأة وفاسفة التناسليات . الجزء الأول . بيروت ؛ (ب. ت). 

؟- نؤاد أبو حطب . آمال صادق . علم النفس التربويء التاعرة: مكتبة الأنجلو 


1 





هؤاد البهي السيد . الذكاء . القهمرة دار القفكر العربي . الصعه الرابعة 
(1919). ش 

4- فؤاد البهي السيّد . علم النفس الا-صائي وتياس العقل البشري . القاهرة: دار 
الفكر العربى 3 الطبعة الثالثة , (9/ا19). 

ه؛ ‏ لندال. دافيدوف , مدخل علم النفس . ترجمة: سيد الطواب . محمود عمرء 
تجيب خزام 6 مراجعة وتقديم : فؤاد أبو حطب ء القاهرة : دار ماكجروهيل 
للنشرء الطبعة الثانية » (14481). 

1 - محمد حسن عبد الله الحب في التراث العربي , الكويت: سلسلة كتب عالم 
المعرفة ع(“854ةأ). 

47 محمد نسيم رأفت . بحث الطلبة المتفوقين . الجزء الأول . القاهرة: اللجنة 
الدائمة للبحوث بوزارة التربية والتعليم » .)١1451(‏ 

8 - محمد عبد السلام أحمد » القياس النفسي والتربوي » القاهرة: مكتبة النهضة 
المصصرية . 

4 محمد عبد الظاهر الطب مع آخرين , التلميذ في التعليم الأساسي , 
الاسكندرية: منشأة المعارف » (5ىؤل). 
العصابية والسيكوسوماتية, مجلة العلوم الاجتماعية, السئة العاشرة العدد الرابع 
47 . 


2-60 محمود بن الشريف 3 الحب في القرآن 3 القاهرة : دار المعارف .)١95 41١.‏ 


07 محمود عبد القادر محمد. دوافع الإنجاز وسيكولوجية التحديث للشيساب 
الجامعي . القاهرة: الأنجلو المصرية . (//191). 
677 محنود علا محمود -حسين . دراسة مقارنة فى بعض سمات الشخصية للمتفوقين 


والمتأخرين تحصيلياً' دراسة عيدانية . رسالة دكشوراه غير منشورة . كلية 


الاداب .1 حامحة عي ب سين ٠‏ لفقل 


لقف 





64 مصطغ. احمد تركى ٠‏ بحوث فى سيكو لوجية السخصية باللاد العسرية . 


الكويت همؤسسة الصباح ٠(“4ة)‏ | 

6 مصطفى أحمد فهمي . الشوافق الشخصي والاجتماعي . القاهرة. مكتبة 
الخانجي (191/94). 

مصطفى سويفء إطار أساسي للشخصية : دراسة حضارية مقارئة على نتائج 
التحليل العاملي» في: لويس كامل مليكة (محرّر). قراءات في علم النفس 
الاجتماعي في البلاد العربية , القاهرة: الدار القومية للطباعة والنشرء المجلد 
الأول 15560١‏ ). 

لاه مصطفى سويف ء التطرف كأسلوب للاستجابة . القاهرة: مكتبة الأنجلر 
المصرية . (1954). 

0608 مصطفى سويف» الائزان الوجداني, مقال منشسور في مبحلة العر بي . (1955)» 
العدد (؟4). 

48 مصطفى محمد الصغسطي . الرضا عن الدراسة بكليات الدربية وعلاقته ببعض 
المتغيرات » رسالة ماجستير غمير منشورة 2 كلية التربية جامية الاسكندرية » 
(84ا). 

"٠١‏ هئيرة أحمد حلمي » التوافق النفسي للطالبة الجامعية وعلاقته بمجموعة من 
المتغيرات , حولية كلية البدات » جامعة عين شمس »2 العدد الخامس ٠‏ 
القاهرة . (15537), ْ 

-١‏ مها الكردي . التوافق والتكيف الشخصي والاجتماعي لدى أطفال الملاجىء. 
و«اللقطاء» , المحلة الاجحتساعيسة القسوميسة » المقل2 المجلد 190) 3 
العده: (5). ا 

5 نادية حسني الصافوري ٠‏ التوائق الشخصي والا جتماعي للطلاب المتقولين 
والباقين للإعادة بالجامعة: دراسة مقارنة . رسالة ماجستير عير منشورة » كاية 
التربية » جامعة الاسكندرية , (1841). 

7 نازلي صالح أحمد . ببحوث في التربية . القاهرة: الأنجاو المصرية . 
(19121). 
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.ل راذبء الاشتراكة والحب عند برتاره قر . القهرة الهيئة المصرية العامة 
.لكتاب 0 ("ضؤا) 

5. سيه إبراهيم !سماعيل . دراسة للعلاتة بين التفوق العقلي ويعض القِيْم الشخصية 
والاجتماعية ٠‏ رسالة ماجستير غير منشورة . كلية التربية » جامعة عين شمس ٠١‏ 
1919). ْ 

7 عدي ماير » ثلاث نظريات في نمو الطفل . ترجمة: هدى محمد قناري , 
القاهرة: مكتية النهضة المصرية » (18/81). 

ا - يوسفب الشاروني 0 الحب والصدافة 0 القاهرة 03 دار المعارف 0 (هلاةا), 

4 - التقرير النهائي وتوصيات حلقة تربية الموهوبين والمعوقين في البلاد العربية . 
الإدارة الثقافية بالأمانة العامة لجامعة الدول العربية , (1459). 


إشرفل 





ثانياً: المراجع الأجذبية: 63685 21أ12] 


6 واملأواعر دأ متأماة عسأعسواعوة قمع طالمعة :آم راع لوحك .4[ روقططقف 
-قجناععه 02 أقمعندهق ممتاموع5 عطا! .وععايه'8؟ تمأعاعسلتا عممسه مأمعللعع 
5 -110.1 2 .ل0/١‏ عدرننع14] أفرملا 


-أكنازقش آه علولا علاتاءتلعميج عط .1 .© بمللأمممظ 8 .0 .1ل ممع :لدم 
«أةتطعزكع 02 أهتنافل لقع تعكاتش الإلنلاء حزن '5و1[له1 خر '25ع10150:0 الاعتتر 
.20.5 .701.139 ,1982 ,و" 


كأ لماوع ةناد لظة تاذل لأوتياءل1 له اأء ,.'18 ,لتمواعة8 
.110.5 ,87 .آلا ,1978 ,رعمتمطءبو8 أممسعنتطم أنه أممنتمدق ,رعسمءلهز5 


- 0165 01 5ع181اء0017) '[االقضممرء2 ,.ظ .2 بسموعلا ك .1 .ل .كمعتطعظ 
يننا 01 لقم نول طاكتا لظ ,امعداع اعلطاعة - 02061 لق العجررعبع تطاعم 
.8 .لملا ,1978 ,نجع مامطعدعع امدسمن 


- ععلامع22 :نإعورة31 1168 وولتسوظ اسه ععمتصع114 ,.8 .© ,علللع81:00 
.107 ,15 ,1له1ز 


عط 01 5مأطكمد20اعضعا19 ,.8 ,1 ,كللموزعظ 2# .2 ,1 ,العناممرون 
-063ا0 '(اللة مكعم عأعدعقرط غطا لمة تورمادع نم1 لاالعدمئعط اعرعورع 
وقلع ع اتزققء 16 لدعأ تم وامطء زو يق لقدولامء سالط 01 لمسيول ىن القمدمل 

1982, 7/01. 42, 04 


-لأعث 1612401 01 ععترع 7 زناءع0 عط .5 .120 ركسرل8 ع .78 15 رطوو 
-8اعغم87 عتن ألم - 5وععع53 ,أمتادمن 01 كناءعت] ما ورمألداع]1 م[ 5ع الا 
«كقعدقة «[االعصووععء2 ك0 لفاعنول ,كوع ع7 ع هلام لوعاذكلززظ لتك ,روعن 

.4 .ماجى . 41 أمثا ,1977 بأمعم 


01 021212010285 عنالولا 01 لإلتاد أناصعى811 عزأمووعة م ...خا .5 ,تمك 
.07930 طامعت85 عطا مآ كزم8 عستعليم جمة نمه طعلتا عع رمع[ 
.10 .وك ,37 .لوا .1977 .مأقصها أمسخادا متمسانألم متام إووووزل 

«قاظ بتتعساوسزقم أممطع؟ 1ه دع أأكلمع اق تفل لمانعاء5 ,.ط .ك8 ربإعمميكة 
6.1" ,41 ,أو/ا , 1901 ,اوممتامات» !رأ واعة أولم كوئاه 3و 


هتنا 


6 


71 


712 


73 


14 


15 


70 





3163 تمطقرز جرععاك عظ1 لذ تناع راوجوع!] ,أ بيجم خ .8 لل علد ٠.‏ 


01 مع للع رووط عللتاصمقة لضه أقرره لق اهلع نوع 107 مزاوع تأم درل 
2 .810 ,4ق .701 .1975 رواش زؤوظ انتصسنطم كن أمتعتمل عمتصبءننا 


الث صوزاءه أذتام5 نععاال, لممطاصتئد:[ نه! ممتلهتحزاه8 .13 (ل زعامهم 6 
عع تمهه11 200 أسفموء2 ترععبواء8 تللكأتهممومنا زر :ع0 ل[ علامقتوم1 
.70 ,1979 ولهصدهس امصعلم1 ذاء ناكام جعتتماسدكا ,كرعوودعه 1 القن 

50.5 ,لاك 


208 درم زوع لو راجاط أن ععررع ناكم ,8 2١‏ رعو دل .1 .2 .قاوه6 
-معم امدرقتطاصتنا لصة 'زممد8 عملع8 - األعس عناناعء رطناق مه لسك ام مدعل 
38 .آملا .1980 ,وعملم :5 لقاعو5 لمم واالمفممصط آه اممسول ,عام 

104 


16 20197611655 لت لقعأولط ,1 .1 ,رلنوالا ع 3م ,ل تلاعت 
65 لفسعسول ,5متطقههمأاداع1 وملعة6 دز صماغةرمادء] «اتناوع لجمة ,عنلم1 
.110 ,44 .لها 1980 راتعسعععدمم وااللفدصوكع]] 


رتنع تأكنازلف لضع اللعسجواء 2 16ئ) ,ان الى ,/0831 10.8 أ ,لمت 
1968 ,.0) سقلاتدعة 14 ع 81 جعز 


-0ل12150 لقق نودق أمسدع1ة ,5 .2 .وتعطوكة:ة يق لح .ل ,تمقطعمتدسيهت 
28 .701 ,1981 0503 يطأأءعمسهن) أه لمسسمل 0 1نا5 


1210 


-70116ناء]1 01 5ه0 تقلع تلط «#اللقضموتع2 ع5 1108 ,لج اء .3 .16 ,لطوم 
23010 القنتاعمف - ءآ56 10 مأدأع؟ مراع زامطكنر25 0هق ملق اماعط ,ررد 
,4 .701 ,1983 بوععسع 117ل لود 0أاللصط نمه «اللمووو8 1ه لمتسنامل 

80. 6. 


5 001لا 810118 01 ماععالظ ,له 1 ,لأقط زجع 2و 2 .10 ,تعمرعر] 
؟ه لمسسوق ,ع1 لإعطا «عتته؟ 101 وعقدوموع1 :قلطنا مده ومتذه1 
11 .ه20 ,36 .701 ,1978 ,ايمواومطءووط لقعوى قمع واللقدوون] 


د11 كلقتثهعنمم مقس وملللال؟ امعسكروقم4 ,5 !1 ,متمقعاط, 


.0 ,رانك 0ه جعلومط ,.عم!ا ألم - عملاوعم2 الإمورعل 


05 لتسسعنوق ,طتلدع أوعنمه امطعرزظ 800 ردع01: <ع8 رعلاما .ل ,لعاعلط 
.6 .810 ,42 .آمك/ا ,1978 بامعسودعدكم واتلقدوووععم 


01[ 80031116 للة العم أق2 - لأع5 ,.آ .غلا رمصملط ع ..1 .1 .نمزادز 
1 .ه38 ,43 .[70ا ,1975 ,"اللقممو. 0 أممعصول 


601 لمقلوف56 م1 لإتمصلو مقط امعساكن زلة .1 .ل معنتاووطا 
25525192 لمسمتجوعطفظ أن لممستامل للكتتاءا1 ردنا - 0110آ تقعنز عده م 
.0 .701 ,1980 


صن :5052م0ط ريوجاويك و1 أه سه وأتعمع" عط .1 ,عع رلا 
.8 ,80015 دباع 


ينض 


8 


179 


50 


81 


82 


86 


587 


9 


90 





أه كاععمكم أمعرء]!101 380 تمكاءلمجيع]1! مدملقع ننه راطا .© .كلسسلظ8 - 


رأغة تتاقءككم 5األلقوووععء1 05 لمتسنامل ,اللأكدع روييث [أن رمتعا - ]اع5 
1 .110 ,41 .اها ,1977 


عط" :ارملا بوعل1 ركز رلفسممطءووط ؛ه #ألعممك ه11 ...ا ,ومعطاولاع 
.968 ,ركوعرط عمرل 


4 208 881418 عط تعممعع الاعاهآ1 ,ا ,متسق؟ ع .ل ب ,اممعورع 
,رذله800 وق :هلما ,لستقر 


-050116 لاد للع دق مع لاأوأنامه:1 .ل .1 بعأعضعواظ نه .8 ,5 بواأعدعورع 
“ملقعقعل ا لتأقصمدمعم 01 معاكزة أقممإأممعصالية ها سملكاوه2 رلغط1' زوقعم 
810.3 ,43 .أو/ا ,1978 ,رمأسومع] لمعتعهامطء رو رومن 


نال 01 (0ناذة [8ن6 1ن - 2055© ع المعو ل ,0 ,ة ,مروطو2 
عاق تمأأقاءءدول8 بأمعترعاعلطعة4 أأمعلوعق لمة قدمأط0:م كأاعل0نااة 
0 .7810 ,41 .أو/ا ,1981 بلقصهلأممععام] ماعوجاة 


«قققل ععمط؛ 8 كه 08]8آ لأكتالر8 لهة ممعترعهرة له باع .8 .8 ,لإعامدع 
01 امتتتاول ,كتاعلنا5 ععع لام مز «باالقصموع2 غ0 العرووعودقة أقمرماد 
.110.2 ,41 .آمب .1977 بالاعطرؤوعدقم4 باالمسوومعط 


2 ,تاعق32628م تألاننا :0008مآ رعسلكمة أو عتة عط ,.ظ ,سسدمظط 


م العم امآ لعة طعتلة مععجاء8 ممتاقاع]1 ع1 .0 .لذ رلمقايوة0 
,سقتعه:2 العسؤوعدقم أقممناوء نل مقولطء6 841 عط مه 
٠‏ .2 .110 ,41 .أه/ا ,1980 بلققهامسععام1 ماع ة وطق 


كنا له لهقاء50 200 أقضموقع 8 01 ملطقوه لماع ]1 غط1' .2 .8 ,مموع 6 
كط انوأاقاءء55أ1 ,0115 لهة لزه 11 - 4 ]0 وعل الث قلاطأه1ت 5غ 
٠‏ ,110.3 ,43 ,إ70ا ,1982 براعممأمدععادآ 


أقتا؟ 108 200 لؤئط 01 165ةا176مء عصرم؟ , .0 ,عدم أللرن ع .ل .18 ,عرم ]لدت 
16 .أو/ا ,1982 ,اممسعتاول أصعلداة عععالوء ,ععع لام ما امعمع إعلطعة مدعا 
: .3و8 


لم0 أم لك نزكم معوعل8400 01 قع7016 :لز ,1096 01 عسبيطو! ع1 ."1 .281 , بجولرة1ا 
8لطتاطنام تإعاوع/71١‏ - و50لل0لق4 :قتقتم أله ,.ظ ,مموممعة نرق لعاالظ 
1009 ...6 


81 3120118 «و5ع00ناة 01 جوعظ» وأ وععوع رع لط بعك ../ا .11 ,غامدلا 
.أولا ,1978 ,ومامط زدم امعتداك نمه لداعه5 2ه لممسنامل طلمتااعظ ,كأمعل0 اذ 
17 


1 ,212 لالط لله ,علامرا عأمقل0 أت دررسره0) ,رعدمرا مأممولوكوظ , .2 ,لاخو 
اإتناانة |2 ننه لا بججع[1 , .0 بعطع لم5 ل ,)ا وعطواط برط لعألل5 ,لإعقوتاما 
982 ,ووعرم 


6 لعنامط 5116651 1مق8]آ ذأ زقوءه0 .2 ,] منصلان0 ي لذ 8 نوو 


رقنا 


9 
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98 
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101 


102 
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لممحاقو 102 أه اممسمل. االعلطونتبلط) لعصرملا عيرناام) تقلا طيخ 
2 ملظ .7 .املا .1973 . جترماسطونووط 


ذاالا5 كتاقت101 طذرطاومةا نان 0 تاذ معاء 10 ذه لإلناد كذ .11 1 اللراعؤره لز 
اذ نا زلف عانا لتلة .كاعم اام [ش نناأ[نا .اقرع عع رطعم عتسرعلوعم4 لدرع 
.1 .3 .إل .1982 ,أقسمأأم ضام[ كاعقنانائمف سصملأماعكوتط 


اناه .كترازم© :نملهدما ,عكما كه عط “عمسط عط ,ألا .لرماكومزمل 
1 .كاعم طرعموط 


لحث .عطاناءتطعة اعلتا [0 الاعادم© عأنا عط أه كأععمقة .1 21 , استكا 
عهارة؟5ل28 .كأووطء5 ولقعلعنسظمظ م[ تععلائط© مدعنم عمارعزطعم رمآ 
٠/01. 41 6.5.‏ .1980 .لهضمتاممععاسآ كأعوعأاكطق3 دملا 


دأ 5عنعاعاطعة «مل لمة طعت أه ذلععل8 واللفصدمون5 ...[ .لخر 
2 .لول .1978 ر,وعطعءعوعءمع1]1 أقعتعه اوطوط كه اأقصعيول ,كعتاة معط م11 
840.2 

- المنهم 15 علجه ١‏ احعاط باالقسصموعظ 80 اتعساكدازانة .5 .1 ,كناية 2ن[ 
6 .11111 


لازنا - قم 104 نم10 ,أمعساونزقم أن كمععانه8 ...5 ,1 ,كلارة2مآ 
6 ,لع .3 ,.طآئآ مقطئتطووه»1 


هق سمسرك تطرول؟ا ع1 سمناععسوه2 سعاوءظ عط .1 .8 ,وماناا 
9 .لغ أقناتء5 

وغل كن للق لقاعه5 قتخ تأقصموت28 أه روواسطرو! .© .1( ,معرولماآ 
3 . (للقطمه6) 18001 ممعلعسة ارملا وعلر 

كه 5عزمع؟ ' االتصووء5 العمعورط عط1 ...1 .تسمتذ5 يع 282 ,ممآ 
«لمطء روط لقملعوة أن أقمسنهل .8008165 علطلا مقتلدمقت) لتق عع درول 
1 .118 .!70/ .1982 ريعه 

عرولا علا ,)ل جملتظ سه لنماومعلهن 0) دمط تعما ...ل اهلقا 
2 .كومذ "رع راتت5 5عاموتلة 


كنا زلثى أهعم5 .اترععومع - كنك آه زألناد ث .مل .2 814 .جنطولز 


105 ٠ 


106 ٠ 


107 - 


108 - 


109 ٠ 


110 - 


111 - 


112 


113 - 


114 - 


115 


0 طانيه؟ أن اومعدصوع تعسناءمخ ملسعلوعة للة ذخوغ لمكم عععرو) ' 


[ك اوهلا .[98] ,لقمماتأقضصعاتط فكاعقعاذظطم طملاأمارعذكاللة .كادمعل0نااك 
.10 ,نل 


لمعة ممووعع العنهط! .تكلءتام ع1 .لماك طساوا ..كط .لسكبودك/ة 
!0 أققعنول لكتاعظ .متعرتا معطاءهئ] ذ[ أمعومع لطعم علمعلوعم 
50 .أن'١‏ .1980 ,رعوامط روط لهمم 1 أمعسلظ 


+ طعطط أه معلمقصسماك8 عطا هل وعمعمأالاط .عمق الا ارطارة) علخ 
نام و6220 0[ كللمن! لم الأ عملععلناعم ٠‏ عوط لهم عمتوامم 
«لمعمع لم1 قلط ٠١‏ معزده لفط لاعط لمك تتاكوء10 هه ذلك لوخ .عذزط 
طعاظ1 واعقعاقطة مولام اءعككاظظ , أرععده" ١‏ أأعذ لصط . لالاتلئهع) عيرن 

ميا .8ت آن'١‏ .1977 ,اأقتسلئهم 


كيين 


116 - 


117 - 





05 15605165 10 مرمناعدل0طاطا عم باعدثة عط طتوعرم8 , 5 © عزوممام 
.980 . .تع كد الامستكوالاآ لسع امقطعوسيك .الم تلعه" جع8 , «باللمممعممم 


.لا اللطنده1 1 عتناده[عرط - /لع5 :..0 .2 .جعامل !ا لممظ 4 .1 عن بعصسككم 
اقتطناملق لامتاعقدااث لاقة .العتاتاكنزلة 01 كوممتلامعع ع2 لله . جطتدمدرع 
3 ,28 .أولا ,1981 ,نوعوإمطءووط عطاععموه© 01 


-؟ناصعمص! عم أذذا أععطء وغاطمرط بزعومه81ة عطا أه عونا ..28 .1 .ل ,قلن 
م0 [2220088عاه!ا أه كطعاطوعظ أمعماكن زلى لؤعزعمأمطعء رو ورا 
1211 كاعم ماكطم وصوأأقاعكعاظ ,ملهمهاه) هآ كعلالون لادلا “س1 اذم 

.1 .ولط ,42 .املا .1981 مأقدمل 


لقن كعل0نانااكث لهقة ملأكلعاء و تقط) نيا تأقومورء2 ..آ ,نلمون 
-اعأطعدىت لصنلا لمث عنتاع تطعم3 طمنةط لندأمئلة84 ملمضثة المعمرع ازعم 
-وامدك و15 أدممأامع نلك أه انسول ,كأعكمة5 ممعارعدم ٠‏ عدعمدرردل عدا 

.2 .ه81 .68 .و7 .1976 رقع 


1ل راكنا لت [قانا أأناع0ك50 ,اناق 5 اأفعل1 عتمااظ .0 .283 6 ابوط 
105 18 طاناملا ومقعلقعدمم - لموعرهكا ]71 العدوء ع لطعةخ لأممطءذ لدة 
2 .7/01 .1982 ملقةدمتأمص هط كاعدعائطة مصماألهاءءدواظ .دواععمة 

80. 10 


-قاءع6م<28 علقم لت 5ع أطمقلمة؟ واالمموديء2 .5 وعامه1 يك .5 ,عمرومم 
4 .أ0/ا ,1983 ك5ععصععع 1ل أهملأأله1 رراللممووععم كه لممسامل ,كته 

لخدا 
1م 211 تأعقاكخ أفصم لاط لهة للاملأقمةمء5 عنقاة ,ل .8 .لمتروعااءم 


82017 أققع1آ عط عاة2 ععرعوطة ؤ5ع20آ1 :كم أطكدملغواع] علامط علامتسدم] 
.110.3 ,41 .اول ,1977 بكاتتموع1 امعتعماودلووط ,(رعلده] 


لالاقعتسعلوعة وتمصسق لعلاتعوط0 كانهة اللامعصرة رغصم 1ه ,متلعط 
عطق وملأماءعدكالآ ملععللاك ومتععتطعم «القصدهل! لمث عاكنظ طوتئ] 
٠‏ .20 ,38 .آلا ,1977 ,أقده تأمسعام]ا مأعدماد 


ام عرولا جعا8 رنوعمل0طعروط لوعو5 ,.) .2 ,لطعم © ك .لآ ,مقساععط 


3 .لمأكوا/الا لنه اتقطع متم" 


حاكن زل4 ؟ه كدو أمسعساط لدم وومامطعءووظ ومألصداومة00نا ...8 .وناكسلوط 
.0 ..60) 1م80 11111 - نم06 عثز لعولا سماظ رأصعم 


-وكزع2 هما 0عاقاء: كة عتتاكماءؤزل - ؟إعذ5 ...كا ,ودع تقط8 ف ,5 ,رمتورط 
80.2 ,9 .الا 19823 ,ومامطع روط لمعتساك آه أممسناول سمتتمة ,لإاللدم 


لقط؟ 115 علاطو 5 لقة امعص !كلق ,5 .1 رلروعل؟ ث الى 35.١‏ ركنسطان] 
1900 ,تامامصلا 380 اأممطعول؟! 1‏ ألما لون" باط ,عقا ل نعومما 


عأعم .كعم لا لنما؟؟ 80ث لع لوكاعزائكنت!؟ أد أب ك5 8 ولرسيك] 
10 [6 مأننا .190 فعا عو لامع وكوك املأ يكال 


0 
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129 


130 





عب ”1 قوق الفلتك امنلاسك جااتضعل]! أن درلكمسل ]1 علط 1 نيرما 
8ط كعونسزلت لمعلودالحطفوة! 10 ملعن يصم) الأاعسمت تمع الرنك 
لل احلا ,1979 .لقعم لانم سآ نكة نأدياف نام اءعدعل8. مص كتعين لام 

5 ارب 


-للة 11 لسصة نتفله81 أن اعمالم لنعتعداملر؟"! ع15 . 8 .804 نل .حده] 
5ق أتنتتاونازلكة ١‏ [لء5 .كأمععوةق - [أع؟ 'قأمعلناؤ هه حافمطع؟ لقوصمة 
.0 .19790 ل ع عاعقأقطم الللإضاعه12155 , امنساذرارل4. [ذزم5 

.4ك .80 .40 


والقلقناة1 عملعظ أن يوماودةنوط ع5 .8 بط الإعالعل8 ع .ال .متطاس[ 
.9 .615آ5ذ! آنا8 .2083 ين وعرعة11 العملا عار 


-18 1556 .عامط عااألقوم11 0 'لعدامطعذؤوط أوؤزع50 عذا ..84ا .لت قلطت 
9 .10ل( ,30 .أ/ا ,1970 ملمعسصمتاعمععاسا ماعونعطم رون 


0هة تتواء أ أمنناك]1 ؛ الولورع قلاط ,كل .0 ,الداكقة 2 ف .ل( .اللعوكسيس 
2 .أو/ا .1983 ,يعوامطء زو لقاعه5 كه أمسسول طكتاائرظ .طاعزظ 01 علل 


1م ع1 م1 كاعع17تط :م020 ..ل .؟ .ملطه1 © .2 .ل .لقلطءر8 
كناو ل .األاع ضع لعرطعوعع2710لا لمم .أمعطسعية زطعورع؟؟0 01 ذع[بزأد ودأمروعا 
2 .ولا( ,62 .لوملا ,1971 ,جووامطعووط لددولاقءسلظ أه اقم 


11 كنا 0م عتسعلقعم لمة لق50 ملقممديعه 156 ..م .طعاة8 
-طع 111 ؟ه قمم تاقد[ كمي 5 لعاعماء5 اه 5أصعلنة5 طهكم 2ه كتدعاطمرط 
,40 .لآملا .1980 ,لق«موأمصعادآ مأعمأاقطة سستنهأ"عقصطاط .رملمعنلظا ‏ 

2012 
و1219 مم :عمط نرعوعلءلكء12 لمث ومداعءظ وأجمأكة14 ,.حى ,ل , متأواروع5 


لمم امع مودلعبه12 موقط ,لإلاتمومائلة ,تاععائط - كأء5 مام[ ومناوو 
وأقطمتامتدةان1 ماعو وطم 0 1 5[ وعأطوتمة/ا كعم عومة 


.6 .810 ,42 ,آ0/ا .1981 ' 


لإاألقممعه لمة كتقلاظ عوصطط .له .15ل .غومزوعط يغ ل .بعأعقل5 
1.3 .54 إو"١‏ .1982 ردللتطئ ماهم1لا نه امنامعععهظ2 أو لمنتسمل ,وعرمعة 


6 70ة مكناأعناماة اإاأصدظ .© .لط .لوسك نه ,© .1 مجه 
٠‏ فوزؤاعع28 ب اعنلده©) لقأمعرة8 أو كاعء11] كاألرعلياة فوع لله علموع ا دأ 
لقتتمصطق عو امصسول .عناد! أد 'زعمعاولذززوعما[ 0هق ,ععلنامم لسرطة83 

.4 .10 .88 .أو/ا ,1979 ,دع ملمطء ووم 


لق50 5و1 «مألن 124500 عه مستعاهمه كن للق بع ...ل عل الإتعلعة 
6 ...0 اأووظ 1!ز] ٠‏ ع0 ١‏ 340 اتملا دعلا ,وووإنطعوووط 

وألع ساون للم ؟ن يود اماء روا مط1 ..0 .8 وعطوط؟ كه بط .1 .اوداك 
056 .قالزلا وماباع ه11 جه 5 مك 


«لئلة5 .8 "185 ولتطملءلتالط2 .«الأفسوة لقو مروماح! . © ([ مرنرزو 
075 05 )حل 


لكا 


1300 
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138 - 
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143 ٠ 





حقاة تاعاء ال تناع 01 دلأعقناط 4 قل ازرنأوطالمسطء؟" . 10 1 .لطأاجتوك 
مأمموصع8 لم اممعناعل باءاللدمت) علاروعرومم 0011 1 لاالنع اكلم لط ه 
10.3 ,43 ,أن/ا 1053 .ووستوطء جك أكاموة لدم ج11 


عع تطعم ]0 وعنقاءدنء [2:مللقطء8 .1 .لا .عواععطا ايك .نا .5 بلامذ 
«قعه لظ كه أكنلعلمق ,وع'اءلطاعة هآ لمع لعنلا خف زمما له .وعم 
10.3 ,68 .آه0/ا ,1976 ,رورمامطء كط اعدملا 


أت ععة - دعع1 آه دمكوعء220 الع أكتازلة ..لة .اع .ك1 .16 ,8د ]كه5217 
.أ0/ا ,1978 ,ولمع اسقد) ؤوتطلروه للنطن) ,لوط "عه]! لصخ لغطم] 4ه 
.1120.2 


01ل ,لامآ 01 كه أترععده) لمق يعولل عن وله ناء ,..آ بعاعهة851 
.10.3 ,43 .أو/ا ,1982 روومامطغووط لهعه8 لصن واالتصوو© ,و 


0111© 01 5نا0آ 01 711011ن ف وذ الاعواوعللء إراعة , .خآ .8 رلتنقطة1 5 
كأعقساقطة ومتتق ه2155 ,الاأكرء لتدن] لمممه أله هملظ دز لأعتحمم لدد 
.8 .ول8 .42 .ألا ,1981 رلقسه أ مصسعامآ1 


وإوأمط 252 لإنقنهمتسعاط0ة) ,كدعععناك 01 مقع ,./لا .لآ تعترعوع1 
.3 ,24 .701 ,1979 


-16830 :18 ,للع سأكناللة 6اتاءء [طنا5 آله كلام أكمعططلط .أو .اع ..ل ,لأمعع/ا 
-12)50195 2ق سآ ,0110197 :/[8 ,أمعصماكن زلى4 4ه وومامطزة8 عدا ما مهدا 
.68 ,.لهء.2 ,.00) 8001 1111 - 0239 31 عادولا م781 .للا ,عا 


"ا للقنطة5 100 05 ك4 3820 امعصساكن زلخ لقودو5ع2 .2 .2 ,جعزع/ا 
,9 .انلا ,1977 رقأعهلم2512 06 103213عنندموتاهطا مأكلو12 ,عناما لمع 
١‏ 


عط؟ 8ه كملع5216 0216221261092 عاو 01 أعولاط ع1 ,.كط ,ظ مرعالا 
105ل لتلسطاوع :1 21053)10251 01 ألرعمأكنا زل4 لذ الاعدء لع لطعم 
و40 .آول/ا ,1980 ,لصم قضععاه! كاعوناوطة لمتأاهاءءوول ,مع1]1 مأرعناظ مآ 

201 


ألع ل لاعلطعة عالمرعلهعف وملأكدععم1 .11 .5م870 ث2 ,151 .8 .رععالوا 
2126© :0 للمطة ععسقصسرمماع2 عتوعلوعهة اععنانا عدمرم ماع85 رز 
رص وامطعرووم لقدمق 85 01 [700518 ,وعكممموع1 عالمرعلوعق4 - مملة 

.2 .810 .68 .آهل ,1976 


4 ق5عتلكمعاعة تقلت إاللمومو5 ..مق .2 .قووعاه2 2 .8 .رعواعللا 
-آه) عمللاة1 لضه عملرعصنا5 كه كسفعمط لروه1” ومملاعوع1 عكزاعع1قم 
.61 .أملا .1970 ,جعملعطعنوم ات 05 لممعناكل .ع0 اك 5-0 

80.2 


هل تمعسا زقة بعلئرة مععله81 مغ لعثاوم4 وعمامطعزظ ..للا . معرزوكلا 
5 .3 ..00) ومتطكتاطن5 عله" / وتادسدظ8 إنزع تعاسلة ركك0ة عط 


51 


تلدع املؤسنايه] فده لأمنتولععطاط اع ملطمو8 قبرهة كأوع؟ 07 جعزواح - 65 


18 .ملاراهأ1زأأن') _متعانا بنع مععلحمن 
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